
Comment
utiliser ZOOM ?
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S'inscription sur ZOOM1.

Vous pouvez vous
inscrire sur Zoom

juste ici.

Vous pouvez
également rejoindre

une réunion sans vous
inscrire sur Zoom. 



Si vous voulez vous inscrire

 ]
Dans un premier

temps, renseigner
votre date de

naissance 



Entrez votre adresse
courriel ici. 

Ou alors si vous avez une
adresse Gmail avec un
compte Google vous

pouvez cliquer sur le « G »
ou encore utiliser votre
compte Facebook en

cliquant sur le logo « F »

Si vous voulez vous inscrire



Si vous décidez de vous inscrire via
votre adresse courriel il faut

confirmer votre compte 

Ce message s’affiche après avoir entré l’adresse courriel
et appuyé sur le bouton “s’inscrire”. Il faut alors se rendre

sur votre boîte courriel.  

Message que vous allez recevoir sur votre boîte
courriel renseignée sur Zoom. Cliquez sur « Activer

mon compte » pour poursuivre l’inscription.  



 ]

Si vous décidez de vous inscrire via
votre adresse courriel il faut

confirmer votre compte 

Renseignez votre Prénom et votre Nom. Ensuite entrez votre mot de passe
avec si possible des chiffres et des majuscules. Il faut bien conserver votre

mot de passe. 
 

Ce système permet de vérifier si vous
n’êtes pas un robot. Cochez la case et
une petite page va apparaître (comme à
droite) il faut alors cliquer sur les images
avec un feu de circulation. 
Attention : On peut vous demander autre
chose que des feux de circulation. 



Pour cette étape si vous le souhaitez vous
pouvez inviter des amis pour qu’ils utilisent

également Zoom mais je vous conseil de faire «
Sauter cette étape » 

Enfin cliquez sur «
Aller à Mon compte

» pour finaliser
l’inscription et vous
aurez accès à Zoom

pour participer à
des réunions sur la

plateforme. 
 



Lien pour télécharger Zoom 

Sur votre ordinateur :  
https://zoom.us/client/latest/Zoom.pkg

Sur vos appareils Android (Samsung, Huawei …) :
 https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings

Sur votre IPhone : 
https://itunes.apple.com/us/app/id546505307

https://zoom.us/client/latest/Zoom.pkg
https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings
https://itunes.apple.com/us/app/id546505307


Si vous faites le choix de
rejoindre une réunion 

Renseignez ici le
numéro transmis

préalablement (par
courriel ou via la

plateforme
Assoconnect) par
l’animateur de la

réunion.
 

Exemple : 
 



Si vous faites le choix de
rejoindre une réunion 

Lorsque vous recevez
une invitation à une
réunion Zoom par

courriel ou que vous
entrez les identifiants
de la réunion et son

mot de passe
appuyez sur « Lancer

la réunion » vous
serez alors dans la
salle de réunion ou

dans la salle d’attente.
L’animateur vous

acceptera par la suite.



Déroulement pendant la
réunion 

Utilisez «
Quitter »

pour sortir
de la

réunion. 

Ici, en cliquant sur le
micro vous pouvez

activer ou désactiver
votre micro. 

 Pour la caméra vous
pouvez également

l’activer ou la
désactiver votre

caméra en cliquant
dessus.

Ici vous trouverez les noms des
participants 

Vous pouvez faire part de vos
émotions grâce aux « Réactions ».

En cliquant sur «
Converser » vous pouvez
envoyer des messages

visibles par tous ou alors
à un membre en

particulier.



Vous pouvez désormais
participer aux réunions
Zoom de la Fédération

France Québec
Francophonie. ! 
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