SAISON 2022 - 2023

Pole Sportit

Championnats de I'Essonne
Ull, Ul3, Ul5, Ul7, U20 masculins



TQR
Ul3M, U15M, U17M,U20M
Maximum 9 équipes par catégorie

Entraineurs obligatoirement
diplomés

10/11 sept

17/18 sept



BRASSAGES JEUNES DIV 1-2 et 3
UlimMm, U13M, U15M, U17M,U20M
Maximum 30 équipes par catégorie au ranking
Matinée pré-saison obligatoire
le 17/9-> Entraineurs

Ul17/U18/U20
le 18/9 = Entraineurs

24/25 sept U11/U13/U15

1/2 octobre

Mini-tournois de 3 équipes

pour 8 places en DIV1-DIV2 et DIV3.

Tous les non qualifiés sont reversés 8/9 octobre
DIV4.




U11-U13-U15-U17 masculins DIV 1-2
Apres brassages .

Bl
B2
B3
B4
BS
B6
B7
B8

DIV1

2 Poules de 4
du 15/16 octobre 2022 (Attention
journée le 22/10) au 3/4 décembre
2022.

BARRAGES LE 10 décembre entre les 2
1¢" de chaque poule pour 1 montée en
DIV4 Régionale (sauf pour les U20M
ou pas de montée et les U11M)

ET entre les derniers de chaque poule
pour 1 descente en DIV2

2¢me Phase du 14 janvier au 12 mars
2023
Phases finales du 25 mars a juin 2023

DIV2

2 Poules de 4
du 15/16 octobre 2022
(Attention journée le 22/10) au
3/4 décembre 2022.
Le 1¢" de chaque poule monte
en DIV1, et le dernier de chaque
poule descend en DIV3.

2¢Me Phase en 1 poule de 6 du
14 janvier au 16 avril 2022

B1: équipe classée 1°¢, B2 2nde, etc....

B9
B10
B11
B12
B13
B14
B15
B16



U11-U13-U15-U17-U20 masculins DIV3

Apres

prassages .

B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24

DIV3

2 Poules de 4
du 15/16 octobre 2022 (Attention

journée le 22/10) au 3/4 décembre
2022.

BARRAGES entre les 2 1¢" de chaque
poule pour 1 montée en DIV2 et 3
descentes en DIV4

2¢me Phase en 1 poule de 6 du 14
janvier au 16 avril 2022




Ul11-U13-U15-U17-U20 masculins DIV4 ET DIV5

1¢re Phase

Poules de 4
En fonction du nombre
d’équipes inscrites ou
redescendant des brassages
DIV1-2-3

du 22/23 octobre 2022 au 3/4
décembre 2022.

2¢me phase

1 Poule de 6 sera composée
des 3 équipes descendant de
DIV3 et des 3 meilleures
équipes de DIV4 1¢ phase

du 14 janvier au 16 avril 2022

Le reste des équipes de DIV4
seront regroupées en poule
de 6 dans une division 5

Possibilité d’inscrire des
équipes en DIV5 pour cette
phase en décembre




TEMPS DE JEU ET REGLES PARTICULIERES

Remplacement en zone arriére interdit sauf sur temps mort et fautes jusqu’en U18 inclus

CATEGORIE

4C4

Défenses H/H

Défenses de

zone

Temps de jeu
T. de

Temps de jeu
championnat

Uil F

Uil M

U13 F

Vi3 M

Ui5 F

Ui5 M

Ul7 M

U18 F

U200 M

Obligatoire

Obligatoire

Obligatoire

Obligatoire
pour TB et
Div3et4

NON

NON

NON
NON

NON

NON

NON

NON

Div 1
et 2

oul

oul

oul

OuUI

OUI

Tout terrain obligatoire
Prises a 2, Run and Jump
et Run and Trap interdites

Tout terrain obligatoire
Prises a 2, Run and Jump
et Run and Trap interdites

F/F obligatoire

H/H obligatoire

F/F conseillée

H/H conseillée

Libre
Libre

Libre

Interdites
dont Zone
Press

Interdites
dont Zone
Press

Interdites
dont Zone
Press

Interdites
dont Zone
Press

Déconseillées

Déconseillées
Interdites en

Div4

Libres

Libres

Libres

Interdits

Interdits

Interdits
sauf sur
touches

Interdits
sauf sur
touches

Libres

Libres

Libres

Libres

Libres

Brassages

2x6'
Prol. 2'

2x6'
Prol. 2'

2x8'
Prol. 2'

2x8'
Prol. 2'

2x10’
Prol. 2'

2x10’
Prol. 2'

2x10’
Prol. 2'

2x10'
Prol. 2'

2x10'
Prol. 2'

4x6'
Prol. 2'

4x6'
Prol. 2

4x8'
Prol. 2

4x8'
Prol. 2

4x10'
Prol. &'

4x10'
Prol. &'

4x10'
Prol. &'

4x10'
Prol. &'

4x10'
Prol. &'




