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Activités pour adultes uniqguement

Retrouvez-nous

AU CARREFOUR des ASSOCIATION, le Comme l'année passée, nous vous
avons réservé une journée

"Inscriptions" le mardi 6 septembre
entre 10h et 17h en salle HISER

Jeudi 3 septembre, stand 6 face a l'entrée

Complexe sportif Marcel Bacquet
prés du magasin Leroy Merlin & CHELLES

L'adhésion au Club est obligatoire pour participer aux activités
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Inscriptions pour la saison 2022-2023

Notre programme annuel et les bulletins d'inscriptions sont disponibles et téléchargeables sur notre Site
Internet, et les documents papiers sont mis a votre disposition dans les lieux habituels.

Vous pouvez aussi faire une pré-inscription en ligne.
Comme pour la saison passée, nous vous proposons une journée d'inscription salle Hiser
le mardi 6 septembre de 10h a 17h.

Pensez a vous munir de votre Certificat médical si nécessaire (inscription aux activités sportives) et
de votre chéquier pour le réglement.

Comme indiqué dans le programme annuel, les inscriptions sont enregistrées par ordre d'arrivée des
dossiers. Nous validerons donc les inscriptions par rapport a la date de réception, en fonction du nombre de
personnes par salle qui nous sera imposé.

Dés que votre inscription sera validée, vous recevrez votre carte d'adhérent.

Votre carte devra étre présentée a |'animateur et attestera donc de votre inscription.

Si les contraintes nous empéchent d'enregistrer votre inscription, vous en serez averti. Inutile donc de
téléphoner :

e je regois ma carte, je me rends a mon ou mes activités

e je neregois pas ma carte, j'attends ...je ne me rends pas aux activités.
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QUELS CHANGEMENTS DANS VOTRE CLUB ????
Nouvelles activités :

CREATION de MANDALA

Le coloriage de mandala permet a notre corps de réduire les niveaux d'anxiété et de stress engendrés par
les situations de tous les jours ou les problémes actuels que nous pouvons rencontrer. C'est Paula Gabinski,
actuellement animatrice de l'activité "Yoga" qui vous propose de découvrir cette activité.

MAROQUINERIE

Lors de cet atelier créatif et manuel, vous apprendrez a réaliser votre propre porte-carte ou porte-monnaie en cuir.
C'est aux cotés de Laurence Papiau, maroquiniére que vous découvrirez ce savoir faire original..

OENOLOGIE

Quatre fois dans la saison, nous vous proposerons de découvrir et déguster les vins. Il suffit d'étre adhérent a
Chel'Loisirs et de vous inscrire a l'aide des coupons figurant dans les programmes bimestriels.

Nouvelle animatrice :

Suite au départ de Muriel Bebenek, animatrice de l'atelier "' COUtUIe"", une nouvelle animatrice a accepté
d'assurer I'animation de cet atelier. Il s'agit de Bénédicte Poirier qui a une grande expérience dans la couture en
tant que costumiere.

Fin des ateliers : "CREATIONS D’OBJETS EN CARTON RECYCLE" et
"CUSTOMISATION"
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Nouveauté sur notre SITE INTERNET

Nous vous invitons a consulter régulierement notre Site. Nous vous informons réquliérement des nouveautés ou des
modifications dans le déroulement de la saison.

Vous pouvez télécharger les programmes et les bulletins d'inscriptions en vous connectant a notre Site Internet :
https://www.chel-loisirs.org

A partir de notre Site, vous pouvez aussi hous contacter .

Dés votre inscription, il suffit de cliquer sur et vous serez alors invité a créer un mot de passe.
Conservez-le précieusement, il vous servira pour communiquer avec Crie!'loisirs, mettre a jour les informations vous
concernant et faire votre inscription en ligne.

Nous comptons également sur vous pour nous Ce!
proposer des photos pour enrichir ce Site, lors de
vos activités, par exemple.

ACCUEIL  ACTIVITES  INFORMATIONS GENERALES ~ PROGRAMMES ~ ADHESIONS ~ CONTACTEZ-NOUS @

NOS ACTIVITES

ad ) ‘n_ n
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https://www.chel-loisirs.org/

REPRISE DE NOS ACTIVITES-saison 2022-2023

ACTIVITES ARTISTIQUES et ACTIVITES CULTURELLES et

DETENTE DECOUVERTES ACTIVITES SPORTIVES et BIEN-ETRE

Aquarelle 23 septembre Atelier théatre 7 septembre Gymnalslggl:le dans En attente
e - N 7 octobre C1
Art floral 22 septembre Chorale : I_’aroles et 13 septembre Initiation a la 23 septembre
musique danse Country C2-C3
Informatique
Broderie 4 octobre vocabulaire et outils 10 octobre Sophrologie 15 septembre
informatiques
Cartonnage 22 septembre Informatique 21 septembre Tai-chi-chuan 4 octobre
Google Chrome
Couture 12 septembre La ronde des livres 6 octobre Yoga de madras 16 septembre
Creation de 29 septembre Poésie et Chansons 15 septembre Randonnée Indique dans le
Mandala 1¢" programme
Enluminure 27 septembre Pyramide 14 septembre Marche nordique 17 septembre
Maroquinerie 19 septembre Scrabble 16 septembre
Patchwork 20 septembre Sorties culturelles 20 octobre
Peinture 30 septembre AT
acrylique 14 octobre AD Tarot 23 septembre
Pe'“t“.re sur 4 octobre Enologie 18 octobre
soie
Perles 12 octobre
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Calendrier prévisionnel des sorties culturelles de la saison 2022-2023

20 octobre 2022

Chateau de Sucy-en-Brie

24 novembre 2022

Musée des égouts de la ville de Paris

8 décembre 2022

Exposition "Rosa Bonheur" au Musée d'Orsay

12 janvier 2023

Goliiter/conférence chez Mollard

9 février 2023

Cité de I'économie a Paris

23 mars 2023

Journée a Laon "Le chemin des dames" &4

5 et 6 avril 2023

Séjour a Lille

20 avril 2023 Basilique de St Denis
25 mai 2023 Visite d'une maison d'artiste
15 juin 2023 Ballade a la Butte aux Cailles a Paris

/\Des modifications sont possibles..... merci de vous reporter a notre programme bimestriel.
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Sortie culturelle du 20 octobre 2022
"CHATEAU DE SUCY EN BRIE"

Le chdteau de Sucy a été édifié au XVIIe siecle par Frangois Le Vau,
sur la demande du propriétaire Nicolas Lambert.

Laissé a I'abandon dans la premiere moitié du XXe siecle, il est racheté
par la municipalité de Sucy en 1964. Une vaste campaghe de
restauration commence alors et un patrimoine inestimable est mis a
jour. Les peintures du plafond ont notamment été réalisées par Charles
Lebrun, peintre majeur du XVIIe siecle.

RENDEZ-VOUS : a 11h25, avenue Guy Rabourdin (a coté du magasin Leroy Merlin) 77500 Chelles.

PRIX : 20 € par personne, comprenant le transport en car et la visite guidée par une conférenciére.
Inscription : Veuillez retourner le coupon-réponse situé en page 15 avant le 3 octobre 2022 accompagné d'un chéque
a l'ordre de Chel'loisirs a : Véronique TROADEC - Renseignements : 06 77 61 73 98.
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Atelier d'cenologie
du mardi 18 octobre 2022

Nous vous proposons de découvrir les vins de Bourgogne - Cote d'Or.

L'atelier d'une durée d'1lh30 comprend l'intervention d'un caviste cenologue, un support de cours et la
dégustation de vins.

Nombre maximum de participants : 30 (adhérents a Chel'Loisirs)

RENDEZ-VOUS : a 20h30, salles conviviales Marcel Pagnol,30 rue du Tir a Chelles (Entre le collége de I'Europe et le
gymnase Busnel, face a la Zac de la Tuilerie)

PRIX : 25 € par personne.

Inscription : Veuillez retourner le coupon-réponse situé en page 15 avant le 8 octobre 2022 accompagné d'un cheque a
I'ordre de Chel'loisirs a : Véronique TROADEC - Renseignements : 06 77 61 73 98

Page 9



INFORMATION "RANDONNEURS"

En raison du nombre restreints d'animateurs de randonnée, nous sommes contraints de limiter le nombre de participants pour chaque
randonnée.

Vous avez I'habitude de randonner avec un animateur (une animatrice) : pas de changement, mais confirmez votre réinscription avec
celui-ci (celle-ci).

Les nouveaux randonneurs doivent prendre contact avec I'animateur(trice) du groupe qui les intéresse, avant leur inscription, pour
s'assurer qu'il (elle) pourra les intégrer a son groupe.

Le groupe d'Alain ne prend pas de nouveaux randonneurs.

Actuellement, Denys n'est pas en mesure d'assurer I'animation d'un groupe ; Gérard joindra son expérience a I'animation d'un groupe.
existant.

PROGRAMME DES RANDONNEES du 26 septembre au 24 octobre 2022

Coordonnées des animateurs de randonnée
- Alain 06 89 42 89 47 et Patrick 06.52.80.08.06
- Marcel 06 67 78 65 80
- Olivier 06 81 14 50 64, Maryse 06 20 43 10 74
- Serge 06 66 14 87 50, Frangois 06 30 76 02 16, Josette 06.83.33.57.07, Martine 06 12 57 45 41
et Richard 06 33 86 33 99
- Joél : 07 63 42 55 06

Avant le départ, pensez a vous munir de votre carte d'adhérent a Chel'Loisirs,
de votre licence de la FFRandonnée, des titres de transport indiqués,
de votre carte vitale, d'un document prouvant votre identité et de dix euros
et minimum.

R

Page 10



= Sese &
Alain
N 8h30 Gare SNCF : Boucle de Saacy sur Marne 19 km
= Patrick
£
D 13h30 Gare routiére Marcel Le fort - Le Mont Chalats-Le bois de Brou OR / 14411860 | 10 km 1 ticket t+
S
@ 13h30 Gare routiere AOA;?:?I:: Mise en jambes sur la montagne de Chelles 8 Km
o
<
3
— | 13h30 Gare routiére Joél Chateau de Champs sur Marne 8 km
; s 4
8h30 Gare SNCF PA"’f“ Boucle d'Esbly 18 km |+ MoPilis 4-5
atrick zones
13h30 Gare routiére Marcel | Champs sur Marne OR /13469993 | 7 km
v N Olivier | Rando de rentrée. Parc du moulin
5 | 13h30 | Gareroutiere |y se Rivizre anglaise OR /12702696 | & K™
S
(o]
m Frangois
2 Josette | Accueil des nouveaux randonneurs
3 13h30 Gare routiére Martine | Chdteau de Champs 6 a 8 km
Richard OR / 150029090
Serge
13h30 Gare routiere Joél Parc de la Haute Ile 9 km
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Alain

1 mobilis 4-5

(*) Référence OPENRUNNER

8h30 Gare SNCF Patrick Boucle de Trilport 18 km Jones
o 13h00 Gare routiére Marcel | Esbly/Lagny OR /9485980 | 11km | ' mit:'rl: 54-5
|
48 9h30 Gare routiére A?\hv'er La butte Montmartre de Jules Joffrin a Barbes 5 Km 2 tickets SN.CF
Q aryse Chelles-Paris
o Frangois
S5 Josette .
5 9h00 Gare routiére Martine | Paris La Villette - Butte Chaumont OR / 8736570 | 6 a7 km 2 tickets SN.CF
2 ) Chelles-Paris
Richard
Serge
13h30 Gare routiére Joél Base de Vaires sur Marne 11 km
Parking de Alain
13h30 téglise St André Patrick Boucle de Chelles 12 km
o Marcel | Chaumes en Brie OR / 04560660 | 11 km
|
5 —
3 ﬁ;’:;’; CRAUMES €N B oo OR / 15059298 | Okm | Comihe
o H -
N | 13h00 Parking lferoy Frangois Inscription en
S Merlin Josette .
o Martine Chaumes en Brie 6 km |PA9e 15 de ce
3 . OR / 15028995 bulletin
Richard
Serge
13h30 Gare routiére Joél Moulin de Montfermeil 10 km
N Place de la
N o
‘g’g 13h30 Mairie de Marcel Coupvray o . , OR /11048919 9 km
st Contacter |'animateur pour rejoindre le point de rendez-vous
390 Coupvray
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MARCHE NORDIQUE

Yves Dutron et Thierry Bourdier accueilleront tous les adhérents inscrits ou
intéressés par la marche nordique a une réunion d'information et rencontre :

Le lundi 3 octobre a 19h salle des ateliers du Centre Ameller.
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Randonnée du lundi 17 Octobre 2022

Ouvert a tous les randonneurs et randonneuses inscrits a l'activité Randonnée de Chel'loisirs pour la saison 2022-2023

CHAUME
en
BRIE

Cette antique bourgade romaine s'appelait Calna, ce qui signifie fauteusr,
la commune étant localisée sur un plateau.
La ville était fortifiée au Movyen dge et dotée d'une longue muraille dont il veste des vestiges.
Capacité du car : 50 places

PRIX : 9 € Comprenant le fransport en car
DEPART : a 13h 1 avenue Guy Rabourdin 77500 Chelles a coté de Leroy Merlin

INSCRIPTION : Coupon réponse d la page 15 de ce bulletin a renvoyer impérativement avant le 3 octobre 2022
accompagné d'un cheque a l'ordre de Chel'Loisirs a Michelle GISBERT : 06 63 76 31 18 - micgisbert@gmail.com
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Je m'inscris avant le 3 octobre 2022 a la randonnée du 17 octobre 2022 " Chaumes en Brie" et je joins un cheque de 9 € a
I'ordre de Chel'Loisirs que j'adresse d Michelle GISBERT 10 rue Félix Buchin - 77500 Chelles.

NOM : PRENOM : N° ADHERENT :

ADRESSE : TELEPHONEPORTABLE: | | | | | |
ADRESSE MAIL :

FAIT A CHELLES LE : @

SIGNATURE

Je m'inscris avant le 8 octobre 2022 a I'atelier d'oenologie du 18 octobre 2022 et je joins un chéque de 25 € a l'ordre de
Chel'Loisirs que j"adresse a Véronique TROADEC 13, rue Robert Bonnard - 77500 CHELLES

NOM : PRENOM : N° ADHERENT :

ADRESSE TELEPHONEPORTABLE: | | | | | |
ADRESSE MAIL :

FAIT A CHELLES LE @

SIGNATURE

Je m'inscris avant le 3 octobre 2022 d la sortie culturelle du 20 octobre 2022 "Chdteau de Sucy en Brie" et je joins un chéque
de 20 € a l'ordre de Chel'Loisirs que j'adresse a Véronique TROADEC 13, rue Robert Bonnard - 77500 CHELLES

NOM : PRENOM : N° ADHERENT :

ADRESSE : TELEPHONEPORTABLE: | | | | | |
ADRESSE MAIL :

FAIT A CHELLES LE : @

SIGNATURE
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POUR VENIR A NOTRE PERMANENCE - 3 RUE DU TEMPLE -77500 CHELLES
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La rue du Temple est fermée aux voitures. Il est possible de stationner rue du Docteur Roux (zone bleue)

Notre permanence est ouverte le mardi aprés-midi entre 14h et 17h
Le 2°™ programme de la saison 2021-2022, sera disponible & partir du 12 octobre 2021 (15h) (& la Mairie, & I'Espace
Socioculturel Marcel Dalens des Coudreaux, a |'espace d'Informations et d'Animations Albert Bouton, a la permanence et
sur notre site internet www.chel-loisirs.org)
Responsable de la publication : Le comité de direction de Chel'Loisirs
Création et mise en pages : Madeleine LAURENT
Impression : Service de reprographie Mairie de Chelles
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