
Lundi mardi mercredi Jeudi Vendredi Samedi

09:00 

09:30 
28

Bambins 3-4 ans 
(2018-2019)

Séverine
9h15 - 10h00

13
Agrès 

7-9 ans Novice
(2013-2015)

Jennifer
9h30 - 10h30

10:00 1
IMS foyer vie

Karine

9h45 - 10h45

8
IMS foyer vie

Karine

9h45 - 10h45

12
Bambins 3-4 ans 

(2018-2019)
Séverine

10h - 10h45

22
Assistantes maternelles

1-2 ans

(2020-2021)
Séverine

10h - 11h30

10:30 
29

Bambins 3-4 ans 
(2018-2019)

Séverine
10h15 - 11h0011:00 

15
Agrès 

7-9 ans Evolution
(2013-2015)

Jennifer
10h45 - 11h45

2
IMS FAM

Karine

11h - 12h

14
Gym urbaine

5-6 ans 
(2016-2017)

Séverine
11h - 12h

11:30 30
Parents-Enfants

1-2 ans (2020-2021)
Séverine

11h15 - 12h1512:00 

12:30 12:15 12:45 13:00 13:15 
14:00 

3
APA

Parcours santé
Karine

14h - 15h

17
Gym urbaine

7-9 ans Novice
(2013-2015)

Jennifer
14h - 15h

3
APA

Gym tonic
Karine

14h - 15h

3
APA

Gym douce
Karine

14h - 15h

14:30 
16

Gym urbaine
5-6 ans 

(2016-2017)
Séverine

14h15 - 15h15
15:00 

-
15:30 

19
Gym urbaine

7-9 ans Evolution
(2013-2015)

Jennifer
15h15 - 16h15

18
Agrès 

5-6 ans 
(2016-2017)

Séverine
15h30 - 16h30

16:00 

16:30 

20
Agrès 7-12 ans
Performance

(2010-2015)
Jennifer

16h30 - 18h00

17:00 
4

Agrès 7-9 ans 
Evolution

(2013-2015)
Jennifer

17h00 - 18h00

6
Bambins 3-4 ans 

(2018-2019)
Séverine

17h00 - 17h45

25
Agrès

10 ans et +
Novice

(2003-2012)
Jennifer

17h00 - 18h30

17:30 9
Gym urbaine  10 ans 

et + (2003-2012)
Evolution

Séverine et Jennifer
17h15 - 18h30

10
Gym urbaine 
Performance

Séverine et Jennifer

17h15 - 18h30

31
Gym urbaine

7-9 ans Novice
(2013-2015)

Severine
17h15 - 18h15

23
Gym urbaine 10 ans 

et +
(2003-2012)

Jennifer
17h15 - 18h30

26
Agrès 

5-6 ans 
(2016-2017)

Séverine
17h30 - 18h30

18:00 
7

Agrès 
7-9 ans Novice

(2013-2015)
Séverine

18h00 - 19h00

18:30 5
Agrès 10 ans et +

Evolution
(2003-2012)

Jennifer

18h15 - 19h45

21
Gym Acro

(GAC)
Karine

18h15 - 19h45

19:00 11
 Cours supp

 ET 
Adultes
Karine

18h45 - 20h15

24
Agrès 13 ans et +

Performance
(2003-2009)

Karine & Jennifer

18h45 - 20h15

27
Adultes libres
(16 ans et +)

18h45 - 20h15

19:30 

20:00 

20:30 

21:00 


