
Bibliothèque de l’association 

Montessori, Aide-moi à faire seul 
 

De Maria Montessori 

L'enfant  

de Maria Montessori 
Éditeur : Desclée de 

Brouwer 
 

Résumé : Maria Montessori expose les principes et les 

méthodes d'une éducation fondée tout entière sur « le 

respect de la personnalité de l'enfant ». Aider l'enfant à 

exprimer son individualité, lui donner les moyens 

de développer le meilleur de lui-même dans le respect 

de sa nature, tel est le rôle de l'éducateur et telles sont 

les voies de l'éducation nouvelle.  

Commentaires : 

L'enfant est l’avenir de 

l’homme  

de Maria Montessori  
Éditeur : Desclée de 

Brouwer 
 

Résumé : ce livre regroupe les cours que Maria 

Montessori a dispensés lors d'une formation organisée à 

Londres en 1946, à son retour d'Inde. Donnés six ans 

avant sa mort, ces cours rendent compte de la maturité 

de la pensée de la grande pédagogue, qui a dédié sa 

vie à l'observation des enfants et du développement 

humain. 

Ce texte de référence, fondement des cours donnés par 

l'AMI pour les 3-6 ans, est publié pour la première fois en 

français. 

Commentaires : 

De l'enfant à 

l'adolescent  

de Maria Montessori  
172 pages  

Éditeur : Desclée de 

Brouwer 
 

Résumé : Après L'enfant (0 à 6 ans), Maria Montessori 

développe dans De l'enfant à l'adolescent les trois cycles 

suivants, de l'écolier jusqu'à l'étudiant. Jeanne Françoise 

Hutin, responsable d'une Ecole Montessori et présidente 

de l'Association pour la diffusion des idées de Maria 

Montessori présente le livre et en souligne toute 

l'actualité. 

Commentaires : 

La découverte de 

l’enfant  

Pédagogie scientifique 

tome 1 de Maria 

Montessori  
Éditeur : Desclée de Brouwer 

Résumé : Par ce livre, cet enfant passa des conditions 

d'emprisonnement et d'esclavage où il était tenu, à 

celles de liberté et de maîtrise de soi. Bien des choses 

sont arrivées, depuis sa publication, mais, de toutes les 

œuvres de la doctoresse Montessori, cet écrit reste le 

plus précieux. Il fut son tout premier livre, et cette édition 

historique, publiée aujourd'hui, révèle, comme seul un tel 

ouvrage peut le faire, la fraîcheur, l'enthousiasme et les 

sentiments d'une âme qui a fait une grande découverte : 

la découverte de l'enfant. 

Commentaires : 
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L’éducation 

élémentaire 

Pédagogie scientifique 

tome 2 de Maria 

Montessori 
Éditeur : Desclée de 

Brouwer 

  

Résumé : Les tomes II et III, séparés dans l'édition de 1970, 

forment en réalité un tout : ce sont les fondamentaux de 

l'école élémentaire, de 6 à 12 ans. 

Le matériel, détaillé de manière scientifique, est appréhendé 

avec toutes les notions anthropologiques qui le sous-tendent. 

Maria Montessori y reste pionnière et novatrice. 

Lettres rugueuses, système décimal, largement diffusés 

aujourd'hui, s'insèrent cependant dans un ensemble bien plus 

vaste, une progression didactique cohérente en profondeur, 

qui méritent d'être découverts et transmis. 

Commentaires : 

Le manuel pratique de 

la méthode Montessori 

de Maria Montessori  
Traduction : Charlotte 

Poussin 

Éditeur : Desclée de 

Brouwer 

 

Résumé : Maria Montessori a elle-même conçu pour 

« entrer dans les familles », écrit en espagnol en 1939 

(étayant une première version de 1914 en anglais). 

Inédite en français, cette version historique a néanmoins 

gardé toute son actualité. Dans ce manuel, qui n'est pas 

seulement pratique, Maria Montessori présente aussi la 

philosophie de sa pédagogie en rappelant son objectif 

final : servir la Paix. Ce manuel  est le seul illustré par des 

photos personnelles de Maria Montessori.  

Commentaires :  

 

 

Approfondissement du 

sensoriel à 

l'abstraction, tome 3 

de Maria Montessori 
Éditeur : Desclée de 

Brouwer 

Ce tome expose les principaux développements 

pédagogiques dans toutes les matières : mathématiques, 

grammaire, dessin, musique… en s'appuyant sur 

l'expérience sensorielle des premières périodes de 

croissance. L'enfant, de 6 à 12 ans, passe à l'abstraction. 
 

Attention : les activités présentées sont correctes mais le 

travail en collectif des enfants de cet âge n'avait pas 

encore été développé par M.Montessori. 

Commentaires : 

 

D’autres auteurs 

Montessori de la 

naissance à 3 ans  

de Charlotte Poussin 
Éditeur : Eyrolles 

  

Résumé : Tant de choses se jouent entre 0 et 3 ans, à cet 

âge où l'enfant, encore mystérieux, pose les bases de sa 

personnalité. Chaque enfant a un potentiel physique et 

intellectuel immense que nous pouvons préserver et stimuler 

dès la naissance. Charlotte Poussin, en s'appuyant sur la 

pédagogie Montessori et son expérience de Maman de 5 

enfants, nous aide à devenir des éducateurs bienveillants, 

paisibles et joyeux. Aider sans trop aider, être toujours 

disponible sans être trop présent, c'est le cadeau dont 

notre tout petit a besoin. 

Commentaires : 

Apprends moi à faire 

seul  

de Charlotte Poussin 
Éditeur : Eyrolles 

  

Résumé : Ce livre présente la pédagogie Montessori. 

Educatrice Montessori, Charlotte Poussin partage son 

expérience pour vous aider à comprendre et à vivre la 

pédagogie Montessori avec votre enfant. Prendre 

conscience de l'importance de notre attitude d'éducateur 

afin d'incarner ce que nous souhaitons transmettre, placer 

l'enfant au centre de la réflexion sur l'éducation, mettre 

l'accent sur l'observation, la communication et la 

bienveillance afin d'accompagner l'enfant sur le chemin de 

l'épanouissement. 

Commentaires : 
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La pédagogie Montessori 

en maternelle  

de Marguerite Morin 
Éditeur : ESF Sciences Humaines 

 

Résumé : Enseignante en maternelle depuis plusieurs 

années, Marguerite Morin partage, dans ce livre, son 

expérience et montre qu'il est tout à fait possible de mettre 

en place la pédagogie Montessori à l'école publique.  

Elle offre des pistes à tous ceux qui voudraient se lancer 

dans la même aventure. Elle répond aux questions 

concrètes que les enseignants se posent : emploi du temps, 

budget, relations avec les collègues, nombre d'élèves. Mais 

surtout, elle fait le lien entre la pédagogie Montessori et les 

récents programmes officiels, afin de répondre aux 

exigences de l'Éducation nationale.  
Commentaires : 

Eveiller, épanouir, 

encourager son enfant, 

la pédagogie 

Montessori à la maison  

de Tim Seldim 
Éditeur : Nathan 

Résumé : La pédagogie Montessori peut aussi être mise 

en œuvre à la maison. En proposant à chaque enfant un 

climat affectif serein, une maison adaptée, un matériel 

pédagogique très simple à réaliser, ludique, permettant des 

expériences concrètes, chaque parent peut encourager 

son enfant à devenir acteur de son propre développement. 

Cet ouvrage propose une mine d'activités, de jeux 

passionnants, d'expériences tactiles, sonores, visuelles, de la 

naissance à l'âge de six ans, pour apporter à votre enfant 

tout ce dont il a besoin pour se développer et s'épanouir. 

Commentaires : 

 

Les lois naturelles 

de l'enfant  

de Céine Alvarez 
Éditeur : Les arènes 

Résumé : Céline Alvarez a mené une expérience 

dans une maternelle en zone d'éducation prioritaire et 

"plan violence". Elle partage son expérience, les 

activités qui peuvent aider les enfants à développer 

leur potentiel, ainsi que la posture appropriée de 

l'adulte. 

Commentaires : 

 

Montessori, une 

révolution 

pédagogique 

soutenue par la 

science  

de Angeline Stoll 

Lillard 
Éditeur : Desclée de 

Brouwer 

Dense mais très complet 

Commentaires : 

 

Montessori de 6 

à 12 ans, 

apprends-moi à 

penser par moi-

même  

de Charlotte 

Poussin 
Éditeur : Eyrolles 

 

Des conseils pour la maison, des témoignages 

d'experts, de parents et d'enfants "montessoriens", des 

activités pédagogiques à mettre en place. 

Commentaires : 
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Maria Montessori, 

sa vie, son œuvre  

de Edwing 

Mortimer Standing 
Éditeur : Desclée de 

Brouwer 

Belle biographie 

Commentaires : 

 

Montessori, l'esprit 

et la lettre  

de Bérengère Kolly 
Éditeur : Hachette 

Pour les enseignants : le sens des techniques, la place 

et l'action de l'adulte, l'éthique et les formes de 

coopération dans la classe. 

Commentaires : 

 

Les 5 sens  

de Jessica Ho 

Bontemps etChloé 

Fournier 
Éditeur : Rusti'kid 

50 activités pour faire découvrir et approfondir les 5 

sens (vue, toucher, ouïe, odorat, goût) à vos enfants à 

travers 5 thèmes : les couleurs, la nuit, le corps, l'eau et 

la gourmandise 

À partir de 6 ans 

Commentaires :   

 

Montessori au 

cœur de la vie de 

famille 

 d'Odile Anot 
Éditeur : Dunod 

 

Commentaires :   

 

Appliquer la 

pensée Montessori 

chez soi 

d'Emmanuelle 

Opezzo 
Éditeur : Marabout 

 

Commentaires : 
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Pour les enfants 

 

Maria Montessori, changer 

l'école  

de Jacqueline Aymeries 
Éditeur : À dos d'âne 

Petit livre pour les enfants mais aussi pour un adulte 

non spécialiste il résume la vie de la pédagogue 

avec de belles anecdotes 

Commentaires : 

 

Mes premières lectures 

Montessori 
 
Éditeur : Larousse 

 

Lecture de mots courts et 

très simples (une lettre = un 

son) 

4 titres : 

- La fête de Lola / Paco le canari 

- Le carnaval / Le piano de Milo 

- Le vélo de Rémi / Le bébé de Tata Lila 

- La mare 

Commentaires : 

 

Mes premières lectures 

Montessori 
 
Éditeur : Larousse 

 

Lecture de groupes de 

consonnes et des 

premiers mots outils 

4 titres : 

- À la mer / Octobre 

- Dans la forêt 

- À l'école 

- Le pique-nique 

Commentaires : 

 

Mes premières 

lectures Montessori 
 
Éditeur : Larousse 

 

Lecture des 

digrammes : ch, ou, 

on, an, in, gn, oi, ai  

3 titres : 

- À la ferme / À cheval 

- Vive l'été 

- Je serai vétérinaire 

Commentaires : 

 

Mes premières lectures 

Montessori 
 
Éditeur : Larousse 

 

Lecture des groupes de 

consonnes, des 

digrammes et de 

nouveaux mots outils 

2 titres : 

- Les étoiles 

- La montagne 

Commentaires : 

 

 
01/02/2022 


