
BF2 ENTRAINEUR TRIATHLON 2023

LIGUE DE TRIATHLON DES PAYS DE LA LOIRE



• Le candidat doit avoir 16 ans minimum et être licencié à la F.F.TRI  

• Il doit être titulaire d’un diplôme de premier secours de type Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PSC1) ou 
équivalent à jour de recyclage annuel.  

• Le candidat doit justifier par le biais d’une attestation le recyclage annuel  
 
A l’issue d’une formation théorique et pratique, le brevet fédéral de niveau 2 a pour principale missions :  

• expliquer et conduire une séance dans un cadre sécuritaire ;  

• mettre en place des situations pédagogiques dans un but de progression dans les activités proposées ;  

• animer des situations attractives adaptées aux différents publics et à la spécialité obtenue.  

La formation se compose d’un tronc commun et d’un module de spécialité à choisir. L’ensemble est validé par un examen. La 
partie pratique comprend 30h de stage dans une structure affiliée à la F.F.TRI. 

L’inscription s’effectue sur l’espacetri 2.0 avec deux possibilités : 

 *Le club procède à l’inscription du ou des stagiaires. 

(Le club pourra prétendre au crédit formation de la FFTRI si il est labellisé école française de triathlon) 

*Le stagiaire procède directement à son inscription sur son espace licencié. Tutoriel inscription : https://youtu.be/IaNB4GYfyVA 

A qui s’adresse la formation BF2? 



BF2 Entraineur Triathlon 
 Tronc Commun

Module Obligatoire pour l’ensemble des stagiaires / Limitation à 20 stagiaires  

Date: 
Samedi 12 Novembre et Dimanche 13 Novembre // Volume horaire Formation J1 + J2 16H (8H30/17H30) 
Samedi 10 Décembre et Dimanche 11 Décembre  //Volume horaire formation J3+J4 16H (8H30/17H30) 

Lieu: CRT LIGUE DE FOOTBALL ,44 Boulevard des Pas Enchantés 44230 Saint Sébastien sur Loire

Module Adultes  

Limitation 10 places 

Dates: 4/5 Février 2023 
Lieu :  

Maison des Sports de Nantes 

J1 / 7H J2 /7H 

ModulesJeunes 

Limitation 10 places 

Dates: 4/5 Février 2023 
Lieu :  

Maison des Sports de Nantes  
Volume Horaire 
J1 / 7H J2 /7H

Module Santé 

Limitation 10 places 

Dates: 4/5 Février 2023 
Lieu :  

A définir 
Volume Horaire 
J1 / 7H J2 /7H

Module Raid  

Proposition 
ligue de Normandie Triathlon 

Volume Horaire  
J1/7H30 
J2/ 7H

Le stagiaire  
doit choisir un 

module  
obligatoire en plus 
du tronc commun  

pour valider  
sa formation 

Examen  
fin avril 2023  
sur stage ligue 

Formation BF2 sur la ligue de triathlon des Pays de la Loire


