
DATES COMPETITIONS SECTEUR OBSERVATIONS CANDIDATURES VALIDATION

16 octobre 2022
Finale départementale individuelle          

Nationale + CO* Fédérale / Régionale GR
GR 1 journée CPB Rennes

27 novembre 2022
Evaluation access gym 

Blanc / jaune

TU/TR/GAC/GR/

GAM/GAF/AER

1 journée 

salle équipée d'un grand trampoline

21-22 Janvier 2023 

Finale départementale individuels               

Performance GAM GAF +                                    

CO* Fédérale A GAM GAF

GAF / GAM

1 plateau mixte GAM GAF samedi             

double plateau GAF dimanche                          

(Praticable ressorts)                                                                                                                       

Fougères

Betton

14 ou 15 janvier 2023 ?
Finale départementale                                               

Aérobic 
AER 

      surface au sol 12 x 12 pour l'Aérobic

(une journée)

28-29 janvier 2023
CO* départementale équipes                   

Fédérale A GAF 
GAF 2 plateaux GAF samedi et dimanche                                                                                                                                                                                                                                                           

Chartres GS

Liffré

5 février 2023
Finale départementale                                              

Team Gym
TMG

praticable + piste gonflable + mini tramp +

table de saut. Voir même lieu que équipe perf

Louvigné

Fougères

4-5 février 2023

Finale départementale équipes               

Performance GAM GAF +                                     

équipes Fédérale A et B GAM                        

GAF / GAM
1 plateau mixte GAM GAF                       

(Praticable ressorts)                                                                                                                      
Fougères 

5 mars 2023

Finale départementale ensembles-duos 

performance GR +                                                              

CO* ensembles-duos Fédérale / Régionale + 

CO* individuelles Régionale B

GR 1 journée

CPB Rennes

GR Sur Ille

JA St Malo

GR Breizh'illienne

12 mars 2023 Coupe Formation Départementale GR                     GR 1 demie journée                                                                      

18-19 Mars 2023
CO* départementale équipes                   

Fédérale B GAF 
GAF 2 plateaux GAF samedi et dimanche

Salto gym

GA2F Thorigné

2 avril 2023
Evaluation access gym 

orange / vert / bleu

TU/TR/GAC/GR/

GAM/GAF/AER

1 journée 

salle équipée d'un grand trampoline

12 ou 13 novembre 2022

16 février 2023

27 ou 28 mai 2023

challenge départemental 

ParKour speed run 
PK

3 jours si possible club équipé 

du kit Parkour

12 novembre CPB

16 Février Betton

3-4 juin 2023 
Finale départementale équipes                             

Fédérale A et B GAF +                                                    
GAF

2 plateaux GAF                                     samedi 

et dimanche                                                                                                                                                                               

 CALENDRIER COMPETITIF CD 35 GYM

SAISON 2022/2023


