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M §  Course Nature - Village Santé

(O P Le Dimanche 23 Octobre 2022 a partir de 08h30 Z
Maison de Santé au parc du Griffon a Vitrolles CPTS

la Pierre Plantée - INITIATIVES SANTE

Dttt a/e & Gronck, vere3 Wf oy 0ofés

Course coorganisée par Vitrolles triathlon,
la MSP de la Pierre Plantée (Maison de Santé Pluriprofessionnelle)
et la CPTS Initiatives Santé (Communauté Professionnelle Territoriale de Santé).

VILLAGE SANTE : DE 09HO0O A 16H00

ANIME PAR LES PROFESSIONNELS DE SANTE ET
ASSOCIATION DU TERRITOIRE:

(SANTE ET ENVIRONNEMENT, DIABETE ET HTA,
PREVENTION DES CANCERS, SPORT SANTE, ADDICTIONS,
NUTRITION, ACCOMPAGNEMENT DES AIDANTS ET
SOPHROLOGIE)

COURSE/MARCHE 1 KM :

DEPART: O9H45

PARCOURS : 1 BOUCLE DU PARC
PARTICIPANTS: 5 A 99 ANS ET+
PARTICIPATION: GRATUITE !

COURSE 5 KM :

DEPART: O9H50

PARCOURS : 2 BOUCLES DU PARC
PARTICIPANTS: + DE 14 ANS
PARTICIPATION: 5€

RAVITAILLEMENT A L'ARRIVEE DES COURSES
ET RECOMPENSES POUR CHAQUE PARTICIPANT !

INSCRIPTION

SUR PLACE OU SUR LE SITE INTERNET:
HTTPS://WWW.KMS.FR/V5/PUBLIC/COURSES

ET POUR LES PLUS SPORTIFS : COURSES 12 KM ET 20 KM (DETAILS SUR KMS.FR)



