Horaires Badminton

18h30-20h30
Compétition
adultes/jeunes
Gymnase

18h30-20h00
Compétition
adultes/jeunes
Gymnase

Horaires Multisports Adultes

cLUB
(igpisporTs )
\NQRTAGNE]

20h30-22h00
Loisirs Sports Co
Oswald
(hand-basket-volley-
futsal)

12h00-14h00

Loisirs Raquettes
Nathanaelle

(Tennis de table-
Badminton)

Horaires Multisports 6 a 10 ans

cLUB
(igpisporTs )
\NQRTAGNE]

15h45-17h45
Ruisseau Blanc
Oswald

14h30-17h30

Terrain vert 8eme
David
Oswald

15h45-17h45
Terrain noir st Bernard-
Oswald
Pédibus depuis école
St Bernard

15h45-17h45
8eéme-

Terrain vert-
Oswald
Pédibus depuis école
VINSON




Horaires Natation

17h30-18h30
Apprentissage
natation enfants
(2 groupes)
18h30-19h00
Natation
adultes

Danilo
Piscine La Montagne

17h30-18h30
Natation adultes

Danilo
Piscine La Montagne

17h30-18h30
Apprentissage
natation enfants (2
groupes)

Danilo

Piscine La Montagne

10h30-11h15
Apprentissage
natation (1 groupe)
Danilo

Piscine La Montagne

Horaires Aquagym

18h30-19h00
Aquagym adultes

Danilo
Piscine La Montagne

11h15-12h00
Aquagym adultes

Danilo
Piscine La Montagne




Horaires Hand-Ball

CLUB
OMNISPORTS
MONTAGNE
So05.

14h30-15h30
-9F/G

Gymnase

Odile- Charles-
Mathilde

16h30-18h30

15h00-16h30

16h30-18h30

16h00-17h00

-15G/F -11F/G -15G -9 ans F/G
Didier- Gymnase/terrain | Didier terrain vert
Vincent noir Gymnase David
Gymnase Charles-Lynda- 16h30-17h30
Odile -11FIG
Charles
Mathilde
Didier
Gymnase

19h00- 16h00-17h30 18h30-20h30 | 17h00-18h30
20h30 -13F -18G -13F/IG
-18G Gymnase/terrain | Didier Gymnase
Didier noir Gymnase Didier-
Gymnase Mathilde Charles
Vincent David-
Mathilde

20h30-22h00

17h30-19h00

20h30-22h00

Seniors G -13G/- 15F Seniors G

Didier Gymnase/terrain | Didier

Gymnase noir Gymnase
Charles-

Vincent




Horaires BABYHAND

16h30-17h30
Babyhand 3 a 5 ans

Gymnase

Odile- Nathanaelle
présence d’un adulte référent
obligatoire durant la séance

11h00 a 12h00
Babyhand 3 a 5 ans

Gymnase

Odile-Nathanaelle
présence d’un adulte référent
obligatoire durant la séance

Horaires Body FIT

18h30-19h30
HIT

Tous niveaux
Salle de danse

18h30-19h30
HIT

Tous niveaux
Salle gymnastique

8h45-9h45

HIT

Tous niveaux
Salle gymnastique




Horaires Basket

* %
CLUB

8h45-9h45
Babybasket
Oswald-Luigi

Gymnase

10h00-11h00
Minipoussins

20h30-22h00
Seniors G
Fred

Gymnase
Montagne

19h00-20h30
Seniors G
Fred

Gymnase Montagne

20h30-22h00
Matchs
Seniors G

Ipoussins
Oswald-Luigi
17h30- 14h30-15h30 Compétitions
19h00 Minipoussins Jeunes
Benjamins -poussins
/Minimes
garcons Terrain noir 8éme
Oswald Oswald
Gymnase

Tournois
Ecole de
Basket




