Réunion Comité Directeur

Mercredi 31 Aot 2022 - 17h30

Médiatheque/Centre Culturel — Saint-Raphaél

Saison 2022

Membres du Comité Directeur

MORTIER Denis

FORESTIER Alain

NOBLECOURT David

MARCEAU Olivier

BILLA Jean-Paul

BOREL Mathieu

Invité(e)s — Membres du CD élargi sans droit de vote

ANDRE Thomas (Directeur

CELLE Sébastien

ZINCK Caroline

Sportif SRT)
MAILLAT Arnaud ERNY Bertrand PIERLUIGI Carole
Excusé(e)s : MORTIER Jérémy SAJAT David
ZINCK Sébastien SISILIA GROSSE Valérie KOOLE Edith

ORDRE DU JOUR (Modifié suite au changement de |I’horaire et lieu du Comité Directeur)

1. Point sur lancement de la campagne d’achat des tenues, et des modalités concernant les
tenues de I’école de Triathlon,

2. Présentation et vote des Projets sportifs « Ecole de Triathlon » et « Adultes »

3.

4.

17h30 : Ouverture de la séance par le Président

1. Point sur les tenues : Lancement d’'une campagne dés la semaine de la rentrée a partir

du 5/09. Séance « Essayage » organisée le 07/09/2022.

= Une commande de Tee-shirt doit encore réalisée pour finaliser la commande chez ce
fournisseur.

= Sur le plan des Tri fonctions des catégories enfants/Jeunes,

e Pour les catégories « mini poussins/poussins », soit le groupe « Eveil », maintien du
prét de la tri fonction avec cheque de caution,

e Pour le groupe « Avenir» et « promotion, soit les catégories Pupille, benjamin,
minime, cadet et junior, achat de la tri fonction obligatoire, Fournisseur NORET, co(t
estimé brut 70€. Le Comité Directeur fixe le tarif a 50€ et le club prendra en charge la
somme de 20€, possibilité de paiement en plusieurs fois. Chaque enfant de I'école de
triathlon doit étre équipé pour les compétitions club organisé. L’achat est donc
obligatoire pour tout enfant non équipé, nouveau, poussin passé en pupille, et
enfant/jeune non équipé.



2. Présentation des Projets Sportifs du Club par Thomas ANDRE, directeur
sportif/entraineur du Saint Raphaél Triathlon :

2.1 Projet « Ecole de Triathlon » ; A partir du support envoyé par mail, Thomas A.
présente la modification des tranches d’age sur les différents groupes afin de répartir
mieux le nombre d’enfants par groupe et favoriser la stabilisation des groupes dans le
temps. Ainsi le groupe « EVEIL » sera composé des catégories « mini poussin/poussin », le
groupe « AVENIR » sera composé des catégories « Pupille/Benjamin », et le groupe
«PROMOTION » sera composé des catégories « minimes a juniors ».

Sur le plan des objectifs sportifs, ils sont fixés sur la base des objectifs fixés par la FFTRI sur
les écoles de triathlon sur le territoire national (voir le document joint dans le dernier
d’infos).
e Natacha Moreau et Enzo NAPOLI seront les référents et encadreront le groupe
« EVEIL »,
e Mathilde Gauthier sera référent et encadrera le groupe « AVENIR », avec une
participation de Thomas A. sur deux créneaux,
e Thomas ANDRE sera le référent du groupe « Promotion » et encadrera I’'ensemble
des séances d’entrailnement,

Pour les créneaux des différents groupes, voir la plaquette 2022-2023 a présent disponible.
=> Mise en place d’un « fiche athlete » par enfant/jeune, un contrat sera passé (reprendre
le projet école de triathlon pour compléter, voir surtout le paragraphe organisation du
club).

Sébastien C. développe les objectifs qui se situent plus au niveau de |'esprit club, des
relations enfants/familles/coachs ; volonté d’instaurer un esprit familial, de partage tout
en permettant a chacun de pratiquer a son niveau, soit en loisirs ou pour performer au
meilleur niveau.

Proposition de rassembler selon les opportunités du matériel permettant de favoriser la
pratique de tous (vélo, casque et autres..). Proposition de mise en place d’une bourse
« matériel » par Sébastien C., Carole P. se propose aussi sur la mise en place de cette
initiative. Pas d’opposition, du Comité Directeur (Dossier a suivre).

6 vélos sont mis a disposition par notre partenaire « BERAULT » ; cheque de caution et
contrat de mise a disposition a faire signer par enfant/parents (Sébastien C./Carole P.)

Le Comité Directeur valide le projet proposé, aucune objection, aucune modification
demandé. Le projet « Ecole de Triathlon » est adopté.

2.1 Projet adultes :
Présentation succincte du projet « adulte », avec présentation des points positifs retenus
et points, plus compliqués.
L'Objectif de proposer une pratique du triathlon pour tous les publics, et pour cela
constitution de différents groupes, réorganisation des séances de natation avec une
organisation de travail sur les lignes par niveau ; Proposition des entrainements midi sur
« entrainement adulte compétition », et le soir « compétition/loisirs », sans fermé les
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portes a personne. Cependant le cadre est identifié et les adhérents sont informés au
préalable.

Sur la discipline vélo, 3 groupes avec un 3™ groupe moins vite, moins long.

Sur la Course a pied, maintien des groupes « loisirs » et « compétitions » pour favoriser
une pratique en fonction des niveaux.

Sur la D3, tout athléte qui voudra s’engager, s’engagera a participer a I'ensemble des
compétitions du calendrier et s’engagera a acheter la tri fonction club correspondante. La
participation a I'’équipe n’est pas limitée a un niveau sportif minimum.

Mise en place d’'un calendrier club, avec les dates de tests VMA, 400m NL (test natation),
animations club (triathlon, Aquathlon, duathlon interne, etc..), stages et déplacement
club.)

Le Comité Directeur valide le projet proposé, aucune objection, aucune modification
demandé. Le projet « Adultes » est adopté.

Fin de la séance 18h45 (fermeture de la médiatheque)

Les points non abordés seront traités soit par le Bureau Directeur, soit reportés sur le
prochain Comité Directeur. Date prévisionnelle 19/10/2022, a confirmer (pourra étre
avancer par rapport aux prochaines vacances scolaires et échéances a venir pour le club).



