
 

 
 

Je remercie tous les officiels qui ont permis la bonne organisation 
des rencontres à Fontenay ce week-end. 

Merci également à tous les supporters qui sont venus au 
gymnase encourager nos équipes, nous avons assisté à de très 
belles rencontres, notamment les U11 et U13. 

Le week-end prochain, 3 matchs le samedi et 3 le dimanche dont 
le 1er match des séniors à domicile.  

Venez mettre de l’ambiance et encourager nos équipes ! 
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La vie du club 
 

 
 

 Planification – organisation des matchs 
 
En début de chacune des phases du championnat, le comité des Yvelines publie un calendrier des matchs. Vous 
trouverez ce calendrier sur internet : https://resultats.ffbb.com/organisation/2d51.html (sélectionnez votre 
équipe, puis sur la page suivante, sélectionnez encore une fois votre équipe). 

Parfois, pour des raisons propres à chaque club, il se peut que ce planning change. Néanmoins il vous donne une 
bonne visibilité du programme des semaines à venir. Il vous permet donc de connaitre les week-ends où vous jouerez 
à domicile et où vous pourrez vous rendre disponible pour participer à l’encadrement des matchs (arbitrage ou table 
de marque). Annoncez votre disponibilité au plus tôt auprès de Sylvain afin qu’il puisse organiser le planning. Avec 11 
équipes en championnat, ce n’est pas une mince affaire.  

Pour le bon déroulement de la compétition :   
  - si vous n’avez pas encore pratiqué :  participez aux formations proposées (y compris celle en ligne de la FFBB) 
  - rendez-vous 20 mn à ½ heure avant le match pour prendre connaissance des équipes et préparer la rencontre. 
  
 

 Formations club Arbitre et OTM 
 
Pour s’inscrire, un sondage a été créé sur le lien https://framadate.org/c8qW9hZPV6Txghim pour les dates suivantes : 

Samedi 8 octobre : 14h00 – 19h00   Dimanche 9 octobre : 09h00 – 15h30 

Samedi 15 octobre : 14h00 – 19h00   Dimanche 16 octobre : 09h00 – 15h30   

Les autres catégories sont également bienvenues pour officier sur un match et pas nécessairement sur un créneau 
entier.  

Autre possibilité pour vous inscrire, un mail à sjegou@yahoo.fr ou un SMS au 06 16 86 37 93 

 

 Formation FFBB en ligne : e-marque – Arbitre 
 
En plus des formations qui sont dispensées par le club pour l’e-marque ou l’arbitrage, la Fédération propose une 
plateforme d’e-learning pour vous permettre de vous former depuis chez vous GRATUITEMENT. 

 Vous pouvez vous former pour devenir arbitre ou officiel de la table de marque (OTM), vous familiariser avec les 
règles du basket-ball ou encore perfectionner votre maitrise des logiciels e-marque.  

Pour vous inscrire, c’est très simple : 

 Il faut se rendre sur http://ffbb.sporteef.com/  
 Créer son compte 
 Trouver la formation qui vous intéresse (en utilisant le Catalogue) et vous y inscrire. 
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Un catalogue recense les formations disponibles : 

 Arbitres : 
o Formation Arbitre Club 
o Examen Arbitre Départemental – Epreuve 2 

 

 Officiel de Table de Marque : 
o Formation OTM Club 
o Formation OTM Région 

 

 E-Marque :  
o Utilisation E-Marque V1 
o Utilisation E-Marque V2 

  

Si vous avez des questions, n’hésitez pas à me contacter (sjegou@yahoo.fr) ou votre entraîneur.  

 

 Cadrer une rencontre 
 

Vous trouverez ci-dessous le lien d’une vidéo produite par la ligue ile de France qui vous présente les critères à 
prendre en considération pour « cadrer une rencontre ». 

   https://youtu.be/4_A2SST3VE8 

Que vous soyez entraîneur ou arbitre, ces repères doivent constituer une base commune d’évaluation du jeu. 

 

Nous souhaitons attirer votre attention sur plusieurs aspects : 

 le contrôle de la main (« antennes ») ; 
 le rebond ; 
 les écrans (porteur et non porteur de balle) ; 
 le jeu intérieur ; 
 les comportements inadmissibles sur un terrain de basket. 

 

 Pour les plus jeunes : JAP 
 

Cette action qui doit encourager les mini basketteuses et mini basketteurs à 
acquérir progressivement des compétences bien identifiées de joueur, 
d’arbitre et d’organisateur n’est malheureusement pas encore disponible.  

En attendant que le site de la FFBB soit de nouveau en ligne, vous pouvez 
consulter une présentation qui en reprend les thèmes et explique les règles 
essentielles  : Les règles du mini basket 
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Les matchs 
 

               

 Résultats des matchs du week-end du 01-02 octobre 
 

Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur Score  

 
U11M AS FONTENAY LE FLEURY 

 KANGOUS BC MAGNY LES 
HAMEAUX 

26 à 20 Victoire 

 
U13M1 AS FONTENAY LE FLEURY-1 JOUY BASKET CLUB 39 à 31 Victoire 

 
U13M2 AS MESNIL ST DENIS AS FONTENAY LE FLEURY-2 24 à 13 Défaite 

 
U15F EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES - AS 

FONTENAY LE FLEURY - 1 RAMBOUILLET SPORTS 4 à 96 Défaite 

 
U15M1 AS PORCHEVILLE AS FONTENAY LE FLEURY - 1 73 à 41 Défaite 

 
U15M2 AS MESNIL ST DENIS - 2 AS FONTENAY LE FLEURY-2 89 à 15 Défaite 

 
U17M SO HOUILLES AS FONTENAY LE FLEURY 44 à 47 Victoire 

 
U18F EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES - AS 

FONTENAY LE FLEURY - 2 GUYANCOURT BASKETBALL 22 à 81 Défaite 

 VE-3 CHATOU CROISSY BASKET - 2 AS FONTENAY LE FLEURY 47 à 41 Défaite 

 DM3 US MARLY LE ROI - 2 AS FONTENAY LE FLEURY 54 à 77 Victoire 
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 Les commentaires et photos des matchs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  
  

 
 
 

Les U11M lors de Les U11M lors de leur rencontre 
contre Magny Les Hameaux. 

Victoire 26 à 20 

Les U13M1 lors de leur rencontre contre Jouy en Josas.  
Victoire 39 à 31 
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 Équipe U15M1 – Défaite à Porcheville (73 à 41) 
 
La reprise du championnat pour nos jeunes débutait ce week-end et pour nos U15, une 1re rencontre à Porcheville. 
Une équipe amoindrie : 2 de nos grands étaient absents et aux rebonds face à nos adversaires, le combat s'annonce 
inégal.  
  
Nous mettons de l'intensité sur le jeu rapide mais sans Guillaume voire Clément sur le terrain, le jeu placé est 
inexistant et les pertes de balles face à des adversaires sont trop fréquentes. Les adversaires prennent de l'écart, un 
autre visage quasiment avant la mi-temps, nous replace à moins 7.  
  
Hélas, le rebond n'est pas maîtrisé par manque de taille ou d'envie. On perd de 23 points...  
Malgré cela, Clément avec son envie a été indispensable en défense et intéressant en attaque, Guillaume en meneur 
devient un leader, Léo en attaque doit continuer. (Laurent) 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Équipe U15M2 – Défaite à Le Mesnil Saint Denis (89 à 15) 
 

Nous partons avec six joueurs pour Le Mesnil Saint Denis. Malheureusement, il nous manque quelques joueurs pas 
encore licenciés. 

 
Lors du premier quart temps, nous avons des difficultés à faire circuler la balle. Avec la pression des adversaires, nous 
avons même des soucis pour sortir la balle lors des remises en jeu. Lors du second quart temps, je demande un 
meilleur démarquage afin de pouvoir sortir de notre zone de jeu. 

A la mi-temps, nous somme menés 43 à 7 et nous perdons toujours des ballons. Nous arrivons à faire quelques 
attaques rapides lors du troisième quart temps. Nous perdons beaucoup de balles sur les remises en jeu en mettant le 
pied sur la ligne. Nous avons aussi du mal à poser le jeu en attaque. 

Le match se termine par une défaite 89 à 15. Nos joueurs sont majoritairement débutants et nous aurons rapidement 
du renfort. Merci à Maxime, Samba, Marty, Eole, Reddouane et Axel pour leur participation. Nous avons la chance 
démarrer la saison tôt pour avoir le temps de progresser. (Christophe)  
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 Équipe U17M – Victoire à Houilles (44 à 47) 
 
Un bon match des U17 
Jouer une bonne équipe (avec des joueurs de grande taille), dans la belle salle de Houilles, avec ses supporters 
nombreux et plutôt hostiles (quelques phénomènes bruyants et irrespectueux…), n’était pas une mince affaire pour 
débuter la saison. Pourtant, nos cadets ont offert une bonne prestation, avec suffisamment de sérieux et 
d’engagement pour rester toujours au contact et accélérer en fin de match pour l’emporter. 
 

Bilan de la défense : la défense individuelle, avec de l’intensité, a bien fonctionné. L’ATTITUDE fait tout. Pas assez de 
prises à deux cependant. Travaillez impérativement les écrans de retard au rebond. Il est impensable de se montrer 
passif dans notre propre raquette qui doit systématiquement rester verrouillée.  
La défense en zone est vraiment à travailler, surtout à l’intérieur où il faut apprendre à se faire respecter en se servant 
de nos qualités athlétiques. 
 

Bilan de l’attaque : la marque bien répartie montre l’envie et le potentiel de chacun. Du beau jeu collectif, mais 
seulement par intermittence. L’impact offensif des joueurs de 2006 a été, comme il se doit, important, notamment 
dans la montée de balle. Aux 2007 d’apprendre à effectuer ces tâches avec la même efficacité et dans l’intensité du 
niveau U17. Pour cela, il faudra travailler et bien maîtriser quelques systèmes (avec écrans). Enfin, la concentration et 
la routine sont les clés de la réussite aux lancers-francs : certains joueurs offensifs seront amenés à en tirer beaucoup. 
Donc, il faut s’entraîner sans relâche pour graver l’automatisme du geste. 

 

Il y beaucoup de talents parmi tous nos joueurs qui forment un groupe vraiment sympathique. Ce qui fera la différence 
c’est le travail, le collectif et l’envie ! Continuez ! 
 

L’évolution du score par 1/4 temps : 7-9, 23-21, 35-35, 44-47 
 

Le groupe et la marque :  
Shahine 8, Rayen, Roman 8, Abou 8, Mouhamadou 5, Ismael 4, Denzel 2, Grégoire 2, Hakim 10. (Thomas)  
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Les U18F lors de leur rencontre 
contre Guyancourt.  

Défaite 89 à 15 



 

 
 

 Matchs du week-end du 08-09 octobre 
 

Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur Gymnase Horaire 

 U11M AS FONTENAY LE FLEURY US MAULOISE BASKETBALL - 2 DESCARTES 08/10/22 
14h15 

 
U13M1 AS FONTENAY LE FLEURY-1 EN - CTC RIVES 2 SEINE - 

VILLENNES TRIEL BASKET - 1 DESCARTES 08/10/22 
15h45 

 U13M2 ESC TRAPPES SQ YVELINES - 2 AS FONTENAY LE FLEURY-2 PAUL MAHIER 08/10/22 
13h00 

 
U15F EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES 

- AS FONTENAY LE FLEURY - 1 ESC TRAPPES SQ YVELINES DESCARTES 09/10/22 
9h30 

 
U15M1 EN - CTC RIVES 2 SEINE - 

VILLENNES TRIEL BASKET - 1 AS FONTENAY LE FLEURY - 1 HALLE DES 
SPORTS 

08/10/22 
17h30 

 U15M2 RAMBOUILLET SPORTS - 2 AS FONTENAY LE FLEURY-2 DU RACINAY C 09/10/22 
15h30 

 
U17M GUYANCOURT BASKETBALL AS FONTENAY LE FLEURY MAURICE 

BAQUET 
09/10/22 

11h30 

 U20M AS FONTENAY LE FLEURY JOUY BASKET CLUB DESCARTES 08/10/22 
17h30 

 VE-3 AS FONTENAY LE FLEURY ENTENTE SPORTIVE MASSY - 2 DESCARTES 09/10/22 
11h00 

 DM3 AS FONTENAY LE FLEURY SL SAINT NOM LA BRETECHE DESCARTES 09/10/22 
13h30 
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Envoyez-nous vos remarques, commentaires et photos à : 

Asff.basket@free.fr 



 

 
 

Le stage d’automne : du 24 au 28 octobre 
 
Pensez à vous inscrire ! 
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Infos diverses 
 

 FIBA 3X3 World Tour  - Vendredi 7 et samedi 8 octobre à Paris 3 
 
 

ATTENTION : Evénement GRATUIT mais nombre de places limité ! 
Nous vous conseillons de vous présenter à l’ouverture des portes prévue les 
vendredi 7 et samedi 8 octobre à 11h. Vous aurez ainsi avoir toutes vos chances 
d’être spectateur du premier Masters français. 
 
Le FIBA 3x3 World Tour 
C’est le sommet du réseau des compétitions 3x3 homologuées par la FIBA. 
Paris sera la 9ème étape du World Tour 2022 dont la finale réunira les douze 
meilleures équipes ayant participé aux Masters, à Abu Dhabi les 9 et 10 décembre 
2022. + d’infos 
 
Les informations pratiques 
Lieu : Le Carreau du Temple, 4 rue Eugène Spuller 75003 Paris 
Horaires d’ouverture : le vendredi 7 octobre de 11h à 22h et le samedi 8 octobre de 
11h à 19h 
 
 

   

 
 

 

 Match des championnes - Vendredi 21 octobre à 20h30 à la Halle 
Carpentier (Paris 13) 
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