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RAPPORT D’ACTIVITES
PREVISIONS 2021/2022

Licenciés LFA : 2022-2023
e 14 Licenciés

Encadrants

e 2 initiateurs NEV
e 3initiateurs NAP
e 1N1

Journée découverte du slalom par les LFA

¢ Initiation « nage en eau vive » Découverte du slalom St Pierre de Beoeuf:10 participants

Lac Cemex

e Entrainement le dimanche matin.

Compétitions 2020-2021

» 23/01/2022 :Traversee du Rhéne alyon:
>
Scratch : 16eme Sandra 1h18 .2eme Master F
8leme Bernard 1h42 .10eme Master H
il y avait 116 participants.

» 12/09/2021 :La Ronde des Cheires: 3 heures par équipe de 3 nageurs en Flotteurs.
lere équipe mixte :Sandra ,llona,JP

» 03 octobre 2021 :SélectifMontélimar :
scratch

5eme Jean Pascal 1h02 .1°" Master

9eme llona 1h06 lere F

10eme Sandra 1h08 2eme F

1leme Christophe 1hl11

Tous ces nageurs se sont qualifiés pour le CDF

27eme Bernard 1h40

29eme Georgette 1h42
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> 31/10/2021 Sélectif de Torrent dans I’Aude 31 octobre :

Sandra 3eme : Qualifiée
Jean Pascal ler Qualifié

> 17 et 18 avril :Sélectif Slalom et Torrent Gave de Pau
Départ slalom, Sandra entorse !

-Slalom : Jean-Pascal ler qualifi¢ CDF

-Torrent :Jean-Pascal 3% qualifié¢ CDF

» 8/05/2022 Championnat de France de course en ligne Louviers :

114 nageurs :

-53 eme llona 47mn40 lere femme senior (SHGINDICHNCICIEIGNGE
-54emeChristophe 47mn40 14eme de sa catégorie

-62emeSandra 48mn 53 .5eme de sa catégorie ..A quelques secondes du podium

> Championnat de France de Slalom Pau 5 juin :

Compétitions 2022-2023

9 /10 /2022 : Sélectif Lac Etoile

19 /10 /2022 : Sélectif slalom St Pierre de Boeuf

Janvier 2023 : Traversée du Rhéne a Lyon (derniére semaine de janvier)
Triangle des Eaux Bleues

22 avril CDF de course en ligne a Cergy

Traversée de Sete en avril.

7 mai CDF de Torrent UBAYE

28 mai CDF de slalom Bourg St Maurice

YVVVYVYVVYYVYY

Jean-Pascal LABATUT, Président des LFA
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