
 

Tutoriel pour Adhésion Arc 1000 pattes et profil 
  

Préambule : Pour adhérer il est nécessaire de faire partie de la communauté Foyer Rural d’Arc sur Tille et de configurer son 
compte.  
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Configurer votre COMPTE 

 

Suite à votre demande vous avez reçu un mail de 
ce type : Votre compte a été créé 
 
Cliquer sur « configurer mon compte » 

 

Vous devez rentrer un mot de passe , et le 
confirmer 
 
Ensuite cliquer sur enregistrer 

  



 

 

Vous arrivez sur la page de votre profil 
 
Cliquer sur « mettre à jour le profil » 

 

Vérifier les éléments déjà saisis (nom……mail) 
 
Rentrer  

• Votre téléphone portable, le fixe 

• Votre date de naissance 

• Votre genre 

• Votre adresse complète 
 
 
Cliquer ensuite sur mettre à jour le profil 
 
 

  

 

Puis cliquer sur « Foyer Rural d’Arc sur Tille » pour 
revenir sur la page d’accueil du Foyer Rural 



 
 

 
Adhésion 

 

 

Sur la page d’accueil du site du Foyer Rural  
Cliquer sur CGUV dans le bas de page bandeau 
noir.  
 
Merci de lire les conditions générales de vente du 
Foyer Rural avec les particularités Arc 1000 pattes  
 
Puis cliquer sur la flèche retour en arrière de votre 
moteur de recherche pour revenir sur la page 
d’accueil du Foyer Rural 
 
 

  



 

 

Sur le site Foyer Rural cliquer sur le logo Arc 1000 
pattes 

  

 

Vous accéder aux pages Arc 1000 pattes  
Cliquer sur la page Adhésion 

  



 

 

Vous êtes sur la page adhésion  
Cliquer sur « j’adhère » 
 
Merci de lire attentivement les informations 
générales 

  

 

Vérifier votre adresse mail , nom et prénom qui 
s’affiche  
 
En cas d’erreur voire page je modifie mon profil 
en fin de ce document 

  

  



 

Adhésion individuelle 

 

1. Cliquer sur le carré à gauche « adhésion Foyer 
Rural » sauf si vous êtes déjà adhérent au titre 
d’une autre section.  
 
2. Au niveau adhésion individuelle section 
Cliquer sur le rond  « Adhésion individuelle Arc 
1000 pattes »  
 
3. Cliquer sur le carré gris « licence individuelle 
FFRP » 
Exception pour ceux qui ont une licence avec un 
autre club 
 
4. Si vous souhaitez un abonnement à « Passion 
rando »  cliquer sur le carré gris « abonnement » 
 
Regarder le montant qui sera à réglerqui apparaît 
en vert 
 
5. Cliquer sur « ? » pour connaître les conditions 
générales de vente  
 
6. Cliquer sur le carré gris  « j’accepte les CGUV » 
 
7. Puis cliquer sur « continuer » 

  

  



 

Adhésion familiale  

 

1. Cliquer sur le carré à gauche « adhésion Foyer 
Rural » sauf si la première personne est déjà 
adhérente au titre d’une autre section.  
 
2. Au niveau adhésion Familiale section 
Cliquer sur le rond  « Adhésion familiale Arc 1000 
pattes »  
 
3. Cliquer sur le carré gris « licence familiale 
FFRP».  
Exception pour ceux qui ont une licence avec un 
autre club 
 
4. Si vous souhaitez un abonnement à « Passion 
rando »  cliquer sur le carré gris « abonnement » 
 
5. Cliquer sur le pavé bleu « ajouter une 
personne »  
 
 
 

  



 

 

Une page identique apparait  
 
1. Renseigner le prénom et nom de la deuxième 
personne  
 
2. Cliquer sur le carré à gauche « adhésion Foyer 
Rural » sauf si la deuxième personne est déjà 
adhérente au titre d’une autre section.  
 
3. Au niveau adhésion Familiale section 
Cliquer sur le rond  « Adhésion familiale Arc 1000 
pattes »  
 
4. Cliquer sur le carré gris « licence familiale 
FFRP».  
Exception pour ceux qui ont une licence avec un 
autre club 
 
Attention ne pas cliquer sur abonnement 
« Passion rando » cela en ferait 2 
 
Regarder le montant qui sera à régler qui apparaît 
en vert 
 
5. Cliquer sur « ? » pour connaître les conditions 
générales de vente 
 
6. Cliquer sur le carré gris  « j’accepte les CGUV » 
 
7. Puis cliquer sur « continuer »  
 
Attention ne cliquer pas une nouvelle fois sur 
ajouter une personne (nous contacter si vous êtes 
3 de la même famille) 
 

  

  



 

Formulaire 

 

Préambule Important valable pour l’ensemble 
du formulaire : Vous êtes sur la partie 
définissant une partie de votre profil :  

• Si vous avez pris une licence familiale 
vous devrez renseigner ces éléments 
pour chacune des personnes  

• Si c’est un renouvellement il est 
possible que tous les pavés 
n’apparaissent pas comme vous les 
avez déjà complétés antérieurement. 

• Tous les éléments du formulaire 
pourront si vous le souhaitez être 
modifiés dans votre profil (voir 
modifier mon profil) 

 
Certificat médical  
 
1.Cliquer sur un des pavés gris correspondant à 
votre cas  
 
Cas 1 : Si vous avez votre certificat médical  

• Rentrer la date de signature du 
médecin 

• Télécharger le scan de ce certificat 
 
Cas 2 : Si votre certificat médical a moins de 3 
ans  

1. Rentrer la date de signature du 
médecin si vous avez la copie 

2. Télécharger l’attestation de réponse au 
QS (attention c’est bien l’attestation et 
surtout pas le QS sport qu’il faut 
scanner) 

 
Nota : Pour scanner, si vous n’avez pas de scan, 
faites une photo avec votre portable et 
télécharger là 



 

 

  

 

Communication :  
Si vous souhaitez recevoir des informations de 
la part de la FFRP cliquer la case grise 
correspondante 
 
Si vous souhaitez recevoir des informations des 
partenaires de la FFRP cliquer sur la case grise 
correspondante 

  

 

Activités 
Cocher les cases grise correspondant aux 
activités dont vous souhaitez recevoir les 
informations même si vous n’êtes pas un 
participant régulier 

  

 

Photos 
 
Si vous souhaitez participer au partage de 
photos sur JOOMEO cliquer sur la case grise  

  



 

 

Numéro licence 
 
Si vous avez déjà une licence, rentrer le 
numéro de licence dans le pavé correspondant  
 
 
Je souhaite adhérer et j’ai déjà une licence 
avec un autre club 
 
Scanner votre licence puis télécharger le fichier 
en cliquant sur « choisissez un fichier » 
Nota : Pour scanner, si vous n’avez pas de scan, 
faites une photo avec votre portable et 
télécharger là 
 
 
Puis cliquer sur « continuer » 

Attention pour les adhésions familiales vous avez à remplir le formulaire pour chacune des personnes  

 

Paiement 

 

Vous avez ensuite une synthèse avec le 
montant à payer   
 
 
 



 

 

Si vous pensez vous être trompé, vous avez la 
possibilité de cliquer sur « modifier mon 
adhésion » 

 

Choisir ensuite le moyen de paiement  
 
Si possible choisir le paiement par carte 
bancaire totalement sécurisé (plus simple)  
 
Cliquer sur carte bancaire,  
Puis sur j’accepte les conditions d’utilisation 
d’AssoConnect  
Puis valider le paiement  
 
Les renseignements classiques d’un paiement 
par carte bancaire vous seront demandés  

  



 

 

Si vous choisissez un paiement par chèque ou 
autre (chèques vacances) 
Cliquer sur le moyen choisi et valider le 
paiement 

 

Sur la page suivante « votre adhésion est 
confirmée  
 
Cliquer sur télécharger le bulletin 
  



 

 

Imprimer le car nous avons besoin de rattacher 
votre chèque au numéro de transaction  
 
Puis envoyer le chèque avec le bulletin imprimé 

  

Vous avez réussi : bravo et merci de votre attention 
Vous Bloquez malgré ce tutoriel alors merci de nous envoyer nous un mail sur arc1000pattes@gamil.com ou par téléphone si nous sommes disponibles  

o Pierre PASSE 06 10 02 75 47 
o Michel DUPUICH 06 80 55 84 68 
o Marie Thérèse SIVRY 06 13 55 31 49 
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Modifier mon profil 
 
Je modifie mon profil pour les raisons suivantes  
 

• Changement d’adresse postale ou mail 

• Changement de numéro de téléphone  

• Déposer mon certificat médical ou autre (date certificat médical attestation QS sport..) 

• Modifier les informations que je vais recevoir (randonnée du dimanche, rando cool, marche nordique par ex)  
Comment accéder et modifier mon profil  

  

 

Sur le bandeau du Foyer rural cliquer sur « mon 
compte 

  

 

Un page à votre nom s’ouvre 
 
Cliquer sur mettre à jour le profil 

  



 

 

La page de votre profil apparaît avec les cases 
cochées en bleu  
 
C’est sur cette page que vous pouvez modifier 
vos éléments  
 

Attention cependant certaines de 
ces informations sont retranscrites 
par nous sur la base Gmail, base 
FFRP ou JOOMEO, il est donc 
nécessaire de nous en informer sur 
arc1000pattes@gmail.com 
Car nous ne serons pas informés de 
vos modifications par exemple 
changement de mail 
 
Toutefois il est important de les modifier sur 
Asso Connect 
 
Modifier votre adresse , téléphone : il suffit 
d’écrire les nouveaux éléments dans les cases 
correspondantes (attention il faut sauvegarder 
ces modifications (voir ci-dessous) 
 
Modifier ce qui a été rentré dans formulaire 
d’adhésion (exemple ci-dessous) 
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Lors de mon adhésion j’avais coché « le 
souhaite recevoir les informations sur les 
randonnées du dimanche »  
Je m’aperçois que je n’y vais pas et je reçois 
trop de mail, donc je veux arrêter ces 
informations  
 
Pour cela cliquer sur le pavé bleu « je souhaite 
recevoir les informations sur les randonnées du 
dimanche » 
Le pavé devient gris  

Ensuite il est nécessaire de 
sauvegarder ces modifications 
Cliquer sur « mettre à jour le profil » 
 
Vous pouvez également changer votre mot de 
passe dans le bas à gauche 

  

  

  

  

  

 

 

 


