
P R O G R A M M E  D E  F O R M AT I O N

E N  P R É S E N T I E L

Te a m s  i n i t i a t i o n

PUBLIC CONCERNÉ
Élu(e)s , salarié(e)s et
bénévoles

PRÉ-REQUIS
Avoir un ordinateur avec
possibilité de connexion
internet
Disposer du logiciel TEAMS.

DURÉE DE LA FORMATION ET 
MODALITÉS D’ORGANISATION
• 3 h 30 de formation
• Date : 10 octobre 2022
• Horaires : 09h00-12h30
• Coût : Structure dépendant

du mouvement sportif - 100
€ TTC / Structure extérieure
- 130 € TTC

• Stagiaires : 6 mini / 15 maxi
• Clôture des inscriptions le

04 octobre 2022

LIEU DE LA FORMATION
Maison des sports – 44 rue
Romain Rolland 44103 Nantes

OBJECTIFS

 Identifier les différents usages de Teams.
 Initier une conversation privée par message instantané, appel audio ou vidéo.
 Partager et collaborer en équipe sur différents documents.

CONTENUS DE LA FORMATION
o Introduction à Teams

o Présentation
o Navigation dans le portail d’équipe

o Communiquer avec Teams
o Les conversations privées
o Les conversations d’équipe

o Collaborer avec Teams
o La gestion des fichiers
o Partager un document avec un collègue et dans une équipe
o Extraire et coéditer des documents
o Autres fonctionnalités

o Les réunions en ligne
o Planifier et rejoindre une réunion
o Les fonctionnalités d’une réunion
o Configuration d’une réunion
o Les outils d’animation et de gestion

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Présentation, temps d’échanges (animation participative) et mises en situation

PROFIL DU FORMATEUR
Yves STOURBE– Consultant Formateur
Spécialisé en Informatique et Bureautique, Yves STOURBE a été pendant de
nombreuses années Responsable Informatique pour une banque et depuis plus de 8
ans il intervient en tant que formateur auprès de différents publics et en tant que
consultant pour des entreprises

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Questionnaire en ligne de validation des acquis (10 min).

MOYENS TECHNIQUES
Un ordinateur ou une tablette + une connexion Internet
Utilisation du logiciel de visioconférence sur Digiforma (guide d’utilisation envoyé par
e-mail en amont de la formation)
Si problème de connexion, contact e-mail jusqu’à 09h00 :

aureliemabilais@franceolympique,com

VOTRE CONTACT AU CROS DES PAYS DE LA LOIRE
Aurélie MABILAIS - Cheffe de projets Sport santé et professionnalisation
aureliemabilais@franceolympique.com – 02 40 58 00 55
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Structure dépendant du 

mouvement sportif: 100 € TTC                

Structure extérieure: 130 € TTC

Maison des sports -

Nantes
10 octobre 2022 3 h 30
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