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) épreuve recalculé | points, ratio,
(CO, ski,...) DOM) R)
11/09/2022 | Abondant (28) - Course Orientation |gy|gRe Sébastien 1:28:38 | 0:51:48 1.7111 | 580
Régionale Longue (circuit Orange : 8.6 km / -

Distance 80mD+/15 postes) | -ASSERRE Herve 1:45:35 | 0:51:48 2.0383 | 440

18/09/2022 (Belle-ile en Trail - Le |Marathon CORBIN Lauriane 5:02:42 43.0 4:57:02 610

Palet (56) (courus 43 km) HAUTEFEUILLE [Pierre 5:28:04 430 | 5:21:55 540

séances Stade Vx. Moulin/  |Ergométre 1000 m  |LASSERRE Hervé 0:04:02 570

muscu. de |salle Coubertin Ergométre 2000m  [LASSERRE Hervé 0:08:11 630
sept. et oct. VR

2022 NIGRO Frédéric 0:09:08 490

APERT Jean-Frédéric | 0:09:31 440

ANDRE Isabelle 0:10:07 370

Ergométre 5000 m  |LASSERRE Hervé 0:21:47 660

CIBERT Alain 0:24:05 540

08/10/2022 |Stade Vx. Moulin/ |Tir Carabine Laser RIVIERE Sébastien 0:32.60 970

salle Coubertin MARCHAL willy 0:33.52 960

OLLAGNIER Jéréme 0:34.05 960

GARCONET Renaud 0:35.85 940

HAUTEFEUILLE |Pierre 0:37.82 920

GAUDIN Edouard 0:49.15 820

CORBIN Lauriane 0:56.63 770

HUILLIER Samuel 0:56.78 770

NIGRO Frédéric 1:03.33 720

MORIN Gérard 1:05.03 710

LEROY Dominique 1:17.19 640

QUESSADA Frederique 1:38.35 540

NOIRAULT Elise 1:47.73 490

REGNARD Cecile 1:54.21 460

ANDRE Isabelle 2:01.71 430

NOIRAULT Sylvie 2:31.96 320

CIBERT Alain 2:55.06 240

LABOUROT Catherine 15 cibles 30

03, 06 et Rambouillet - Piscine [Nage 50m NL ALETRU Vincent 0:35.20 790

20/10/2022 |Les fontaines AUMONT Raphaélle 0:39.24 710

Nage 50m BR CORBIN Lauriane 0:48.56 710

LOPEZ Rémi 0:57.08 600

HURET Xavier 1:.02.13 540

LECUYER Philippe 1:03.25 520

CIBERT Alain 1.06.81 490

BOUILLON Justine 1:11.67 440

HURET Brigitte 1:41.56 180

NOIRAULT Sylvie 1:43.81 160

Nage 50m DOS JOLLY Hervé 1:02.01 500

Nage 200m NL LECUYER Philippe 3:43.23 630

Nage 200m BR CORBIN Lauriane 3:48.10 780

MOLE Yoann 3:58.80 750

AUMONT Raphaélle 4:16.18 690

LOPEZ Rémi 4:35.36 650

HURET Xavier 4:51.28 610

BOUILLON Justine 5:13.40 560

CIBERT Alain 5:23.83 530

HURET Brigitte 7:38.22 290

Nage 400m BR APERT Jean-Frédéric | 10:06.78 510
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04,14 et |Bowling Rambouillet |Bowling GAUDIN Edouard 441 770
19/10/2022 _ FOURCART Xavier 417 730
(cumul des points de 3
parties consécutives) MORIN Gérard 404 710
BIERCE Janie 396 700
LEROY Dominique 381 670
NOIRAULT Thibaut 378 670
USSEGLIO Francois 368 650
MOLE Yoann 352 620
HURET Xavier 343 610
DEHEDIN Jean 330 580
CIBERT Alain 299 520
DEHEDIN Micheline 296 520
POTTIER Marie 287 500
BOUILLON Justine 269 460
NOIRAULT Sylvie 256 430
MARCHAND Séverine 144 130
19/10/2022 ;ZEZ:.(”;;)WS) " [|RandonnéeVélo ¢\ ppc Olivier 10:17:55 217.0 | 1100
23/10/2022 |Vielle-Eglise - Etang |Cyclisme 20 km LOPEZ Rémi 0:41:01 24.0 0:34:11 820
de la tour {roulés 24 km) MONNEYRAC  |Grégory 0:41:01 240 | 0:34:11 820
BABUEL Charles 0:41:06 24.0 0:34:15 820
NOIRAULT Thibaut 0:41:06 24.0 0:34:15 820
CORBIN Lauriane 0:49:56 24.0 0:41:37 650
MOLE Yoann 0:51:13 24.0 0:42:41 630
NIGRO Frédéric 0:52:33 24.0 0:43:48 610
AUMONT Raphaélle 0:53:34 24.0 0:44:38 590
ANDRE Isabelle 0:59:55 24.0 0:49:56 500
BOUILLON Justine 1:00:07 24.0 0:50:06 500
AUBERT Jacques 1:04:45 24.0 0:53:58 440

Merci de prendre le temps de vérifiez vos résultats. Si vous constatez des écarts, contactez rapidement Hervé Lasserre, Sébastien Riviere ou

Micheline Dehedin : contact.rambouilletolympique@gmail.com

2022-2023_Saisie Performances RO_Publi-Perf-2022-10




