STUDIOS
e

LISTE MATERIEL ACHAT GROUPE

(liste non exhaustive, cf sites Chin Mudra / Decathlon)

Sacs de transport Tapis

Sangle de transport

blanc cassé, bleu,
bordeaux, chocolat,

) . 8 €
tapis noir, orange safran,
prune, vert
Saree violet, jaune ,vert,
) 15 €
(70x15cm) noir, rouge, marron
. bordeaux, bleu, noir,
Coton Bio blanc, jaune, vert 17¢
(70x15¢cm) ,Jjaune, vert,
violet
. . bleu, rouge, jaune,
Tapis + accessoires vert. noir. orune 39 €
(70x17cm) ! P ’
marron
bleu, jaune, marron
Large Bag Bio ’ ’ o
g 8 blanc, rouge, noir, 35€

(72x22cm)

prune

Tapis Pilates/Souplesse/Yoga

Tapis non toxique

prune, jaune, vert,

1
(183x61cm x4,5mm) bleu, rouge, orange, 8 €
rose, marron, gris
Tapis non toxique prune, jaune, vert,
P 9 bleu, rouge, orange, 22 €

(183x61cm x6mm)

rose, marron, gris

o



https://chin-mudra.yoga/
https://www.decathlon.fr/

Matériel Pilates/Souplesse/Yoga

Pads supports mousse
(18x18cm) prune 14€
genoux, coudes,
poignets
Elastique Pilates violet/jaune 5¢€
Cercle Ring Pilates noir 15€
Rouleau Foam Roller

bleu 25¢€ ’
(premium)
Briques écologiques

li€ 15 €
(23x12cm x6,5cm) 'ege
Sangle boucle % lune vert, jaune, bordeaux,

violet, noir, blanc, bleu, 7€

(250x4cm) marron




Matériel Marche Nordique

Sac a batons

(réglable avec sangle
de serrage, robuste
avec poche intérieure,
peut contenir 2 paires)

bleu 10€

Batons téléscopiques

g%%irl:’ériilg?rfs de noir/vert de gris 27 € / 4
gantelet et patins sols y
durs compris)




