
SAISON 2022/2023

GRAND PARIS SUD 
CORBEIL-ESSONNES 
AQUATIQUE
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LE CLUB
GPSCE AQUATIQUE a  été créé en 2018 et  aff i l ié  à  la

Fédérat ion Française de Natat ion.  

Le  c lub compte parmi  les  mei l leurs  c lubs nat ionaux

de Natat ion Art ist ique et  a  pour  but  de développer

un projet  sport if  de qual ité  en permettant  à  nos

nageurs et  nageuses de conci l ier  scolar ité  et

performance sport ive dans des condit ions 

 adaptées.  

Soutenue par  l ’Éducation Nationale,  le  c lub permet

la  formation des athlètes dès l 'âge de 9 ans,  avec la

créat ion de sections sport ives à  horaires

aménagées à  l 'école  et  au col lège.  

Le  CAF Î le-de-France de Corbei l -Essonnes fa it  part ie

du Projet  de Performance Fédéral  (PPF)  natat ion

art ist ique 2022-2024 val idé par

la  Fédérat ion Française de Natat ion (FFN) ,  avec le

soutien de la  L igue Î le-de-France.

Résultats sportifs

en 2022

É q u i p e  L ib r e

S o l o  L ib re

D u o  L i b r e

D u o  M ix t e

F i g u r e  I m p o s é e s




C l u b  c h a m p io n  d e  F r a n ce  É l it e s

J e u nes  :



CONDITIONS
D'ENTRAINEMENTS

Les entraî nements ont  l ieu  au Stade nautique :

 Gabriel  Menut

49 rue du Bas-Coudray 

91100 Corbeil-Essonnes



Le stade dispose de p lusieurs  bassins (un bassin  de

50m /  un bassin  de 25m et  une fosse) .  Les

entrainements sont  quotid iens du lundi  au  samedi

(aménagement adapt é selon l ’âge et  les  object ifs  de

l ' athlète (environ 4h/ journal ières) .  Les cours de danse

et de préparat ion physique générale  sont  assurés au

cours des p lages aménagées.  

La  préparat ion mentale  ( indiv iduel le  ou col lect ive)  fa it

part ie  intégrante du projet  sport if  du c lub,  qui  a l l ie

bienvei l lanc e et  recherche de l 'excel lence.  

SCOLARITÉ

D è s  l ' â g e  d e  9  a n s ,  l e s  a t h l è te s  p o u r r o n t  s u iv r e  u n

c u r s u s  à  h o r a i r e  a m é n a g é e s  a v e c  l e  p a r t e n a r ia t  d e

l ' I n s t i t u t i o n  S t  S p i r e  q u i  a b r i t e  u n e  é c o l e  é l é m e n t a i r e

e t  u n  c o l l è g e .

C e s  é t a b l i s s e m e n t s  s e  s i tu e n t  à  8  m i n u t e s  e n  b u s  d u

s t a d e  n a u t i q u e .

ECOLE SAINTE MARIE & COLLÈGE SAINT SPIRE

V o u s  a v e z  l a  p o s s i b i l i t é  d e  s u i v r e  u n e  s c o la r i t é  p a r

c o r r e s p o n d a n c e .

P l u s  d e  r e n s e i g n e m e n t s ,  s u r  l e  s i t e  i n t e r n e t  d u  C N E D  :

h t t p s : / / w w w . c n e d . f r

CNED

HÉBERGEMENT
I l  e x i s t e  u n e  p o s s i b i l i t é  d ’ h é b e r g e m e n t  i n d iv id u e l  o u

c o l l e c t i f  e n  i n t e r n a t ,  p r o c h e  d u  st a d e  n a u t iq u e .  D è s  1 4

a n s .



HORAIRES PREVISIONNELS

Entrainements

Lundi 14h-15h / 15h-18h30 

Mardi Repos

Mercredi 14h-18h30 

Jeudi 16h30-18h30

Vendredi 14h-19h

Samedi 12h-15h

PRIMAIRES

COLLEGE

WWW.GPSCE-AQUATIQUE.FR

CONTACT 
g p s c e . a q u a t i q u e @ g m a i l . c o m

14h-15h / 15h-18h30 

Entrainements

Lundi 14h-15h / 15h-18h30 

Mardi 12h30-14h30 ou 13h30-15h30

Mercredi 14h-18h 

Jeudi 12h30-14h30 ou 13h30-15h30 et 17h30-19h

Vendredi 14h-16h / 16h-19h

Samedi 12h-15h



STAFF

DIRECTION TECHNIQUE

DIRECTION & COORDINATION ADMINISTRATIVE

STAFF MEDICAL ET PARAMEDICAL

L a u r e n c e  -  E n t r a i n e u r  p r i n c ip a l

X X X X X      -  P r o f e s s e u r  d e  d a n s e

C h r i s t o p h e r  -  P r é p a r a t e u r  p h y s i q u e 

G u i l l a u m e     -  P r é p a r a t e u r  m e n ta l  

P a u l i n e  D u c l a u           -  P r é s i d e n t e

S t é p h a n i e  C h é r o r e t  -  V ic e - P r é s i d e n te



CONTACTS & INFORMATIONS

WWW.GPSCE-AQUATIQUE.FR

CONTACT 

gpsce.aquatique@gmai l .com


