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LE CLUB

GPSCE AQUATIQUE a été créé en 2018 et affilié a la
Fédération Francaise de Natation.

Le club compte parmi les meilleurs clubs nationaux
de Natation Artistique et a pour but de développer
un projet sportif de qualité en permettant a nos
nageurs et nageuses de concilier scolarité et
performance sportive dans des conditions
adaptées.

Soutenue par I’'Education Nationale, le club permet
la formation des athlétes dés |I'dge de 9 ans, avec la
création de sections sportives a horaires
aménagées a |'école et au collége.

Le CAF fle-de-France de Corbeil-Essonnes fait partie
du Projet de Performance Fédéral (PPF) natation
artistique 2022-2024 validé par

la Fédération Francaise de Natation (FFN), avec le
soutien de la Ligue Tle-de-France.

Résultats sportifs
en 2022
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CONDITIONS
D'ENTRAINEMENTS

Les entrainements ont lieu au Stade nautique :

Gabriel Menut
49 rue du Bas-Coudray
91100 Corbeil-Essonnes

Le stade dispose de plusieurs bassins (un bassin de
50m / un bassin de 2bm et une fosse). Les
entrainements sont quotidiens du lundi au samedi
(aménagement adapté selon I’dge et les objectifs de
I'athléte (environ 4h/journaliéres). Les cours de danse
et de préparation physique générale sont assurés au
cours des plages aménagées.

La préparation mentale (individuelle ou collective) fait
partie intégrante du projet sportif du club, qui allie
bienveillance et recherche de I'excellence.
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SCOLARITE

ECOLE SAINTE MARIE & COLLEGE SAINT SPIRE

Deés |I'age de 9 ans, les athletes pourront suivre un
cursus a horaire aménagées avec le partenariat de
I'Institution St Spire qui abrite une école élémentaire
et un collége.

Ces établissements se situent a 8 minutes en bus du
stade nautique.

CNED

Vous avez la possibilité de suivre une scolarité par
correspondance.

Plus de renseignements, sur le site internet du CNED :
https://www.cned.fr

HEBERGEMENT

Il existe une possibilité d’hébergement individuel ou
collectif eninternat, proche du stade nautique. Dés 14
ans.



HORAIRES PREVISIONNELS

PRIMAIRES
Entrainements
Lundi 14h-15h / 15h-18h30
Mardi Repos
Mercredi 14h-18h30
Jeudi 16h30-18h30
Vendredi 14h-19h
Samedi 12h-15h
COLLEGE
Entrainements
Lundi 14h-15h / 15h-18h30
Mardi 12h30-14h30 ou 13h30-15h30
Mercredi 14h-18h
Jeudi 12h30-14h30 ou 13h30-15h30 et 17h30-19h
Vendredi 14h-16h / 16h-19h
Samedi 12h-15h

CONTACT

PSCE-AQUATIOQUE.FR




STAFF

DIRECTION TECHNIQUE

Laurence - Entraineur principal
XXXXX - Professeur de danse

Christopher - Préparateur physique

Guillaume - Préparateur mental

STAFF MEDICAL ET PARAMEDICAL

DIRECTION & COORDINATION ADMINISTRATIVE

Pauline Duclau - Présidente

Stéphanie Chéroret - Vice-Présidente




CONTACTS & INFORMATIONS




