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La Traumatologie du Sport 2.0 : notre héritage

Comité scientifique : J Barth, Dr P Baur, Dr E Bidet, D Chapotot, Dr Ph Kuentz, Dr S Lefebvre, Dr C Lutz, Dr J Maillot, Dr M
Marey, Dr R Meyer, Pr F Michel, Dr P Pasquier,M Retali, Pr P Vautravers

DEROULE PEDAGOGIQUE
8h30 - 8h45 Accueil

8h45- 9h Présentation de la journée

9h-10h30 Le genou : Modérateur : Dr C Lutz

9h-9h20 Les laxités du genou : une classification plusque jamais dans l'actualité
Dr J Villeminot (Haguenau)9h20-9h40 Lire la radiographie du genou comme nos
mattres. Dr L Noel (Wittenheim)

9h40-10h Le retour externe dans les plasties du LCA : jadis une révolution,
aujourd'hui une évidence. Dr C Lutz(Strasbourg)

10h-10h15 La rééducation du genou : la mobilisationprécoce, une autre
révolution. J Barth (Colmar).

10h15-10h30 Tendinopathie : comprendre son mécanismec'est savoir comment la
traiter. Dr J Maillot (FDJ- Groupama)

10h30-11h Pause
11h-12h30 La pubalgie Modérateur : Pr P Vautravers

11h-12h Pubalgie : notre expérience depuis JHJ a hos jours.
- Examen clinique. Dr M Marey (Arcey), Dr PhPasquier (Chatenois Les
Forges)
- Intérét ou non de lI'imagerie. Dr L Noel

- Traitement chirurgical. Dr Z Marinkovic(Montbéliard),
12H-12h15 Discussion

12h15-12h30 Présentation séminaire printemps 2023
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12h30 - 14h Déjeuner - Café sur les stands

14h-15h30 La cheville / le piedModérateurs : Dr R Meyer

14h-14h20 L'entorse de cheville, hier aujourd'hui etdemain ou l'histoire d'une
attelle. Dr Ph Kuentz, ¥ Guillaumet, I Moréale ( Menton)

14h20-14h40 L'instabilité latérale de la cheville.Evolution des idées. Dr C
Averous (Strasbourg)

14h40-15h Fractures de fatique : du neuf ? Dr R Meyer(Strasbourg)

15h- 15h20 30 ans apres, faut-il prescrire des semellesdans les arthroses du

compartiment interne du genou. M Retali (Altkirch)
15h20- 15h30 Discussion

15h30-16h15 Muscle / Cartilage Modérateurs : K Kerkour

15h30-16h Pourquoi la chirurgie des Iésions musculairesest devenue exceptionnelle ?
- Classifications et traitement médical des lésionsmusculaires. Pr F Michel (AS
Monaco)
- Indications chirurgicales. Dr J Besse(Strasbourg)
16h- 16h15 Cartilage : 20 ans apres, les espoirs de greffe restent des espoirs ...
Dr C Lutz (Strasbourg)16h15-16h30 Discussion

16h30-17h30 Table ronde : évolution de la relationentraineur / staff médical

Jacky DUGUEPEROUX (ancien joueur et entraineur duRacing Club de Strasbourg)
et des médecins de clubs professionnels

17h30 Fin de la journée

Horaire de la formation de 9h00 a 17h00
TOTAL : 1 jour — 7 heures
Date : Samedi 3 Décembre 2022

Lieu : Centre Sportif Régional Alsace, 5 rue des Fréres Lumiéres, 68200
Mulhouse

Tarif FIFPL : 180€
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