
 
 

 

Passion – Force – Excellence 

NOTE D’ORGANISATION 

OPEN NATIONAL 
 

SABRE LASER 

Licenciés FFE 
 

LE DIMANCHE 11 DECEMBRE 2022  
 

Organisé par Escrime Sur Vie 
 
 

 
 
 
 
 

Contact : escrimesurvie@wanadoo.fr 
Site du club : www.escrimesurvie.com 

Facebook : www.facebook.com/EscrimeSurVie  

mailto:escrimesurvie@wanadoo.fr
http://www.escrimesurvie.com/
http://www.facebook.com/EscrimeSurVie


Horaire 
 

Appel à 10h00, Scratch 10h15, début du tournoi 10h30 

 

• 5 arènes, 6 combattants par arènes. 

• Maximum 30 participants. 

• Liste d’attente pour combler le manque éventuel d’hommes ou de dames. 

• Mixité des poules. 

• 1 ou 2 tours de poules selon le nombre de combattants serviront de classement,  

s’en suivra un tableau d’élimination sans repêchage. 

• Les ½ finales et les finales se feront une par une. 

• Les remises de récompenses se feront à la fin des finales. 

 

 

 

CONTROLE DES LICENCES 
 

Ne pourront tirer que les tireurs en possession de leur licence à jour                 
pour la saison en cours. Aucune dérogation ne sera accordée. 
 
 
 

Directoire Technique 

Il sera formé sur place et tranchera sans appel les cas non prévus au présent règlement. 
L’engagement à ce tournoi implique l’acceptation du présent règlement. 

 

 

ENGAGEMENTS 
 

Inscriptions sur l’extranet FFE par votre maitre d’armes 

Date limite d’engagement le mercredi 7 décembre 2022 

 
Les droits d'engagement sont : 

• 15 € Catégorie : Mid Grade sénior inscription définitive après paiement en ligne  

ARBITRAGE et RÉGLEMENT TECHNIQUE 
 

Chaque club qui engage au moins 1 compétiteurs doit présenter un arbitre par tranche de 5 tireurs. 

Cet Open a aussi une valeur pédagogique d’harmonisation à la pratique de l’arbitrage en 
formule compétitive.  



 
Les combattants feront, quant à eux, tour à tour office d’assesseur et/ou de marqueur.  
 
Chaque arène sera autonome et munie d’un chronomètre. En cas de mort subite, 30 secondes de 
temps additionnel seront ajoutées. Entre 2 combats, 3 minutes minimum de temps de repos seront 
appliquées (temps ajustable en fonction des besoins de la compétition).  

 
Arbitrage et règlement à consulter sur le site 

www.escrimesurvie.com 
Espace dédié pour la compétition 

 
ÉQUIPEMENT ET MATÉRIEL 

 
La tenue des tireurs devra être conforme au règlement F.F.E en vigueur. Chaque tireur s'arme et 
s'équipe sous sa responsabilité avec son propre équipement sous peine d’impossibilité de 
concourir. 
 

Pratique en Compétition  

 
• Sabres aux normes ASL obligatoire 

Catégorie Mid Grade (2 mm) 
  Longueur totale 110 CM max 
  Pas d’aspérités dépassant le diamètre de l’émetteur 
  (Pas de replica) 
La qualité des lames utilisées lors d’un combat doit impérativement être la même. A 
charge aux participants de s’équiper en fonction du règlement de l’ASL 
   
• Veste de kimono ou cosplay** 
• Chaussures hautes (recommandées) 
• Masque Escrime350 N  
• Couvre masque d’escrime ou protège masque arrière(recommandé) 
• Gants AMHE ou de type « hockey »  
• Plastron hockey  
• Protège coude et genoux 
• Coquille anatomique et bustier  
• Gorgerin (recommandé)  
• Protège tibias et protection souple pour chacun des avant-bras (recommandé) 
 
** Les tenues de Cosplay sont autorisées dès lors qu’elles permettent le port des 
protections homologuées et que celui-ci ne comporte de parties rigides contendantes, 
les capes sont interdites pour des raisons de sécurité évidente. Les organisateurs se 
réserve le droit de refuser une tenue qui leur semble dangereuse pour le pratiquant 
lui-même ou ses adversaires. 

 
 
 
 

http://www.escrimesurvie.com/


LIEU DE LA COMPÉTITION 
 

Salle de la Chapelle 
Rue du bois, 85800 Saint-Gilles-Croix-de-Vie 

 

 
 

HOTELS à ST GILLES CROIX DE VIE 
 

***EDENA 
39, Bd de Lattre de Tassigny  
Tél.: 02.51.55.30.44 
Site: www.hoteledena.com  

** LE SAINT GILLES 
27, Quai du Port Fidèle  
Tél.: 02.51.55.32.74 

*** IBIS STYLE Saint Gilles Croix de Vie 
84 Rue du Calvaire, 
02 51 55 50 39 
www.accorhotels.com 

** LA STERNE 
2, Place Guy Kergoustin  
Tél.: 02.51.55.09.50 
Site: www.hotellasterne.com  

** LE MARINA 
60, Avenue de la Plage 
Tél.: 02.51.55.30.97 
Site: www.lemarina.com 

*** LE KER LOUIS 
46, Avenue Jean Cristaux  
Tél.: 02.51.55.01.91 
Site: www.hotelkerlouis.com  

*** LE VENT DU LARGE 
16-18 Avenue Notre Dame 
Tél.: 02 28 10 00 28 

** LE CEITYA  
47 Rue Du Général De Gaulle 
Tél.: 02 51 55 01 13 

** L'HORIZON BLEU 
84 Rue du Calvaire 
Tél.: 02 51 55 62 66 
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