SAISON 2017/2018

Finales d'Equip Athlé

Du coté de Dreux ou les conditions météorologiques étaient au top, 6 jeunes hommes prét a en découdre
accompagnés de Zazie (jeune juge) se sont frottés aux meilleurs. Méme pas peur ! Ils ont tout défoncé !
Engagés a la 21éme place, classés 6eéme avant les relais et tellement heureux de terminer a la

9éme place avec 450 points (411 au premier tour puis 415 au deuxiéme).

Plus précisément, Zazie fidéle a elle-méme 35 points

Au top les lancers (merci Youssef)

Hugo explose ses records au poids 13m17 et au disque 40m29 ; record perso aussi sur 50m et au
triathlon 105 points

Noé au javelot incroyable performance de 51m69

Martin gagne le 1000m en explosant son record personnel en 247”53

Mano record perso a la longueur avec 5m81 et record perso au triathlon 96 pts

Marco au niveau de ses performances a tenu ses promesses

Ruben le guerrier est allé jusqu’au bout de ses forces malgré une blessure handicapante

Bravo a tous (et toute) et merci a Domi et Nicolas qui ont eu la joie de suivre cette belle troupe

Du coté de Toulouse, le temps s’est montré plus généreux que prévu ; en tous cas pas de pluie mais un
vent a faire...

Les benjamines tellement courageuses issues de Mireval et de Maguelone ont mis un point d’honneur a
honorer cette sélection et a présenter une équipe (merci Christine). Médaille d’or a Mathilde qui a accepté
de faire le déplacement en dernier recourt. Carton rouge au désistés du dernier moment. Cette derniére
confrontation avec du beau niveau a donc permis aux filles d’exploser leurs performances. L'équipe
termine honorablement a la 10éme avec 340 points.

35 points pour Adéle notre jeune juge

Mathilde record perso sur 50m, a la longueur, au poids et au triathlon ; Violette record perso au disque ;
Clara et Maguelone record perso sur leur total triathlon. Bravo quel mérite !

Notre équipe minimes garcon sélectionnée a I'arrache a tenu ses promesses avec seulement 4 athletes.
9éme avec 287 points (281 pts au dernier tour) ils améliorent leur total de points gréce aussi a de beaux
records perso.



Merci a Maelle (jeune juge) qui marque 35 points pour I'équipe ; Quentin explose tous ses records sur
1000m longueur, javelot et donc triathlon ; Lilian sur le 80m haies ; Lawrence au disque et Rayen sur
80m haies en égalant aussi son record a la perche.

Le clou du spectacle les minimes filles qui auraient bien espérer aller a Dreux. Avec leur total de 388 pts
a Toulouse elles auraient trouvé une belle place de 38éme a Dreux. Pas de regret car ce beau podium a
Toulouse a été une trés belle récompense ! ,Vous nous avez montré une trés belle image de I'athlétisme
en équipe par votre cohésion.

Merci a Nina (jeune juge) pour ses 35 points acquis a I’équipe puis Anna S qui aurait bien dormi avec la
coupe ; a Romane qui persévere a la perche ; a Anna L qui peut se féliciter de ses deux records perso ; a
Sydney tellement généreuse avec ses copines ; a Magdaline toujours présente dans la bonne humeur et a
Jeanne qui égale encore son record a la hauteur.

Bravo les filles, la coupe fera un petit tour de stade a Saint Mathieu avant de rejoindre les locaux du
MAMM.

Un remerciement particulier a Emma qui a assuré grave, les créneaux avec un mini bus grand coffre, le
déplacement avec les décibels surtout au retour, la gestion sur le terrain et toute la logistique que
demande un tel déplacement.

Merci aussi aux accompagnateurs, aux juges Christine et Alain ; a Agneés et Alain fidéles copilotes et
enfin aux parents qui nous ont fait confiance et pour leur compréhension sur |'heure tardive du retour.
Enfin merci au MAMM de nous avons permis ces deux déplacements.

Les résultats :

Dreux : >>>

Toulouse : >>>

Les photos (Toulouse merci bibi): >>>

Equip'Athlé Vergeze

Quel beau moment de partage ces compétitions par équipe !
Merci, vous nous avez montré de la joie, de la T &
motivation et surtout un bel esprit d’équipe.
Quelle belle récompense pour vos
entraineurs, dirigeants et parents !

Au niveau du collectif I’équipe BEF finit la
journée avec 440 points et sur les 3
compétitions d’Occitanie en téte du
classement ! Vous pouvez raisonnablement
vous préparer a la finale qui aura lieu a
Toulouse le 14 Octobre.

Les BEM a seulement 4 athletes se sont battu
comme des beaux diables Premier de cette
compétition avec 274 points et améliorent de
loin le total du ler tour.

Les MIF finissent a la 2éme et 4&éme place
avec respectivement 385 pts et 267 pts elles
améliorent leur total du 1er tour. Il va falloir attendre I'ensemble des résultats Francais pour envisager un
déplacement a Dreux et/ou a Toulouse...a suivre

Les MIM garcons améliorent aussi leur total du 1er tour et finissent & la 1&re place avec 415 pts et 281
pour I'équipe 2. Donc au total des 2 tours I'équipe 1 finit deuxiéme de I’'Occitanie et devrait
vraisemblablement aller a Dreux. Il faudra attendre si I’équipe 2 ira a Toulouse.

N’oublions pas que sur ces compétitions par équipe le MAMM était représenté majoritairement d’athlétes
du Saint Mathieu Athlétic mais aussi de I’'ACM, de Fabregues, De Mireval Gardiole Athlétisme et de
Maguelone Jogging

Dans les résultats individuels du SMA, remarquons que 4 de nos équipes étaient favorisées par la
présence de jeunes juges fédéraux qui marquent chacune 35 points. Merci a Zazie, Nina, Maelle et Lilou !
Il n’y a pas pour l'instant de résultats sur le triathlon mais dans les meilleures perfs de chacun:

Marine 357”53 sur 1000m 17 pts et 1m60 a la perche pour ses débuts

Lilian 22m25 au marteau 20pts et record perso sur 80m haies
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Anna 3’3613 sur 1000m 25 pts record perso

Rayen 25m77 au disque 25 pts

Romane 14”733 sur 80m haies 26 pts et 2m a la perche

Loan 7”72 sur 50m 26pts record perso sur 50m au marteau et a la longueur
Quentin 3’08710 sur 1000m 26 pts record perso et RC aussi en longueur
Sydney 13”796 sur 100m 27 points et record perso au disque

Carlens 9”27 au 50m haies 28pts

Magdaline 7726 sur 50m 33 points record perso

Jeanne 1m50 en hauteur 33 points record perso et aussi RP au marteau
Ruben 5m69 a la longueur 34pts

Martin qui descend de Font Romeu rien que pour I'occasion (merci !)2’51"95 sur 1000m 35 pts
Hugo 35m90 au disque 35pts et record perso sur 50m

Noé 43m71 au javelot 36 pts et record perso sur 100m haies

Et au top niveau Chiara 35m96 au disque avec 45points

A noter I'excellent relai des minimes filles qui marque 32 points avec 31”94 composé de Magdaline,
Jeanne, Anna et Sydney.

De plus au nombre de participant sur cette compétition le Saint Mathieu Athlétic est en téte du
classement.

Un grand merci aux juges Manuel et Corinne aux entraineurs, Judith, Emma, Domi, Alain et Théophile
ainsi qu’aux parents accompagnateurs qui ont eu droit a un beau spectacle.

Les résultats complets : >>>

Les photos merci Emma et Alain : >>>

3éme tour du prix du département

De trés beaux résultats pour cette rentrée sportive. D'abord le club a été classé a la 2éme place au
nombre de participants et aussi en 2&€me place sur le classement aux résultats derriére le CA Pézenas.
Chez les benjamines Chiara (nouvellement licenciée au St Mathieu Athlétic) gagne le triathlon avec 123
points record perso et record du club (record perso et record du club sur 50m haies 8”18, au triple saut
9m97 et au disque avec un record départemental 36m35!

Rita 13&éme marquera 49 pts sur le triathlon avec un record perso au javelot

Lucie 14éme avec 40 pts explose son record triathlon et au poids

Chez les minimes filles Magdaline finira 3éme sur le
triathlon avec 91 pts

Jeanne 6€me avec 84 pts record perso et record du
club a la perche avec 2m50

Maely 21&me avec 53 pts record perso sur 50m
Zazie 23&éme avec 24 pts (record perso) record perso
au poids et contrat familial rempli au 1000m

Chez nos benjamins

Loan 9éme avec 65 points pour sa 1&re compétition
outdoor

Niels ne s’est pas démonté pour sa 1€re compétition
en benjamin 16&éme avec 40 points (record donc a
battre)

Chez nos minimes gargons

Noé 2éme avec 109 pts (record perso) record perso
sur 100m haies avec 1546, a la perche 3m20

Hugo 5&éme avec 98 pts

Rayen 14éme avec 68pts record perso au javelot avec 32m36

Enfin Ruben n’ayant pas pu finir le triathlon fera quand méme 6’57 sur 50m

Un grand merci aux entraineurs Domi, Alain, Youssef et tout particulierement a Miguel qui s’est occupé de
monter a I'arrache 2 équipes de relai benjamines avec Lucie et Rita (pas du tout fatiguées)

Beaucoup merci aux juges Chloé, Manuel, Corinne et Anne toute fiere de porter le maillot du SMA
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Enfin merci aux parents présents accompagnateurs.

Les résultats : >>>

Les photos d’Alain : >>>

Si des parents ont pris des photos, merci de les envoyer pour les rajouter a I'album

Podium pour Igor aux championnats du monde masters Malaga Espagne

2018

\TURETICS

Avec 14"34 sur le 100m haies M50 . L'entrainement sur la piste de Saint Mathieu cet été Iui a bien
réussil!!!

Sur le relai 4X100m Igor et ses 3 coéquipiers passeront la ligne d'arrivée a la 4 éme place en 50"14
Jean Louis ne pourra malheureusement pas accéder a la finale du 800m M55 avec pourtant 2'22"24 en
série

Alain finira a la 9éme place sur 1500m M55 avec 4'39''21 et 18&me sur le 5000m M55 en 17'04''22.
Bravo a tous en ce jour de record du monde du décathlon!!!

Retour de compétition UN WEEK END DE FOLIE


https://photos.app.goo.gl/MtFBvBgEbsQ1EkHb7
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=222801

Ce week-end nos minimes combinards se déplacaient a Vénissieux pour les championnats de France des
pointes d’or. Qualifiés parmi les 9 meilleures équipe Francaise, nos prétendants ont pu s’exprimer sur
I'heptathlon avec chez les filles Anna SEYE (ACM), Jeanne CHAMPAGNOL et Magdaline CAMPO ; et sur
I'octathlon pour nos garcons avec Noé BOUCHAREYCHAS, Ruben BRUNEL et Hugo PRATE. S’agissant
d’une compétition par équipe, tous ont eu a coeur de faire le meilleur d’eux méme. Contrat rempli ils ont
tous battu leur record personnel !!!

Magdaline 9éme place avec 3437 points et record perso au poids avec 9m04

Anna 10€me avec 3408 points explose son record perso sur I’'heptathlon.

Jeanne 15éme avec 3336 points record perso sur 100m, 80m haies, longueur et javelot

Noé 7éme avec 4104 points record perso sur 100m, hauteur, perche et poids

Ruben 8&éme avec 4085 points record perso hauteur poids et disque

Hugo 13éme avec 3697 points record perso sur 100m haies et javelot

L'équipe finit a la 5&éme place avec la frustration de ne pas avoir pu participer au 1000m (pour aller
gratter les quelques points qui les séparaient de la 4éme place). Les courses longues pour cause de
canicule ont été interdites.

Pendant ces championnats, 6 jeunes juges du Saint Mathieu Athlétic présentaient la certification
nationale. Quelle fierté et malgré la pression et la chaleur, tous ont tenu leur poste avec un grand
professionnalisme !!!



Nina, Adele, Lilou et Maelle ont recu leur dipldme de jeune juge fédéral. Par contre Romane et Raphael
avec un peu moins d’expérience de terrain devront le repasser la saison prochaine. Prochaine révisions
karaoké pour monter les voix !

Tous les coachs tiennent a remercier les 12 minimes pour leurs prestations mais surtout pour leur
comportement exemplaire que ce soit sur le terrain comme dans la vie de groupe. Un excellent week-
end grace a vos joies de vivre !

Les résultats complets : >>>

Les photos (merci Aurélie) : >>>

Ce méme week-end se tenaient a Toulouse les championnats LAO individuels CA JU ES élite.

Une délégation emmenée par Lilian s’est présentée et a rapporté pas moins de 5 podiums

Pierre JEAN au marteau CAM record personnel 3éme place avec 39m18

Rachel CADILLAC 3éme place au marteau CAF 36m (a 85cms de son record)

Marine NICOLAS sur 200m avec 29”792 et 10mO07 au triple saut

Théophile FLORENT 2éme place a la perche CAM record perso avec 4m11 ET aussi 3€me place au javelot
avec 39m99

Bastien LACLOUERE 3éme a la perche JUM avec 3m53

Un grand merci a Zazie SOUCHOIS notre juge toujours présente

Et a Lilian pour le déplacement.

Les résultats complets : >>>

Une belle progression pour nos jeunes a Albi

Ce week-end se déroulaient les championnats individuels
benjamins et minimes a Albi.

Pas moins de 5 podiums pour nos jeunes qui
affinent leur préparation pour les
championnats de France du week-end
prochain a Lyon.

Ruben en or sur la longueur avec 6m20 et
3éme place sur le 100m avec 11”768 puis au
pied du podium sur 50m en 6”38

Noé en or aussi au disque avec 34m96 et au
pied du podium au javelot avec 43m90

Hugo 2 fois médaillé d’argent disque 34m15
et poids 12m85 ; malheureusement ces deux
concours en méme temps que la hauteur
n‘ont pas pu le laisser s'exprimer en saut
Rayen s’offre une trés belle 4&éme place sur
3000m aprés une course a suspense en :
1026”65 puis 2m30 a la perche et 21m98 au dlsque

Magdaline confirme sa bonne forme avec 13”761 sur 100m, 1m47 a la hauteur et 4m62 a la longueur
Médaille aussi pour Pierre JEAN notre jeune juge qui du coup valide son titre de juge régional lancers.
Merci aux accompagnateurs Domi, Alain et Nicolas.

Les résultats complets : >>>

Les photos (merci Nicolas) : >>>

PODIUM pour Alain et Igor aux Frances Masters et résultats jeunes a Carcassonne

Pendant le 1er match de I'équipe de France en Russie,

Alain montait sur le podium des championnats de France masters a
Angers

médaille de Bronze sur 5000m 55M en 17'04''26.
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PLus tard dans la journée, Igor POPOV réalisera 25'"49 sur 200m

Jean Louis MAURIN 5éme sur 800m 55M en 2'16"22 et Cyril GUITER 9eéme sur le 800m 40M en 2'08'"34
Le Dimanche, Igor était a I'nonneur en devenant vice champion de France master 50M du 100m haies
(91) en 15"36.

Enfin sur le 1500m

DURAND Alain 1 500m / 55M Finale directe 6 4'39''45 452 R6 M55M/63
MAURIN Jean-louis 1 500m / 55M Finale directe 9 4'49''31 372 D2 M55M/63

MOULKI Mbark (MAR) 1 500m / 55M Finale directe 8 4'44''90 407 D1 M55M/61

Bravo a tous

Nos plus jeunes étaient eux Dimanche a Carcassonne pour les championnats d'Occitanie des pointes
d'or . De bons résultats qui confirment la grande forme de ces jeunes préts a en découdre le 30 Juin a
Vénissieux pour les championnats de France d'épreuves combinées minimes. Au préalable, certains
d'entres eux iront peaufiner leur préparation a Albi Dimanche prochain sur les championnats individuels
d'Occitanie.

Les résultats de Carcassonne:

Femmes
CAMPO Magdaline Triathlon / MIF Résultat 24 89 pts R2 MIF/04 17/06
CHAMPAGNOL Jeanne Triathlon/MIF Résultat 48 80 pts R3 MIF/03 17/06
Hommes
BOUCHAREYCHAS Noe Triathlon / MIM Résultat 12 100 pts IR3 MIM/03 17/06
BOUCHAREYCHAS Noe Triathlon / MIM Résultat 12 100 pts IR3 MIM/03 17/06

BRUNEL Ruben Triathlon / MIM Résultat 8 102 pts 1IR3 MIM/03 17/06
BRUNEL Ruben Triathlon / MIM Résultat 9 102 pts 1IR3 MIM/03 17/06
PRATE Hugo Triathlon / MIM Résultat 11 100 pts [R3 MIM/03 17/06
PRATE Hugo Triathlon / MIM Résultat 11 100 pts IR3 MIM/03 17/06

Championnat par secteur CA/MA encore de nombreux records battus

Ce week-end avait lieu au stade de Montpellier les championnats par secteur de CA a VE. De nombreux records sont encore tombés
ce dimanche.

Rachel a lancé le marteau et le poids ou elle a battu son record
8m87.

Judith a battu son record en franchissant enfin la barre des 1m50 en
hauteur (1m53)

Lucas a battu deux records sur 100m (11"48) et 400m (52"55)
Bastien a battu aussi deux records sur 110m haies (20"23) et a la
perche (3m60)

Raphael a battu son record sur 800m en 2'16"53

Théophile a fini au pied du podium sur javelot avec 35m46

Enfin, nos trois vétérans Alain et Jean Louis on finit leur 800m en
2'18"42 et 2'20"98 et Mbark a fini son 1500 en 4'46"05 S

Du vent était au rendez-vous ce dimanche ce qui n'a pas aidé pour réaliser de belles performances lors des couses.

Voici le lien des résultats : >>>
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Kid athlé tour st mathieu et championnat de secteur
Samedi avait lieu le Kid Athlé Tour du St Mathieu Athlétic.

Lors de cette compétition, une centaine
d'athlétes agés de 7 a 10 ans venant
des clubs de Fabrégues, Séte, St Gély
du Fesc, Mauguio, et de Montpellier se
sont affrontés sur 8 épreuves
d'athlétisme.

10 équipes ont été formées et ont
participées aux 8 ateliers prévus par les
entraineurs du club de St Mathieu de
Tréviers.

Ces épreuves reprenaient des dérivées
des véritables épreuves d'athlétisme
comme le lancer de poids, le biathlon et
le saut a la perche. Mais aussi d'autres épreuves adaptées pour que cela reste un
moment convivial comme la course en sac, le relais déménageur et la course appelée
"formule 1" (saut de haies, passage d'échelle...).

Un grand bravo & tous nos athlétes des catégories Eveils Athlé et Poussin du St Mathieu Athlétic présents pour cette superbe
matinée !

Félicitation a tous ce qui ont joués le jeu en étant présent et en participant a tous les ateliers.

Encore un grand merci a vous tous, et bien-siir un grand merci aux accompagnateurs et parents aillant apporté des gateaux !
Les résultats: >>>

Les photos : >>>

Les photos de Nicolas Mennetrey : >>>

Le lendemain avait lieu le championnat des pointes d'or BE-MI par secteur a Montpellier.

Tout d'abord un grand grand merci aux nombreux juges présent hier. En particulier Zazie, Nina et Maélle qui ont été chef
juge de leur concours et Lilou qui a réussi la pratique de jeune juge régional saut.

En suite, bravo a vous les athlétes avec encore de beaux records et de belles performances.

Chez les garcons :

- Ruben a prit la seconde place avec 112 points, 1 records a la perche (3m30), et encore la barre des 6m franchie.
- Noé a prit la 4 place avec 103 points, 1 record au javelot avec 47m39

- Hugo a prit la 6iéme place avec 101 points et 2 records au poids et au 100m

- Victor a amélioré tous ses records et son triathlon : longueur (4m74), 50m (7"02), poids (9m06)

- Louis a également amélioré tous ses records et son triathlon : longueur (4m90), jav (25m64), 50m (7"11)

- Quentin @ également amélioré tous ses records et son triathlon : longueur (4m25), jav
(29m89), 1000m avec 3'08"13

- Lyan a fait une belle compétition mais une petite douleur ne lui a permis de finir...

- Rayen a réalisé son premier 200m haies en 33"92, et s'est rapproché de ses records en
perche et javelot

Chez les filles :
- Magdaline a prit la 13iéme place avec 85 points. Elle réalise son record en poids 7m98
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- Maely a fait sa premiere compétition d'athlé dans la joie et la bonne humeur

- Lucie H a battu son record au poids 6m41, et s'est rapproché de son record en longueur
- Lucie G pour sa seconde compétition a battu son record en longueur avec 3m15, au
poids avec 5m82

Bravo a tous pour vos performances

Lien des résultats : >>>

Championnat LAO épreuves combinées

De trés beaux résultats ce week end a Montpellier pour le Championnat régional d'épreuves combinées.
Les minimes filles: Jeanne, Magdaline, Anna (ACM) et Iloé (ACM) avec nos tois minimes : Ruben, Noé et
Hugo sont venus chercher la qualification pour les championnats de France d'épreuves combinées
minimes.

Un beau tir groupé :

en heptathlon:

Magdaline 5éme avec 3358 points

Anna 6éme 3345 points

Jeanne 8éme 3227 pts

Iloé 17eme 2799 pts

a l'octathlon: .

Ruben 4éme 3974 pts

Noé 5éme 3912 pts

Hugo 6éme 3639 pts

Tous ont battu leur record personnel!!!

Il va falloir attendre une dizaine de jours pour savoir s'ils pourront
partir a Venissieux fin Juin entourés de nos 5 jeunes juges régionaux
Adele, Lilou, Romane, Nina et Raphael.

Chez les cadettes Eve finit a la 4éme place avec 4066 points pour son
ler heptathlon

En cadets avec 3m 90 a la perche Théophile finit 7éme du décathlon avec 1958 points record perso aussi

Les résultats complets : >>>

Kid Athlé tour Séte

Un grand bravo a nos 8 athlétes des catégories
Eveils Athlé et Poussin du St Mathieu Athlétic
présents pour cette superbe matinée !

Félicitations a tous !

Un petit clin d’ceil a Alizée CAUSSE qui a représenté
le Saint Mathieu Athlétic sur le podium féminin !

Encore merci a tous d'avoir été présents,
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et bien-s{ir un grand merci aux accompagnateurs.

Rendez-vous samedi pour le Kid Athlé
Tour du St Mathieu Athlétic

De nombreux records battus en ce long week-end de I'ascension

Pleins de records battus pour nos jeunes lors des championnats départementaux BE/MI a Montpellier...

Deux podiums pour Madgdaline qui finit 1ére et 2éme en hauteur et longueur.

Zazie a battu son record sur 3000m marche en 26'31"96, et s'est approchée de son record en longueur.

Lilou a battu son record en longueur (3m62) et au 50m (7"75)

Romane a battu son record aussi en longueur (4m68) et sur 80mhaies (13"96)

Pour sa premiére compétition, Dorine s'est tres bien débrouillée, avec un joli 4m23 en longueur et 15"30 au 100m
Lucie H a aussi battu son record en longueur avec 3m52, bravo !

Lucie G pour sa premiére compétition a aussi réalisé de belles performances (9"13 au 50m)

Chez les garcons :

Carlens a battu son record au 50m en 7"78

Quentin a battu son record sur 1000m en 3'10"26, en javelot 27m01

Ruben a prit une jolie 8ieme place au triathlon, en étant au pied du podium en hauteur. il a aussi remporté la premiére place au relai.
Lilian a battu son record sur 50m en 7"49 et en longueur 4m22

Brice a aussi battu son record sur 50m en 8"41, ainsi qu'en longueur 3m59 et au javelot 17m45

Gabriel a battu son record sur 1000m en 4'06"00, au javelot en 8m80 et au disque en 11m59

Rayen a battu son record en longueur ou a franchi la barre des 5meétres (5m02). Il a également battu son record au disque 23m78 et il
a réalisé son premier 3000m en 10'46"26

Hugo a battu son record sur 100m en 12'51 au poids en lancant a 12m65 (1ére place)

Raphael a battu son record sur 1000m en 3'38"23, au 50m en 7"75.

Bravo a vous tous pour vos belles performances et merci aux juges !!!
De nombreux records ont été battus ce week-end et ce n'est pas pour rien. L'entrainement paye toujours. Il faut continuer a
s'entrainer avec sérieux et régularité et vos efforts seront récompensés !!!

Lien des résultats : >>>

Championnats départementaux (CA/JU/ES/SE/VE) a Vergéze
Temps pluvieux = conditions défavorables, malgré tout quelques athlétes se sont déplacés pour faire la compétition

Théo a fini 1er du jav avec 32m61 et a effectué 1m59 en hauteur
Lucas a réalisé 24"79 au 200

Raphael a effectué le 800m en 2'20"40

Igor a couru le 200m en 26"57

Cyrielle a couru le 800m également en 2'10"61

Merci a Hugo et Marisol d'avoir fait juge.
Et merci a vous pour votre participation

Lien des résultats : >>>

2 de nos jeunes juges cet été a Berlin


http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=217072
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Zazie SOUCHOIS et Hugo PRATE

Nos deux jeunes juges fédéraux de I'Hérault validés
la saison derniére ont recu la belle

récompense d'étre invité par la FFA avec une aide du
comité d'athlétisme 34, de la ligue d'Occitanie et du
club, aux championnats d'EUROPE d'Athlétisme qui
auront lieu a Berlin début Ao(t. Pour cette occasion
le CD34 leur a aussi remis un sac de sport lors de la
compétition du 8 Avril sur le stade Philippides. Un
grand bravo!!!

Compétitions d'Avril
Petit retour sur vos résultats de ce week-end de compétition
d'épreuves combinées et championnat individuel.

De beaux podiums pour ces championnats de 1'Hérault qui

ont eu lieu ce week-end. Judith qui fini 2iéme avec 1m44 en hauteur. Marine a écrasé ses
adversaires en finissant liére du 200m ( et 2éme au triple saut ) et enfin Noé a fini 3iéme
de l'octathlon avec 3739 points.

Non loin derriere Hugo occupe la 4iéme place de cet octathlon, et enfin avec un record
battu en hauteur,Quentin a effectué une jolie compétition 13éme.

Premier décathlon pour Théo podium vice champion de I'Hérault bravo !

Podium aussi pour Magdaline 3eme, Jeanne et Julie ont toutes les deux finis leur
heptathlon avec une belle 4éme et 15éme places.

‘ DimA
Enfin en individuel, Marisol a effectué son premier 400m et au disque podium a la 2éme place. Jean Louis (podium VE) et Jean
( podium jum 2éme) ont effectué le 1500m, et Lucas a fini 4iéme du 100m.

Bravo a vous tous, et merci aux juges et jeunes juges pour ce week-end.

Les résultats individuels : >>>
Les résultats des épreuves combinées : >>>

COMPETITION DU 1ler AVRIL

En ce week-end de pacques vous étiez sur la piste et vous avez fait de trés belles performances.

Bienvenu aux nouvelles compétitrices Lucie et Romane qui ont fait leur entrée pour la premiére fois en compétition,
bravo a vous et a trés vite pour améliorer toutes vos performances.

Un grand bravo a nos fidéles minimes filles : Adéle, Nina, Zazie, Rita et Maélle qui sont toujours présentes lors des
compétitions que ce soit en tant qu'athléte comme ce week-end ou en tant que juge.


http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=216760
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Enfin un grand bravo a nos gargons avec un record explosé de Ruben en longueur (6m18), et de trés beaux résultats
pour tous (Rayen, Hugo, Quentin ,Noé, Gabriel)

Et puis mention spéciale a tous nos juges et aux entraineurs présents ce week-end.

La chasse aux points a été fructueuse, et c'est grace a vous !

Les résultats : >>>

Ruben plus de 6m en longueur minimes ce samedi a Bompas

Lors du grand prix d'Occitanie ce Samedi, 4 de nos athlétes se |
sont alignés sur différentes épreuves.

neuve et réalise 2m20. Magdaline égalise le record du club de
Jeanne du week-end dernier sur le triathlon avec 88 points
(nouveau systéme de calcul) avec un beau 7"'39 sur 50m

Noé bat 2 records perso avec 2m70 a la perche et 8”25 sur
50m haies. Enfin Ruben déchainé réalise un magnifique 6m02
a la longueur ; 3 records perso (et de club) longueur, perche
et 50m .

Les résultats complets : >>>

4 podiums a Bompas


http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=212820
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Bravo a nos jeunes combinards qui se sont montrés trés motivés

ce dimanche lors du championnat d'Occitanie

d’épreuves combinées minimes.

Romane et Rayen nous ont fait une belle démonstration

sur I’épreuve finale le 1000m. Jeanne et Ruben ont joué

aux musclors avec de beaux records au poids.

Noé a battu tous ses records perso sauf au poids

et Ruben qui remporte la médaille de bronze !

Jeanne finira a la 9éme place avec 2318 points sur le pentathlon;
Romane a la 18éme place avec 1784 points ;

Ruben 3éme avec 2726 points ; Noé 7éme avec 2404 points ;
Rayen 22€&éme avec 1744 points.

Bravo aussi a Igor sur le championnat individuel masters : médaille
d’or sur 60m haies avec 9”09 ; médaille de bronze sur le 60m avec
7794 (1er chez les M50) ; médaille de bronze aussi sur 400m
(2éme chez les M50)

Merci a Alain et Domi, pour le coaching et a Nicolas et Corinne pour le jury.
Les résultats complets : >>>

Résultats Fevrier

Compétitions tout azimut

Samedi les « petits » se retrouvaient a Lunel pour le 1er kid athlé tour. Bravo a Alysée,
Paul et Aurélien



http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=211321

Dimanche a Bompas 4 rescapés aux championnats LAO

Bravo a Bastien qui enfin hausse la barre a la perche avec 3m40

Théophile prét de son record avec 3m60 (record perso en salle)

Marine sur 200m 28’02 en série puis sur le second tour passe sous les 28 et gagne son tour de piste en
27”86 (record perso). Sur le triple 4éme chez les cadettes avec 10m32.

Eve 4éme cadette a la hauteur avec 1m 59, sur les haies 9”35 (record perso) puis 9742 et sur la
longueur 15éme avec 4m86 (record perso).

Les résultats complets : >>>

W

Enfin sur les championnats de France Master a Nantes

Podium pour Alain (50M) sur 3000m médaille d’argent puis sur 800m 5éme avec 218”74

Igor (50M) médaille d’argent aussi sur le sur 60m haies en 9”11 ( 200m : 25”67 et 25”66 et 60m
plat 7796)


http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=211315

Cathy (55F) 5éme sur 3000m avec 1316”28
Jean Louis (55M) dégouté finit au pied du podium sur 800m avec 220”05
Les résultats complets : >>>

Kid de la chandeleur

Quelle belle organisation Samedi pour cette journée sur le stade!

le matin kid pour les éveils athlé et poussins

I'aprés midi proposition de 7 épreuves pour les plus grands

le top du top: les crépes avec un record explosé 60cms!!! bravo et merci a tous les athlétes, les
entraineurs, les parents avec qui nous avons passé un trés bon moment.

Les photos : >>>

Nuit de I'athlétisme

La nuit de I'athlétisme qui récompense les meilleurs jeunes 2017 a eu lieu le Vendredi 26 Janvier A cette
occasion, les meilleurs athlétes du Prix du Département de I’'Hérault BE MI ainsi que les jeunes juges
validés en 2017 et les EA et PO qui ont participé a 3 kids athlétic tour la saison derniére ont

été récompensé dans I'amphithéatre de "Pierresvives".

Un buffet de cloture trés sympa a permis a tout ce petit monde d'échanger dans le hall de la Maison des
Sports Nelson Mandela.


https://photos.app.goo.gl/nHHWYy51I2o8Otki1
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C'est une belle réception avec de belles récompenses qui a permis au club d'y trouver une grande fierté.
Bravo a tous!!!

Les récompensés de notre club:

CHALLENGE:

PAGES EVE CHALLENGE HERCULIS MIF

BRUNEL RUBEN CHALLENGE GOELAND MIM

PRATE HUGO CHALLENGE MUSCLOR MIM

JEAN PIERRE CHALLENGE MUSCLOR MIM

CAZELLES LILIAN CHALLENGE LIGHNING BEM

LES JEUNES JUGES:

SOUCHOIS ZAZIE FEDERAL

PRATE HUGO FEDERAL

CHAUCHOT NINA DEPARTEMENTAL
VACHERET RAPHAEL DEPARTEMENTAL
MAIORANO GABRIEL DEPARTEMENTAL
CARTIGNY CARLENS DEPARTEMENTAL
CAZELLES LILIAN DEPARTEMENTAL

LES KIDS :
. VISIER Camille EA

COMBERNOUX Matthieu EA

LACOMBE Corentin EA

CAIRO Yannis PO

ALAIN KROPLEWSKI Arnaud PO

Les photos: >>>

Retour de compétition Janvier

Les plus jeunes avaient rendez vous samedi
a Agde pour un kid athlétic.

Nos 5 poussines Ophréa, Alizée, Satine, Shana et Camille ont
représenté les couleurs du club. Avec comme nom d'équipe les
mouettes, vous avez terminé a une trés belle 7iéme place avec 404

pts.

Bravo a vous toutes, et continuez comme c¢a, I'année ne fait que
commencer.

Voici quelques jolies photos de la journée, merci beaucoup a
Régis : >>>
Voici le lien des résultats : >>>

Dimanche a eu lieu les départementaux de lancers longs a Nimes.
Nos deux cadets présents su le podium!

Rachel avec un joli 31m74 au marteau championne départementale.
Théophile champion départemental au Javelot (40m57) et champion départemental aussi au disque (28m96).

Voici les résultats : >>>


http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=213609
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Enfin, ce Dimanche avait lieu la deuxiéme édition du cross du chateau d'O. Sous un beau soleil plusieurs athlétes ont
représenté les couleurs du club.

Nous avons eu deux féminines sur la ligne de départ : Zazie qui est présente sur de nombreuses compétitions a effectué
ce cross en 13'33, ainsi que Cathy, bravo a vous deux.

Par la suite nous avons 4 top 10 chez nos gargons : Loan 3eme en Benjamin, Mathieu 7éme en BEM, Raphael quant a
lui a fini a une trés belle 9éme place chez les minimes masculins, Fabien et Alain, félicitation.

Bravo aussi a la famille Bentabet et Laassiri chez les petits .

Voici la page des résultats : >>>

Bravo a vous tous,

La galette aux champs noirs

Beau moment de convivialité autour de la galette des rois et le champomy!

Championnat départemental de cross Pezenas
Petit retour sur les championnats départementaux de cross de Pézenas e
ce week-end. Beaucoup d’absents mais malgré le temps défavorable, :
pluie et gadoue au rendez-vous, nos athlétes étaient présents sur la
ligne de départ de ce cross.

Ryad notre seul représentant EA s’est régalé sur le kid cross



http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=214528

Lina a fait une belle prestation en terminant a la 5éme place des poussines dans la flotte !1!!

En benjamins Loan finit a la 17éme place (4éme dans I’équipe du MAMM)
Nos minimes ont fait un beau tir groupé avec Rayen (10e), Quentin (17e), Ruben (18e), Noé (21eme,
avec 2 belles gamelles).



Bravo a Zazie qui termine a la 25&éme place avec les minimes (4éme de I"équipe du MAMM) et a
Théophile qui a réalisé le cross long (16€me cadet). Nos plus vieux Fabien, Michael, Alain (podium
2éme V2) et Mbark (podium 3éme V2) n‘ont pas hésité a courir sur le cross long et il en fallait du
courage ! Bravo a toutes et tous et rendez-vous pour le quart de final qui aura lieu a Vergéze le 4 Février.

Voici le lien des résultats complets: >>>

Kid Athlé de Noél

Le mercredi 20 Décembre et pour cloturer
I'année, le club a organisé un Kid Athlé de
Noél sur le stade des champs noirs. Plus de
60 enfants ont participé a cette aprés-midi,
qui fut festive et conviviale. Cloturée par
un joli goliter de noél, les enfants et

les parents ont pu partager un moment
ensemble autour du Pére Noél. Les plus
grands compétiteurs ont pris la releve
ensuite a la fin de leur I'entrainement, pour
une animation chaude en épices. Tous sont
repartis pour profiter des fétes de Noél et
rendez vous pris en Janvier pour la reprise des entrainements et des compétitions dont les
championnats départementaux de cross et la suite de la saison en salle.

Les quelques photos: >>>

Les résultats du kid: >>>

Cross du Pic Saint Loup — E
La 3iéme édition du club de Saint Mathieu Athlétic = - '
a eu lieu ce week-end autour du lac du Jeantou.
Sous un beau ciel bleu et une belle équipe pour
organiser tout ¢a, la journée a été une véritable
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athlé jusqu'a Master ont eu lieu durant toute la matinée. Allant de 600m jusqu'a 7200m, tous les
coureurs ont arpenté les chemins, et maitrisé d'une main de maitre leur course. A la clef nous avons
eu de belles performances et de jolis podiums.

Un grand merci a tous les organisateurs et les coureuses et coureurs présent ce dimanche 17
Décembre qui ont ceuvré a cette belle journée.

A l'année prochaine pour de nouvelles aventures...

Les photos: >>>
Les résultats kid cross EA et PO: >>>
Les autres résultats avec les temps : >>>

Pas moins de 16 podiums aux championnats départementaux en salle

Petit retour rapide des résultats de ce week-end des épreuves individuelles et épreuves combinées.

Ruben et Eve on fait une bonne perf IR4 et IR2.
Adéle a réalisé une perf N4 avec 3053 points.

Magdaline, Zoé, Estelle et Lilou ont toutes les quatre fait le pentathlon avec de belles performances.

Chez nos benjamins garcons : Yannis, Carlens et Loan, ils ont tous les trois fait un joli tétrathlon avec une 24iéme, 4iéme et 8iéme
position.

Théophile et Noé sont passés dans le top 10 au classement avec un total de 3408 et 2235 points.
Enfin Lilian et Raphael ont aussi eu de beaux résultats avec 1110 et 1287 points.

Coté individuel, le club a été présent dans de nombreuses épreuves.

Plusieurs étaient au départ du 3000 avec Jean-Louis, Marilou, Mathilde et Alain.
Au 800m Julia, Mathilde, Raphael, Tanguy et Jean-Louis étaient au départ.

Igor était aligné sur le 60m et le 60m/haies avec une belle 2iéme place.

Lucas, Noé Judith et Emma étaient partant sur le 60m et/ou la longueur, avec des records battus.

Bravo a tous le monde.

Les résultats :
- individuels : >>>
-EC:>>>

Nos podiums :

Champions(nes)

Mathilde SINIBALDI CAF sur 3000m
Marilou CHRON JUF 3000m

Adéle PETITEAU JUF pentathlon
Alain DURAND M50 sur 3000m
Jean Louis MAURIN M50 sur 800m
Igor POPOV M50 sur 60m haies et 60m
Vice-champions (nes)

Julia CAUSSIL CAF sur 800m

Emma LOPEZ ESF longueur
Magdaline CAMPO MIF pentathlon
Raphael MERRIEN JUM sur 800m
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Jean Louis MAURIN M50 sur 3000m

3éme place

Eve PAGES CAF pentathlon

Lucas BERGER ESM a la longueur et sur 60m
Tanguy URENA JUM sur 800m

Théophile FLORENT CAM heptathlon

Ruben BRUNEL MIM pentathlon

lere journée des départementaux en salle
Petit retour sur votre compétition d'hier.

Bravo a tous pour vos résultats.

Vous étiez nombreux a étre sur la ligne de départ du 1500 :

Chez les filles :

- On avait la team Berger avec Marilou, Julia et Mathilde.J avec des chronos a la hauteur des attentes du coach ( 5'32, 5'37, et 6'26)
- Le duo des sisters avec Emma et Mathilde qui se sont bien battues jusqu'a la fin ( 5'56 et 6'40)

Chez les garcons :

- Duvan était en lisse avec nos deux vétérans ainsi que Pierre. Ils ont tous les 4 fait une bonne course. Bravo a vous.

Coté sprint :

Au 200m, 4 athletes ont représenté le club. Hugo avec ses 25"07, Pierre avec ses 26"41, Nicolas avec ses 29"15 et enfin chez les
filles Marine qui a réalisé un bon chrono de 29"02.

Nicolas a eu la motivation et le courage d’enchainer sur un petit 400 qu'il a terminé malgré ses jambes fatiguées.

Coté saut :
Marine a réalisé un jolie podium au triple avec 10m29, félicitation.
Judith et Eve étaient toutes les deux sur le concours de saut en hauteur.

Les résultats : >>>

Bompas et Veyrassi ce méme week end de Novembre

Nos athlétes ont une fois de plus bien défendu les couleurs du club. Chacun
de leur c6té, mais avec un joli esprit d'équipe, ils se sont surpassés et donné le
meilleur d'eux méme.

Un grand bravo a Yannis, Arnaud et Loan qui ont effectué leur premier
triathlon en benjamin respectivement : 41, 44 et 46 points.

Chez les benjamines filles, c'est encore une belle compétition pour Inés
(56points) et une belle premiére pour Rita (36 points).

Nos minimes filles ont aussi fait de jolies performances. Que ce soit chez notre

super team des pipelettes en hauteur avec Maelle, Shymene, Lilou, Aude, Nina et Jeanne ou bien du c6té de la marche avec une super
zazie qui se bat comme une pro pour finir son 3000m marche.

Grand bravo a Adéle et Julie qui ont fait un joli triathlon avec une jolie 3iéme place de leur série du 50m.

Futur championne du saut a la perche ?? ... Bravo a Romane pour sa 2iéme place du concours avec 2m10.

Pour conclure chez nos féminines, félicitation a Jeanne qui termine avec une trés belle position au triathlon --> 6 iéme !!
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Chez nos minimes gargons :

- Bravo a Ruben pour son podium et son record au triathlon ; 3iéme avec 102 pts
- Une jolie 7ieme place pour Noé avec 78pts

- Louis et Hugo terminent tous les deux avec 61 pts au compteur, congratulation!
- Lilan a battu son record au saut en longueur avec un jolie 4m13, c'est super.

- Brice a avalé les haies avec un jolie 12"08

- Quentin a prit une jolie 5iéme place lors de son 1000m avec 3'23"84

- Raphael a battu son record en hauteur, bravo a lui : 1m28

- Lyan a réalisé un beau concours de poids malgré ce poids de 4kg qui l'effrayé.
- Enfin Victor a terminé premier de sa série du 50m avec un beau 7"31

Mention spéciale pour les parents accompagnateurs ainsi que tous nos juges, sans qui nos jeunes ne pourraient concourir, merci !!

Les résultats : >>>

Merci a tous pour votre présence, et vos belles performances.

Le samedi du coté de Bompas:
Un grand bravo a nos trois sociétaires pour leurs résultats samedi a Bompas.

Félicitation a Théo qui a fait 3m40 a la perche, sa 3ieme meilleure performance.
Il en est de méme pour Bastien qui fait son meilleur saut a 3m20 et qui égale son record.

Enfin, bravo Igor pour son 200m en 26"39 et pour son 60m/haies en 9"04.

les couleurs du club ont été porté jusque dans les PO.

Encore bravo !!

Voici les résultats : >>>

Succeés de nos futurs jeunes juges

Vous étiez 13 du club a passer la formation théorique de jeune juge ce Dimanche a Montpellier. Vous avez
tous obtenu une note supérieur a 12/20.

Bravo a Rita, Julie, Lucie, Laetitia, nos deux Zoé et nos deux Romane, Brice, Victor, Arnaud, Yanis et
Loan.

Maintenant il vous reste 2 compétitions pour valider le diplédme.

Kid cross sur la plage de Sete

Bravo a notre douzaine de sociétaires
(Charlotte, Alisée, Lina, Eva, Charly, Ryad, Corentin, Rafael, Antonin, - ol
Lorenz, Esteban et Gabin) qui se sont déplacés a Sete pour le kid cross | -

de I'USSA. Faire de I'athlé sur la plage c'est super kool. Merci aux _—— -

parents accompagnateurs. ‘ )
Les résultats : >>>

Les photos : >>>
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Mémorial Louis Brun en Arles

Un sacré vent soufflait sur Arles ce week-end mais cela n’a pas
empéché nos combinards de finir la saison en beauté. Le club
d’Arles proposait une compétition en équipe sur les épreuves
combinées toutes catégories, Domi a eu la bonne idée
d’engager 6 de nos athlétes. En cadets, Bastien malgré son zéro
a la perche sous des rafales de vent s’est classé 14éme avec
4168 points (record perso sur 6 des épreuves du décathlon).
Nos minimes Théophile ( 4107 pts record perso), Ruben (3389
pts record perso), Noé B (3072 pts marque ses premiers points
pour le club soit 12 de bonus), Hugo (2697 pts record perso) et Noé H (record perso sur 110m haies, au
disque, a la perche, au javelot et au poids) ont pris respectivement les places de 4éme, 9éme, 13éme,
14éme et NM. Tous ont passé 2 jours de belle entente avec dodo a I'hétel et restau a la pataterie.
Sympa !

Les résultats complets : >>>

Les photos : >>>

Kid Athlé tour aux champs noirs

Suite a l'annulation du kid athlé tour a Saint Mathieu de Tréviers le 10 juin dernier, ce tour a été une belle réussite de rattrapage ce
samedi 21 Octobre au stade des champs noirs de Saint Mathieu de Tréviers. Cette compétition s'adressait aux enfants nés en 2006,
2007, 2008, 2009 et 2010. Il s'agissait d'une compétition par équipe comme un entrailnement amélioré.
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6 clubs sont venu compléter les rangs de nos jeunes pousses qui sous la houlette d’Emma se sont éclatés sur une dizaine d’atelier.
Avec une remise de médailles tous sont repartis le ventre plein des bons gateaux proposées par les parents et la téte pleine de bons
souvenirs athlétiques.

Bravo a tous ces athlétes pour leurs prouesses . A voir les photos , ils ont passé un trés bon moment sportif.

Les résultats : >>>

68pts LES ARAIGNEES
57ptsLES MONSTRES
55pts LES EPOUVENTAILS
51ptsLES CITROUILLES
48pts LES FANTOMES
48ptsLES LANTERNES
42pts LES ZOMBIES

39pts LES DIABLES

Le lien photos : >>>
le lien photos (merci Sophie et Hugues) : >>>
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Un grand merci a tous nos bénévoles qui ont ceuvré pour le bien de nos jeunes et aux parents pour la dégustation du

midi et leur présence sur le terrain
bonnes vacances a toutes et tous

Les minimes gargons au pied du podium a Toulouse

Lors de la finale inter régionale d'équip'athlé a
Toulouse,

I'équipe du MAMM exclusivement constituée de jeunes
du Saint Mathieu Athlétic, s'est hissée a la quatriéme
place. Bravo a Théophile, Ruben, Hugo et nos

deux Noé.

Résultats Equipes | Minimes Masculins - Equip Athlé Finale Mi - MIM
383 pt TARN SUD ATHLETISME*

373 pt ECLAALBI*1

370 pt UNION ATHLETIQUE OCCITANE 31*

345 pt MONTPELLIER ATHLETIC MEDITERRA
334 pt ADOUR PYRENEES ATHLETISME 65 * 1
315 pt LUNELA.

310 pt STADE RODEZ ATHLETISME*

289 pt SATOULOUSE UC

9 277 pt CLUB ATHLETIQUE CAUSSADAIS

10 256 pt ADOUR PYRENEES ATHLETISME 65 * 2
11 242 pt ECLAALBI* 2

12 162 pt MURET AC

13 153 pt BLAGNAC SC

Les résultats complets : >>>
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Les minimes filles du MAMM finalistes aux championnats de France d’équip’athlé a Saint Renan.

Dans I'équipe du MAMM 4 sociétaires du Saint Mathieu Athlétic

ont fait le voyage a Saint Renan Brest (le bout du monde mais quel
beau déplacement en récompense !)

D’abord un grand bravo a Zazie SOUCHOIS qui réussit au dipléme de
jeune juge Fédéral sauts. Eve , Rachel et Marisol qualifiées pour cette
finale ont fini par équipe a la 7éme place avec 456 points a 28 points
des 1leres.

les résultats complets : >>>

Kyriad

Kid Athlétic tour de Mauguio
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Bravo a Lilou, Lina, Camille, Yannis, Arnaud et Thomas pour leur participation au kid athlé de Mauguio le
7 octobre.
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