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Vive les JO!!

 
 
 
 
 
Exceptionnelle Sarah  qui félicite

 Usain après sa victoire sur le 100 m!

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Enfin les vacances pour Jean Louis MAURIN

 
Notre infatigable Jean Louis, enfin en vacances après
avoir mouillé le maillot du Saint Mathieu Athlétic
sur le stade Louis II en principauté de Monaco.
quelle classe!!!
Judith aussi en a profité
pour s'essayer sur le mile.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Quatre nouveaux jeunes juges fédéraux au club

 

 
Quatre jeunes du Saint Mathieu Athlétic aux pointes d’Or
Au cours du championnat de France des pointes d’Or minimes en Bourgogne, 4 athlètes du club ont
réussi avec brio à l’examen de jeune juge fédéral. Pendant 2 jours après une épreuve écrite, Marisol 
ASPAS, Anaïs TICHIT, Rachel CADILLAC et Pierre JEAN se sont montré particulièrement  efficaces sous 
leur casquette de juge.

 
 

 
Encore un podium national pourt Cathy DA RU

 
 
Cathy renouvelle une belle performance sur 5000m aux championnats nationaux Masters à Compiègne le 
week end dernier
Elle finira sur la 3ème place du podium  en 21'32
Les résultats complets : >>>
Aux championnats de France  des 10kms à Langueux en Bretagne,
Fabien LEBRETON finira à la 202ème place en 36'31
Les résultats complets : >>>
Championnats régionaux:

http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=182722
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=177800&frmrefresh=1&frmposition=0


Samedi dernier aux championnats régionaux sur piste à Béziers Jean Louis MAURIN, notre seul 
representant et pas des moindres réalisera sur 1500m 4'47''09
Le résultats complets : >>>
Enfin Dimanche aux championnats régionaux de triathlon benjamins minimes à Lunel notre délégation 
emenée par José et Cécile s'est particulièrement illustrée
Eve PAGES 7ème avec 102 points record perso
Chloé PARENTEAU 21ème avec 80 points record perso
Rachel CADILLAC 38ème avec 72 points record perso
Théophile FLORENT 16ème avec 89 points
Gautier WINSTEL 22ème avec 86 points record perso
Tanguy LEMAITRE 40ème avec 72 points record perso
Les résultats complets : >>>
Merci aux juges qui se sont déplacés pour nos jeune Céline et Hugues

 

Finale départementale d'équip athlé

 
Et 1 et 2 et 3 et… 4 ! (mieux que le foot)
Ce dimanche au cours de l’équip’ athlé  
à Agde 4 places de mérite.
Dans l’ordre de la remise des oscars
Honneur aux benjamines filles qui finissent 1ères bravo !!!
Puis les benjamins qui terminent à la 2ème place
Les Minimes garçons s’offrent la troisième place
Puis les minimes filles qui terminent à la 4ème place
Un grand merci aux juges sans qui nos équipes n’auraient pas ou
s’inscrire et une attention particulière aux jeunes juges qui ont permis
cet excellent classement.
Et puis une floppée d"entraîneurs pour aider nos athlètes sur le terrain merci!
Prochain tour régional à ne pas manquer  le 02 Octobre dans l’Aude !
Les résultats complet : >>>
Les photos (merci Judith) : >>>
La veille 2 inscrits aux championnats régionaux se sont fait remarquer
Jean Louis MAURIN garde son titre régional sur le 800m avec 2'16''18 et Loic ROMERO améliore son score
au lancer de disque avec 33m25 il finira 5ème du concours
Les résultats : >>>

 

 
Bilan du kid athlé tour

 
 
Les Résultats finaux des kid’athlé:

 
Bravo à tous nos jeunes qui se sont mobilisés cette saison pour le championnat kid athlé tour et un grand
merci aux parents accompagnateurs.

 
12 de nos athlètes monteront sur le podium lors de la nuit de l’athlétisme en Janvier 2017 : Arnaud, 
Ophréa,  Yannis, Carlens, Matthieu, Estéban, Manon, Corentin, Niels, Pierre, Kenjy et Camille.
Bravo aussi à tous les autres qui n'ont peut être pas pu faire la totalité des tours mais un grand nombre 
aussi se sont présenté sur 3 tours voir 2 tours. Ce résultat place le club en première position dans tout le 
département, sur le nombre de récompenses. Quelle fierté!
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Résultats des régionaux

 
 
Résultats DES REGIONAUX et autres...
Championnats régionaux d’épreuves combinées Perpignan les 4 et 5 Juin : Petit déplacement sympa avec
le club de Sète. De belles performances avec en priorité la qualification aux championnats de France 
d’épreuves combinées pour Adèle PETITEAU (championne régionale avec  4606 points)
Médaille aussi pour Rémi COATAMAGNA qui explose son record avec 3523 points il finira sur la 

2ème place du podium

Théophile FLORENT améliore aussi son total sur l’octathlon minimes il finira à la 7ème place avec 3032 
pts
Les résultats complets : >>>
Championnats régionaux Benjamins et Minimes à Alès le 29 Mai :
Encore de beaux podiums avec Rachel RADILLAC en minime qui explose son record au lancer de marteau 
35m75 elle montera sur la première marche du podium
Sur la deuxième marche au marteau minimes , Pierre JEAN avec 29m17.
Et 2 belles 3èmes places
- pour Tanguy LEMAITRE au javelot Benjamins avec 25m44,
- et Rubel BRUNEL sur le 50m haies avec 8’’31.
Les résultats complets : >>>
Belles performances aussi de quelques de nos athlètes sur les meetings de
Vergèze et Mamm
Dans la famille MAURIN le père et la fille bonne pioche
Jean Louis améliore inlassablement ses perfs sur 800m avec 2’16’’14, et Judith
record du club à la hauteur avec 1m48
Emma record personnel et de club avec 4m24  sur la longueur
Les résultats complets : >>>
Enfin au meeting inter-régional de Vergèze le 20 Mai Jean BEVERAGGI gagne le
3000m en 9’36’’85
Les résultats complets : >>>

 

 
Des titres, des médailles et des records de club!

 
Au cours de la 2ème journée des
championnats départementaux
à Pézenas, tous les athlètes venus
à Pézenas sont montés sur le podium
avec même pour certains, plusieurs
médailles au tour du cou.
Quelques records de club ont aussi été battu
Bravo à tous!!!

 
Les résultats complets : >>>
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GUILLAIN Julie  Hauteur / CAF  Finale directe  4 1m40  565 R5  CAF/00  14/05

GUILLAIN Julie  
Disque (1.0 Kg) 
CAF

 Finale directe  4 17m72  256 D5  CAF/00  14/05

LAVANOUX Ambre  100m/TCF  
Finale directe 
4

 2 
15''32 (+1.3
)

 553 D3  CAF/00  14/05

LAVANOUX Ambre  100m / CAF  Finale directe  -  NP (+0.8)  0     CAF/00  14/05
LAVANOUX Ambre  Hauteur / CAF  Finale directe  6 1m36  523 D1  CAF/00  14/05

LAVANOUX Ambre  
Disque (1.0 Kg) 
CAF

 Finale directe  2 18m72  274 D5  CAF/00  14/05

PETITEAU Adele  100m/TCF  Finale directe  1 
12''99 (+2.6
)

 870 IR4 CAF/99  14/05

PETITEAU Adele  100m / CAF  Finale directe  2 
12''84 (+0.8
)

 893 IR3 CAF/99  14/05

PETITEAU Adele  Hauteur / CAF  Finale directe  1 1m56  735 IR4 CAF/99  14/05
PETITEAU Adele  Poids (3 Kg) CAF  Finale directe  1 11m29  621 R2  CAF/99  14/05

LOPEZ Emma  100m/TCF  
Finale directe 
3

 5 
15''24 (+3.7
)

 563 D3  ESF/96  14/05

LOPEZ Emma  100m / ESF  Finale directe  6 
15''14 (+2.5
)

 575 D3  ESF/96  14/05

LOPEZ Emma  
Poids (4 Kg) Juf 
ESF

 Finale directe  1 7m34  377 D2  ESF/96  14/05

MAURIN Judith  Hauteur / JUF  Finale directe  1 1m44  607 R4  JUF/97  14/05

MAURIN Judith  
Poids (4 Kg) Juf 
JUF

 Finale directe  1 7m49  386 D2  JUF/97  14/05

DA RU Cathy  1 500m VEF  Finale directe  7 6'28''08  310 D5  VEF/58  14/05
Hommes
LACLOUERE 
Bastien

 400m / CAM  Finale directe  4 58''79  462 R6  
CAM/
00

 14/05

LACLOUERE 
Bastien

 Hauteur / CAM  Finale directe  3 1m48  381 D4  
CAM/
00

 14/05

LACLOUERE 
Bastien

 Triple Saut / CAM  Finale directe  2 10m82 (NC)  499 D2  
CAM/
00

 14/05

MAURIN Jean-louis  800m/TCM  
Finale directe 
2

 8 2'17''71  402 D1  
VEM/
63

 
14/05
 
 

 

 
Les 1ers interclubs du saint mathieu athlétic
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Nos petites abeilles maya ont piqué très fort ce Dimanche à Narbonne et avec grande classe et nos beaux
gosses ont carrément déclaré la guerre sur le terrain. Voilà une première prestation d’inter club très 

intéressante pour l’avenir du club. Classés 3ème avec 6678 points, ils ont tout donné les jeunes comme 
les plus vieux ! et nos jeunes juges quelle énergie ! Zazie a dû monter et descendre un milliers de 
marche au cours de la journée, Rachel sous la pluie à mesurer une centaine de lancers. Belle équipe que 
voilà : l’énergie, la générosité, le sérieux et la joie de tout simplement faire au mieux.
Les résultats :

 

MA2M - S/L SAINT-MATHIEU ATHLE
Femmes

CHIRON Marilou  1 500m / SEF PRO  Finale 1  4  5'53''83  466   CAF/00  
08/0
5

GUILLAIN Julie  Hauteur / SEF PRO  Finale 1  2  1m30  461   CAF/00  
08/0
5

LAVANOUX Ambre  
Disque (1.0 Kg) / SEF 
PRO

 Finale 1  2  19m48  288   CAF/00  
08/0
5

MAURIN Sarah  100m / SEF PRO  Finale 1  2  14''41 (-1,2)  669   CAF/00  
08/0
5

MAURIN Sarah  Longueur / SEF PRO  Finale 1  2  4m70 (+0,8) 668   CAF/00  
08/0
5

PETITEAU Adele  Hauteur / SEF EXC  
Finale 
directe

 3  1m55  724   CAF/99  
08/0
5

LOPEZ Emma  
Marteau (4 Kg) / SEF 
EXC

 Finale 1  10 27m66  405   ESF/96  
08/0
5

MAURIN Judith  400m / SEF PRO  Finale 1  3  72''76  547   JUF/97  
08/0
5

MAURIN Judith  
Poids (4 Kg) / SEF 
PRO

 Finale 1  2  6m95  353   JUF/97  
08/0
5

Hommes

COSTAMAGNA Remi  400m / SEM PRO  Finale 1  6  60''66  390   
CAM/
99

 
08/0
5

LACLOUERE Bastien  Longueur / SEM PRO  Finale 1  4  4m62 (-0.6)  434   
CAM/
00

 
08/0
5



MILESIE Antoine  100m / SEM PRO  Finale 1  5  
14''06 (+0,5
)

 257   
CAM/
00

 
08/0
5

YOUNG-BRUN Luis-
miguel

 
Javelot (800 G) / SEM
PRO

 Finale 1  4  24m61  278   
CAM/
99

 
08/0
5

ROMERO Loic  Hauteur / SEM PRO  Finale 1  3  1m50  399   
ESM/
96

 
08/0
5

ROMERO Loic  
Poids (7 Kg) / SEM 
PRO

 Finale 1  2  9m62  499   
ESM/
96

 
08/0
5

MAURIN Jean-louis  1 500m / SEM PRO  Finale 1  4  4'59''18  299   
VEM/
63

 
08/0
5

 
Les résultats complets : >>> 
Les photos merci Christiane : >>>

 

 
Championnat départemental de triathlon benjamins minimes à Lunel le 05 Mai

 
 
Peu nombreux à Lunel mais de belles  médailles pour le championnat départemental  benjamins et 
minimes de triathlon
Champion(ne)  départemental
Au 80m haies Eve PAGES 13’’18 record du club
A la perche Théophile FLORENT avec 3m00
Sur 200m haies Mathis GALTHIER avec 31’’53
Vice-champion(ne)  départemental
Au marteau Rachel CADILLAC avec 28m27
record du club
Sur 50m haies Ruben BRUNEL  avec 8’’40 , à
la longueur avec 4m66 record du club et au
poids avec 8m35 record du club
Zazie SOUCHOIS améliore son record sur
1000m et le poids et donc le triathlon avec 29
points
Gabriel MAIORANO améliore tous ses totaux
50m longueur poids et triathlon avec 20
points
Et Raphael VACHERET  pour sa première
compétition finit  à la 26ème place du triathlon benjamin avec 50 points
Merci à Hélène qui valide son titre de juge départemental saut et  Rémi pour sa première validation en 
juge.
Les résultats complets : >>>

 

 
 
Kid athlé tour de Lunel

 
 
 
 
Un grand bravo à nos jeunes athlètes
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http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=189163


du club qui se sont régalés à Lunel ce samedi matin et un grand merci aux parents qui les ont 
accompagné et aidé dans leur kid.
Les photos:
merci David : >>>
autre album : >>>

 
 
 
 
 
 
 
 

Kid cross Parents enfants d'Avril

 
 
 
 
 
 
 
 
Bravo à Marguerite aidé des
autres coachs pour la réussite
de cette animation "parents enfants"
tout y était: l'amusement sur les
ateliers,
le sourire des enfants et la joie des
parents, le goûter, les récompenses,
les anniversaires et l'orage pour la
dernière ligne droite.
Les photos : >>>
voila aussi les albums photos du kid
cross du Crès
merci David: >>>
merci Claudine et Patrick: >>>

 
 
 
 

 
 
De bien belles prestations ce week end du 20 Mars

 
Résultats compétitions à Montpellier
Ce Dimanche 2 compétitions au programme
Les cadets(ttes) concouraient en individuels

GUICHARD Justine 9’’46 60m - Salle / CAF  
NESPOULOUS Katy 9’’26 60m - Salle / CAF  
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PETITEAU Adele 8’’42 60m - Salle / CAF  
PETITEAU Adele 1m64 Hauteur - Salle / CAF  
COSTAMAGNA Remi   60m - Salle / CAM       8''38          
COSTAMAGNA Remi   Perche - Salle / CAM       2m30          
HAMANN Hugo   60m - Salle / CAM       8''04          
HAMANN Hugo   Hauteur - Salle / CAM       1m60          
MILESIE Antoine   60m - Salle / CAM       8''47          
URENA Tanguy   60m - Salle / CAM       8''47          
                       
Un grand bravo à Adèle qui améliore son record personnel en hauteur avec 1m 64.
Les résultats complets : >>>
Les benjamins et minimes concouraient en équipe
L’équipe Minime filles  1 gagne avec   250 points
(l’équipe 2 non classée)
3ème Eve 93 pts ; 5ème Lou 82 pts ; 11ème Marine

74 pts ; 22ème Chanelle 64 pts ; 32 Marisol 58 pts ;
37 Rachel 56 pts ; 53 Océane 45 pts ; 62 Anais 35 pts
Les Benjamines finissent  à la 2ème (240 points) et

7ème place (193 points)

3ème Jeanne 89 pts ; 7ème Chloé 77 pts ;

9ème Anna 74 pts ; 10ème Nina 72 pts ;

11ème Margaux 71 pts ; 24ème Alice 63 pts ;

27ème Adèle 61 pts ; 33ème Agathe 67 pts ;

36ème Shymène 36 pts ;  41ème Gabrielle 53 pts ;
43ème Clémence 48 pts ; 50 Ambre 38pts et Maelle 52 avec 25 pts.
Les Benjamins à la 5ème place avec 224 points (équipe 2 non classée)

2ème Ruben avec 100 pts ; 27ème Alexandre 63 pts ; 35 Tanguy 55 pts ; 48 Lilian 45 pts, 55 Gabriel 16
pts
Et les Minimes mixtés  avec l’ACVS terminent à la 2ème place avec 231 points

9ème Théophile avec 75 points ; 20ème Pierre 65 pts ; 39 Lucas 42 pts ; 41 Victor 39pts.
Tout ceci est de bien bonne augure pour les prochains tours d’équipe athlé.
Un grand merci à nos juges Zazie, Céline,  Hélène, Valérie, Philippe, Renaud et Marc sans qui nos équipes
ne pouvaient pas concourir et aussi à Agnès, Emma , Domi et Hugues qui ont aidé nos jeunes à se 
surpasser sur le terrain.
Les résultats complets : >>>
Les photos (merci David) : >>>
De plus Samedi matin, 11 jeunes juges se présentaient à l’examen Régional, Bravo à Maelle, Rachel, 
Chloé,  Zazie, Marisol, Jeanne, Tanguy, Pierre, Gautier et Séverin.
Et une attention particulière à Mahé notre champion de demi-fond, qui s’est blessé ce jour sur les haies 
et qui s’est retrouvé à l’Hôpital. Verdict : claquage et 3 semaines d’arrêts ; toutes nos pensées vont vers 
lui pour un prompt rétablissement.

 

 
Championnat d'occitanie Minimes Bompas Mars

 
 
 
Bravo à nos 6 minimes qualifiés pour les championnats
inter régionaux en salle à Bompas ce Dimanche.
Avec un beau podium pour Eve 3ème à la hauteur
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Les résultats :

 
 
 
 
 
 

ASPAS Marisol  1 000m - Salle / MIF  Finale directe 3  3'51''74 19    MIF/02  13/03

ASPAS Marisol  
50m Haies (76)-salle / 
MI

 Finale directe 5  10''15  18    MIF/02  13/03

ASPAS Marisol  Poids (3 Kg) - Salle / MI  Finale directe 8  7m97  26    MIF/02  13/03
ASPAS Marisol  Triathlon - Salle / MIF  Résultat  23 63 pts     R6  MIF/02  13/03
CADILLAC Rachel  50m - Salle / MIF  Finale directe 6  8''25  16    MIF/02  13/03
CADILLAC Rachel  Poids (3 Kg) - Salle / MI  Finale directe 20 7m17  22    MIF/02  13/03
LAVICTOIRE Lou  50m - Salle / MIF  Finale directe 5  7''88  20    MIF/02  13/03

LAVICTOIRE Lou  
50m Haies (76)-salle / 
MI

 Finale directe 7  8''97  30    MIF/02  13/03

NICOLAS Marine  50m - Salle / MIF  Finale directe 1  7''39  30    MIF/02  13/03
NICOLAS Marine  1 000m - Salle / MIF  Finale directe 5  3'54''32 18    MIF/02  13/03
NICOLAS Marine  Triple - Salle / MIF  Finale directe 5  9m44  25    MIF/02  13/03
NICOLAS Marine  Triathlon - Salle / MIF  Résultat  16 73 pts     R4  MIF/02  13/03
PAGES Eve  50m - Salle / MIF  Finale directe 1  7''53  27    MIF/02  13/03

PAGES Eve  
50m Haies (76)-salle / 
MI

 Finale directe 1  8''36  37    MIF/02  13/03

PAGES Eve  Hauteur - Salle / MIF  Finale directe 3  1m45  31    MIF/02  13/03
PAGES Eve  Longueur - Salle / MIF  Finale directe 14 4m27  26    MIF/02  13/03
PAGES Eve  Triathlon - Salle / MIF  Résultat  7  95 pts     IR4 MIF/02  13/03
Hommes
FLORENT Theophile  50m - Salle / MIM  Finale directe 4  7''24  21    MIM/02 13/03

FLORENT Theophile  
50m Haies (84)-salle / 
MI

 Finale directe 7  9''30  19    MIM/02 13/03

FLORENT Theophile  Hauteur - Salle / MIM  Finale directe 13 1m40  20    MIM/02 13/03
FLORENT Theophile  Perche - Salle / MIM  Finale directe 8  2m60  25    MIM/02 13/03
FLORENT Theophile  Triathlon - Salle / MIM  Résultat  23 66 pts     R5  MIM/02 13/03
 
Les résultats complets : >>> 
Les photos merci Cathy : >>>

 

 
Kid athlé tour Agde 14 Février
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C'est par un bel après-midi que 7 de nos jeunes se sont transcendés sur le stade d'Agde samedi.
Bravo aux éveils athlé qui ont montré une belle dynamique d'équipe et à nos 2 poussins qui ont combattu
avec de belles qualités sur les ateliers vitesse et lancers
Les photos: >>>

 

Bravo à nos masters

 
Cathy DA RU offre le premier podium de championnats de France au club ce week end à Nogent sur 
Oise !
Nos deux vétérans passionnés, se sont rendus à Nogent sur  Oise pour
les championnats de France Master en salle. Jean Louis MAURIN un
peu déçu de son temps sur 1500m 4’52’’25 prendra la 13ème place

mais sur 800m s’offre la 10ème place en Master 50M en 2’19’’26.

Cathy en 55F monte sur la 3ème place du podium sur 3000m réalisé
en 12’38’’06. Cathy représentera une fois de plus le club lors des
championnats de France de Cross dans 15 jours au Mans
accompagnée de Jean BEVERAGGI notre cadet émérite.
En même temps à Lyon cette fois, Adèle PETITEAU, était sélectionnée
dans l’équipe de la ligue pour un match inter-ligue en salle. Le

Languedoc Roussillon prendra la 3ème place chez les filles et Adèle
réalisera 9’’59 sur les haies et effacera 1m59 en hauteur.
Résultats Masters : >>>
Résultats match inter ligue: >>>
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1er kid athlé tour 14 Février

 
Certes il a plu mais il y avait quand même 84 courageux sur le stade des champs noirs samedi matin 
pour le kid athlé tour organisé par le club. Une pensée particulière aux malades qui n’ont pas pu 
participer et qui sont restés au lit dégoûtés. Merci aux clubs de Sète, Saint Gély,  ACVS,  Vendargues et 
Mauguio qui sont venus en force.
Sur le terrain, les équipes ont rivalisé avec enthousiasme ce qui a donné un résultat très serré entre les 
équipes
Pour les éveils athlé 1- Les Stratèges, 2- Les Fantastiques, 3- Les Gladiateurs et 4 ex aequo Les Super 
Héros, Les Tornades et Les Invulnérables.
Pour les Poussins : 1- Les
Combattants, 2- Les Justiciers et 3 ex
aequo Les Titans et Les Grands
Pouvoirs
L’organisation d’un tel évènement
n’est pas chose facile et il faut avouer
que les animateurs ont été à la
hauteur en particulier Philippe  qui a
mis en place les ateliers avec l’aide
des animateurs de l’école d’athlé
(Emma, Judith, Loic, Bastien, Aude,
Marguerite, Juliette et Cécile),  des
jeunes juges ( Marisol, Chloé, Mahé,
Séverin, Pierre, Elisa et Rachel) et des
parents présents en masse pour aider
à l’organisation et qui se sont donnés
corps et âme. Et Justine, Joelle et
Rémi qui découvraient avec joie une compétition de jeunes athlètes.
Une pensée particulière à Céline et Laurence qui ont servi  le café pour le plaisir des adultes ainsi qu’à 
toutes les mamans pour la confection du buffet et  l’aide au service.
Les jeunes sont rentrés heureux chez eux les pieds mouillés mais avec de beaux souvenirs et une 
médaille au cou. Jocelyn leur donne rendez-vous pour le prochain kid athlé tour qui aura lieu à Agde le 12
Mars. Et Patrick représentant de la mairie nous a assuré du soutien continuel de la mairie. Rendez-vous 
donc pour la prochaine manifestation du club le cross parents enfants le mercredi 13 Avril.
Les photos (merci David) comme toujours elles sont magnifiques: >>>
Encore des photos: >>>

 

 
 
La galette 2016

 
 
Mercredi 16h15 la galette...
Mercredi 18h45 la galette...
Mercredi 19h30 la galette...
Quelle chance d'avoir nos deux super
patissiers à Saint Mathieu. Certains
d'entres nous, s'y sont repris à 3 fois
pour avoir la fève.
Les petits ont eu le privilège d'être
servi sur la piste, puis au cours du
deuxieme match, les grands de la
section piste au Campotel ont pu

https://picasaweb.google.com/100652725347792591283/KidAthleTour130216?authkey=Gv1sRgCKDQq7uqqrCIRw
https://picasaweb.google.com/103344082369300649096/February132016?authuser=0&authkey=Gv1sRgCIrY-P_3jYK4Og&feat=directlink


applaudir la remise des récompenses pour les beaux résultats de la saison passée, puis encore une 
tournée pour les adultes. Merci à Isabelle pour l'organisation
Les photos : >>>

 
 
 
 
 
 
 

 
Résultats du week end de fin Janvier
Championnats régionaux en cette fin Janvier :
Dans la poussière à Saint Laurent de la Salanque, Jean BEVERAGGI finit sur la 3ème place du podium en 
cadets  et se qualifie en équipes avec le MAMM pour les inter-régionaux à Carcassonne.
Nos deux vétérans Cathy DA RU 25ème du cross élite femmes et

Fabien LEBRETON 25ème sur le cross des masters se qualifient aussi
pour les inter-régionaux en équipe.
Mahé BENAVENTE après une très belle course finit à la 42ème place
sur 82 participants
Pradip GUY après un très bon début de course explose au dernier

kilomètre et termine courageusement à la 54ème place.
Et Jean Louis MAURIN ayant choisi le cross court, finit à la

49ème place avec dans les pattes la veille un 800m mené en  2’17’’95
en explosant  ainsi le record du club et un titre vice-champion régional
Les photos (merci Jean Louis) : >>>
Les résultats complets du cross : >>>
En salle à Montpellier
Nos cadettes en hauteur se révèlent : Adèle PETITEAU championne régionale avec 1m55, Chloé AMIGUES
et Julie GUILLAIN 1m44
Et en saut à la perche Anaïs ANDREANI sur le podium sur la 3ème marche avec 1m80
Sur le 800m Anaïs MAUREL réalise 2’55’’66
Sur 200m Lucas BERGER 24’’66  améliore son record personnel et du coup le record du club et Bastien 
MANDROU, notre tout nouveau entraîneur (licencié au MAMM) réalise une performance N4 champion 
régional avec 22’’10
Sur le relais 4 fois 200m une première pour nos  4 cadettes Sarah MAURIN , Justine GUICHARD, Adèle 
PETITEAU et Chloé AMIGUES réalisent un premier temps référentiel de 2’00’’37
Enfin Adèle réalise 8’’36 sur le 60m et 5m08 sur la longueur de bonne augure pour les championnats de 
France du week end prochain
Merci à Claire MOTTET d’avoir assuré le poste de juge le samedi.
Les résultats complets : >>>

 

Nuit de l'athlétisme

 
Vendredi soir avait lieu à
l'amphithéatre de Pierre Vives la
remise
des récompenses du Prix du
département et du challenge cross
2015.
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 Cinq de nos athlètes sont montés sur les podiums

En cross Marilou CHIRON 3 ème du challenge minimes filles
Au prix Musclor benjamins Pierre JEAN sur la plus haute marche du podium et Tanguy LEMAITRE 2ème
Sur le challenge Herculis Bastien LACLOUERE 2ème en minimes et Théophile FLORENT 3ème en 
benjamins.
Le club est très fier d'avoir pu montrer une belle dynamique départementale et ces athlètes méritants ont
été récompensé avec de très beaux cadeaux .
Ensuite les membres présents ont pu se rassembler autour d'un excellent buffet.
Les photos : >>>

 
Nous avons déjà rendez vous l'an prochain pour féliciter Mahé BENAVENTE qui sera sur le podium du 
challenge cross benjamins 2016 

 

 
Adèle qualifiée aux championnats de France

 
Après son titre durement gagné à Bompas de championne
régionale au pentathlon cadette, Adèle se réjouit d'être qualifiée
pour les championnats de France jeunes d'épreuves combinées qui auront lieu à Metz
les 6 et 7 Février.
Record à battre 3354 points et 1m62 en hauteur. à suivre...
Les résultats: >>>
En ce même temps, notre Jeff partait chercher sa qualification aux championnats de
France de trail à Balaruc au cours du trail des sangliers
mission réussie 4h41'09 sur 27 kms.
Les résultats : >>>
Enfin à l'autre bout du monde Lionel BIAU terminait les 100kms de l'Ultra Trail de Hong Kong en 17h01'29
à la 291ème place/2020 participants

 

 
Quel week end de ouf!!!

 
En plus des championnats régionaux  de lancers longs avaient lieu 3 autres compétitions ce week end
Le Samedi après midi  à la salle Veyrassi la 2ème journée des championnats départementaux individuels 
cadets juniors, espoirs seniors et vétérans.
En longueur Julie GUILLAIN cadette 4m19 et Adèle PETITEAU cadette 5m14 (médaille de bronze)
Emma LOPEZ espoir 3m95 (médaille d'or) et Judith MAURIN junior 3m83
Bastien LACLOUERE 5m25 en cadet et Antoine MILESIE 2m80
A la perche Anais ANDREANI 2m00 (médaille de bronze) et Bastien 3m00
Sur 200m Antoine 28''30, Lucas BERGER junior 24''69
Sur 400m Antoine 66''96, et Benoit TESTE en junior 64''34 et médaille d'argent pour Adèle avec 65''72
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Sur 3000m Cathy DA RU notre nouvelle recrue réalise 12'42''58 (médaile d'or) en master et Jean Louis 
MAURIN sur 1500m 4'50''38 (médaille d'argent) Un grand merci à Adèle NACRY, Alice CHAUVET et Ambre
LACOMBE qui sont venues prêter main forte au jury et valider une 1ère journée de jeune juge.
Les résultats complets : >>>
Félicitation à celles et ceux qui ont rempilé le lendemain sur
le cross du pic Saint loup comme Cathy et Jean  Louis
et de nouveau monté sur le podium comme Anais
(1ère en cadette) , Lucas (1er en junior))  et  Adèle
(3ème) en benjamine
Les autres résultats bravo à Clemence MARTINEZ 1ère
benjamine, Jeanne SORIN 3ème, Mahé BENAVENTE
(1er benjamin), Jean BEVERAGGI (1er en cadet )  ,
Pradip GUY (1er en minime) et Pierre DEHOUSSE
(3ème) qui montrent une belle forme
actuellement ...de bonne augure pour les régionaux.?
Et puis une belle brochette de cadettes qui font 2-3-4-
5 Célia, Justine, Katy , Marie toutes grand sourire.
Les photos (: merci Emma ): >>>
Les résultats complets : >>>

 
Enfin la 4ème compétition du week end se déroulait en nocturne au meeting de Bompas. Belle 
récompense pour nos athlètes méritants d'avoir eu la chance de participer en compagnie d'Hugues et de 
Cécile à ce déplacement . Et encore de belles performances:

NICOLAS Marine  50m - Salle / MIF        7''53         
NICOLAS Marine  Longueur - Salle / MIF  Finale directe 13 4m03         
NICOLAS Marine  Triple - Salle / MIF  Finale directe 2  9m16         
NICOLAS Marine  Triathlon - Salle / MIF  Résultat  13 72 pts        
PAGES Eve  50m Haies (76)-salle / MI Finale directe 1  8''58         
PAGES Eve  Hauteur - Salle / MIF  Finale directe 2  1m46         
PAGES Eve  Longueur - Salle / MIF  Finale directe 4  4m51         
PAGES Eve  Triathlon - Salle / MIF  Résultat  3  95 pts        
Hommes
BRUNEL Ruben  50m Haies (65)-salle / BE Finale directe 1  8''47         
BRUNEL Ruben  Longueur - Salle / BEM  Finale directe 4  4m54         
BRUNEL Ruben  Poids (3 Kg) - Salle / BE  Finale directe 1  7m76         
BRUNEL Ruben  Triathlon - Salle / BEM  Résultat  5  92 pts        
FLORENT Theophile  50m - Salle / MIM  Finale directe 3  7''31         
FLORENT Theophile  Hauteur - Salle / MIM  Finale directe 8  1m42         
FLORENT Theophile  Perche - Salle / MIM  Finale directe 1  2m80         
FLORENT Theophile  Triathlon - Salle / MIM  Résultat  12 68 pts        
 
 
Les résultats complets: >>>

 

 
Championnats régionaux de lancers longs

 
Les championnats régionaux de lancers longs
ce Dimanche à Alès
faisaient suite au départementaux qui avaient
eu lieu à Nîmes le samedi 9 Janvier  (photo)
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A cette occasion Emma LOPEZ  devenait championne départementale Espoir du lancer de marteau avec 
28m80
Matthieu BELIN champion départemental aussi du lancer de marteau Cadet avec 19m 89
et Loic ROMERO montait sur la 3ème marche du podium au disque Espoir avec 26m62.
A noter que le matin 4 jeunes du club réussissaient l'examen de jeune juge Bravo à Adèle NACRY, Ambre 
LACOMBE, Jeanne SORIN et Gabrielle CAUSSIL
Ce Dimanche à Alès Matthieu améliore sa performance avec un jet à plus de 20m (20m16) et devient 
vice champion régional de lancer du disque cadet. ainsi que Loic qui améliore aussi avec 27m01 et vice 
champion régional au lancer de disque espoir.
Les résultats départementaux: >>>
Les résultats régionaux: >>>

 

Championnats départementaux de cross

 
Bravo à toutes et tous pour vos courses respectives!
Un podium pour Jean en cadets.
C'est super et de bonne augure pour les régionaux
qui auront lieu à Saint Laurent de la Salanque le 31
Janvier.
Les résultats de Dimanche : >>>
Quelques photos merci Philippe : >>>

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kid athlé de Noël

 
 
Un grand merci à tous pour cette dernière manifestation de l'année:
pour les gâteaux, pour l'aide sur le terrain, aux petites mains
de la buvette,
aux entraîneurs et à nos officiels
Un grand bravo à nos athlètes 
Pas de classement pour les éveils athlé et poussins 1ère
année puisque cette fois ci, les équipes étaient construites par
tranche d'âge donc pas de comparaison possible. 

 
les photos (merci David): >>>

autre album ; >>>
Résultats quadrathlon: >>>
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Kid athlé au Crès

 

 
Une dizaine de jeunes Tréviésois ont du bien dormir lundi soir après le rythme endiablé du kid athlé au 
Crès. Bravo au dynamisme et l'engouement de nos jeunes athlètes.
Tous ont apprécié les ateliers mis en place et les récompenses.
Les photos : >>>

 

 
 
 
Cross de la Tamarissière

 
A 1 mois des championnats départementaux de cross,
une délégation du Saint Mathieu Athlétic est allé à
Agde ce Dimanche pour peaufiner sa préparation.
Notre nouveau licencié Manuel s'est essayé sur la
course pour tous pour terminer à la 11ème place
(3ème V1M)
Jean Louis, lui a préféré le cross long et termine à la
43ème place 4ème V2M!
Un bravo particulier à Mahé qui sans pointes fait
13ème puis à Pierre 13ème aussi mais en MIM , à nos
2 benjamines Jeanne et Zazie 26ème et 38ème, à
Marilou 10ème cadette et enfin à notre plus jeune
Manon qui excelle à la 2ème place du kid athlé!
Bravo à tous

https://picasaweb.google.com/100652725347792591283/KidAthleLeCres141215?authkey=Gv1sRgCOurx47Erbaq1AE


Les photos : >>>
Les résultats complets : >>>

 
 

 
Kid athlé LUNEL 12 Décembre

 
 

 
 
Bravo à nos petits champions qui se sont déplacés à Lunel Samedi matin et merci aux parents de les 
avoir accompagné.
Les photos (merci David) : >>>

 

 
 
Championnats départementaux de triathlon Be/Mi

 
Grosse délégation ce Dimanche à Montpellier pour les
championnats départementaux de triathlon benjamins
minimes. Les anciens comme les nouveaux  ont
apporté une belle image du club. D’abord par le
nombre d’engagement et surtout par leur prestation.
Un grand merci aux officiels Hugues, Manuel, Maelle
qui valide sa formation de jeune juge et Bastien sans
qui nos athlètes ne pouvaient pas concourir si
nombreux. Merci aussi aux coachs Domi Cécile et
Agnès.
Et Un et Deux et Trois Podiums INCROYABLE !!!!
Médaille d’Or pour Ruben BRUNEL en benjamin qui
avec 98 points réalise une très belle performance
Médaille d’argent  pour Eve PAGES qui pour sa
première année en minime est déjà dans les 3
meilleures de l’Hérault

 Médaille de bronze pour Pradip GUY qui après un
fabuleux 1000m réalise 94 points.
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En benjamines
15ème place pour Jeanne CHAMPAGNOL avec 78 pts
50h65s  Pds2   Haut S
9''51      6m13  1m31
28ème Chloé  avec 65 pts
50m S    Pds2    Haut S
8''01      6m39     1m15
31ème Anna LOUSTALE 63 pts
50m S     Pds2     Long S
8''05     4m96      3m89
34ème Clémence MARTINEZ 63 pts
1000 S      Pds2     Haut S
3'51''10    6m14     1m15

 
45ème Alice CHAUVET 59 pts
50m S        Pds2      Haut S
8''25           6m59      1m11

 
49ème Shymène ALHAUARI 55 pts
1000 S          Pds2           Haut S
3'57''07           6m16          1m07

 
60 ème Adèle NACRY 51 pts
50m S         Pds2           Long S
8''29           5m35             3m31

 
69ème Nina CHAUCHOT 48 pts
50m S          Pds2           Long S
8''00             NC               3m52

 
71ème Gabreille CAUSSIL 48 pts
50m S             Pds2          Haut S
8''51             5m51              1m07

 
72ème Jeanne SORIN 48 pts
1000 S           Pds2             Long S
4'12''13          5m28              3m30

 
95ème Ambre LACOMBE 33 pts
50h65s         Pds2           Long S
12''02         4m23            2m86

 
96ème Elisa BOUGETTE 32 pts
50m S           Pds2           Haut S
9''40            5m27             0m95

 
100ème Zazie SOUCHOIS 26 pts
1000 S          Pds2           Long S
4'50''84          4m15           2m60

 
EN MINIMES FILLES

 
19ème Lou LAVICTOIRE 73 pts
50h76s           Haut S           Long S



9''14              1m32                3m97

 
29ème Marine NICOLAS  65 pts
50m S          Long S           1000 S
7''62            3m92               3'48''52

 
36ème Chanelle CORCIA 62 pts
50h76s           Pds3             Haut S
9''81               6m94               1m28

 
43ème Marisol ASPAS 61 pts
1000 S          Pds3             Long S
3'44''21          6m91            3m75

 
52ème Rachel CADILLAC 57 pts
50m S          Pds3           Long S
8''42           7m59            3m63

 
104ème Alice PLENCE 34 pts
50m S       Pds3           Long S
8''96         6m18             2m9

 
Chez nos Benjamins

 
13ème Gautier WINSTEL 73 pts
50h65s          Pds3           Haut S
9''28             8m05             1m19

 
36ème Mahé BENAVENTE 59 pts
1000 S       Pds3          Long S
3'23''22      5m65          3m15

 
60ème Lilian CAZELLES 48 pts
50h65s Pds3 Long S
11''32 5m99 3m24

 
82ème Gabriel MAIORANO 9 pts
1000 S         Pds3           Long S
5'04''29         2m43          2m32

 
Non classé Martin CONSTANT
Long S
3m48

 
Non classé Tanguy LEMAITRE
50m S         Pds3           
8’’30         4m91        

 
Et nos minimes

 
15ème Théophile FLORENT 73 pts
50h84s         Perc S          Haut S
8''97            2m80             1m48

 



39ème Victor LEMAIRE 51 pts
50m S           Long S          Haut S
7''56            4m10             1m32

 
66ème Pierre JEAN 31 pts
50m S          Haut S           Shotpu
8''60            1m24               5m88

 
Les photos (merci David) : >>>
Les photos (merci Agnès) : >>>
Les résultats complets :>>>   
Les résultats FFA : >>>     

 

Cross du téléthon à Vendargues

 
Pas moins de 5 podiums pour le Saint Mathieu Athlétic ce Samedi à Vendargues pour le cross du téléthon.
Chez les Eveil Athlé féminines Manon GRANIER monte sur la plus haute marche du podium
Chez les benjamines Clémence MARTINEZ 2ème place, chez les
minimes tir groupé d'Elisa MARTINO qui gagne la course suivie de
Laurine LEPOUTRE qui monte sur la 2ème marche du podium.
Chez les poussins Carlens CARTIGNY 2ème place.
Bravo à tous ces jeunes ainsi qu'à Zoé GOSSELIN 4ème en EA F,
Jeanne SORIN et Zazie SOUCHOIS respectivement 4ème et 6ème en
BEF, Amory GOULLIER 4ème et Emine CHAMMARI 7ème en éveil athlé
masculin, Esteban GOSSELIN 6ème et Yanis CAIRO 8ème chez les
poussins, et 4ème place en minimes graçons pour Séverin DELAHAYE
Les résultats complets : >>>
Les photos : >>>
Les photos de Vendargues : >>>

 

 
Le feu à Veyrassi

 
Coup de chapeau (jaune) à nos bénévoles
Un grand merci aux parents bénévoles qui ont œuvré  corps et âme pendant ce long week-end de 
compétition. Merci pour votre présence, votre dévouement, votre gentillesse, vos sourires, vos talents 
culinaires et bien d’autres compliments entendus hauts et forts sur l’organisation de cette compétition 
par  THE Saint Mathieu Athlétic. Et c’est vrai, car sur le terrain nous pouvons aussi nous enorgueillir des 
résultats de nos jeunes. Figurez-vous que sur le championnat d’épreuves combinées nous nous hissons  à
la première place (sur 19 clubs) pour  le nombre d’athlètes engagés et à la deuxième place sur « la 
placing table » qui correspond aux nombres de podium et  classement des 8 premiers. Bravo à tous sans 
oublier l’abnégation de nos juges et nos jeunes juges (la force du club) sans lesquels nos jeunes ne 
pourraient pas concourir. Enfin merci aux bénévoles coachs sur le terrain qui ont fait ce qu’ils ont pu avec 
l’affluence de tous ces athlètes.
En individuel les Podiums
Champion(ne) départemental :
Julie GUILLAIN  hauteur cadette 1m44 record perso en salle
Lucas BERGER  sur le 800m en 2’22’’25 et sans son père à ses trousses
Et Jean Louis MAURIN 2’19’’11 quelle forme notre vétéran
Vice-champions (nes)départementaux :
Marilou CHIRON sur le 800m cadettes en 2’48’’23 1er 800m en salle de sa carrière vivement les cross !
Mathilde JEANJEAN triple saut cadettes 8m86 ça promet

https://goo.gl/photos/bYtK34FNboup8dYR7
https://picasaweb.google.com/100652725347792591283/CrossDuTelethon281115?authkey=Gv1sRgCNGmg7Su6YT3Pw
https://www.stmathieuathletic.com/uploaded/resultats-cross-telethon.pdf
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=183043
https://www.stmathieuathletic.com/uploaded/resultats-triathlon-06-12-15.pdf
https://picasaweb.google.com/100652725347792591283/TriathlonVeyrassi061215?authkey=Gv1sRgCLvWhc_8vKbGsgE
https://picasaweb.google.com/103344082369300649096/December62015?authkey=Gv1sRgCIKuoYyEmqiCkwE&feat=directlink


Benoit TESTE avec 2’35’’81 sur 800m espoir  et sans vomir cette fois
Puis :
Justine GUICHARD 60m cadettes 9 ‘’42 pour sa 1ère compétition de l’année
Ambre LAVANOUX 1m29 en hauteur et 9’’50 au 60m avec le sourire
Emma LOPEZ the coach 9’’42 au 60m espoir encouragée par ses ouailles
Antoine MILESI 1ere compétition difficile mais courageux sur le 60m cadet en 8’’81
En épreuves combinées :
Magnifique podium pour sa 1ère année en minimes filles avec Eve PAGES et ses 2443pts après une 
journée de juge la veille
10ème place du championnat de l’Hérault pour Elisa CHAMPAGNOL 1928pts sans sa perche

13ème Lou LAVICTOIRE 1738pts pour sa 1ère compétition ça promet

17ème Marisol ASPAS 1595pts avec un magnifique 1000m

19ème Chanelle CORCIA 1537pts 2 record perso

20ème Marine NICOLAS 1532pts c’est bien  le 1000m  quand on est  sprinteuse

21ème Julia CAUSSIL 1530pts pas moins de 5 records perso battu ce week-end

30ème Rachel CADILLAC  1065pts et sans son marteau

31ème Anais TICHIT 736pts et pas dernière !

 
Beau podium en benjamine filles pour Jeanne CHAMPAGNOL
à la 3ème place avec 1586 points
Et de belles performances pour nos autres benjamines
13ème place du championnat de l’Hérault pour
Shymène ALHAUARI avec 1025pts
16ème Alice CHAUVET avec 975pts

17ème Adèle NACRY avec 941pts c’est bien les filles

21ème Maelle VERDUCCI avec  619pts après une
journée plein les pattes d’officiel
22ème Jeanne SORIN avec  598pts pour sa 1ere
compétition officielle
23ème Gabriel CAUSSIL avec  594pts et sans 1000m
Chez les plus grandes au propre comme au figuré
Vice-championne départementale du pentathlon cadettes Adèle PETITEAU avec 3027pts. Encore un petit 
effort et on va aux Frances
8ème notre charmante revenante  Chloé AMIGUES 2094pts

12ème Anais ANDREANI 1665pts pour son 1er pentathlon
Chez les garçons
Encore un podium pour Bastien LACLOUERE pour sa première année en cadet : vice- champion 
départemental avec  3309pts
En cadet encore 6ème place pour Rémi COSTAMAGNA avec  2472pts si c’est pas de l’amour pour les 
épreuves combinées ça !
Chez les benjamins
7ème Ruben BRUNEL un podium en moins pour 3 sauts mordus c’est le métier qui rentre

9ème Gautier WINSTEL  1087pts en grand combatant

21ème Ivan BERTAUX pour sa 1ère compétition 730pts

24ème Alexandre TICHIT  676pts quelle progression avec  5 records perso

32ème Lilian CAZELLES 506pts toujours heureux pour sa 1ère saison Agnès avait raison

41ème Gabriel MAIORANO vraiment courageux de débuter l’athlétisme avec un tétrathlon
Et Mahé non classé qui rate son épreuve préféré le 1000m mais classé au triathlon avec 58pts
Chez les minimes
Théophile FLORENT 6ème avec 1952pts pour sa 1ère année en minime

Pierre DEHOUSSE 7ème avec 1886pts 6ème meilleur temps sur 1000m

9ème Pradip GUY  1844pts et un podium raté pour une haie encombrante c’est le métier qui rentre

10ème Romain TESTE 1762pts pour sa 1ère compétition



Tir groupe en 12 et 13ème place pour nos rugbymen qui se sont battu comme des all black Mathis 
GALTIE 1554pts et Julian HAUW 1549pts
16ème place pour notre Victor LEMAIRE 1222pts belle progression

20ème Séverin DELAHAYE 1050pts, 21ème Lucas CAPOMACCIO 973pts, 24ème Louis BERTIN nos trois 
soldats frêles mais toujours fidèles et heureux d’encourager les copains
Enfin non classé Pierre JEAN il n’y a pas que les Maths et le marteau dans la vie (les Maths c’est pour 
Domi !)
Honneur pour Zazie SOUCHOIS qui valide sa formation de jeune juge. Et  bravo à nos jeunes juges  
Sarah, Claire, Océane, Chloé, Rachel, Eve, Maelle, Antoine, Pierre et  Tanguy qui ont montré un réel 
sérieux dans leur fonction. Puis respect  pour leur professionnalisme de juge à Hugues, Benoit, Renaud, 
Vincent, Dominique, Pierre et Corinne,
L’ambiance toujours là pour l’anniversaire fêté dignement de judith . Ya pas on a vraiment mis encore 
une fois le feu à veyrassi
Les résultats complets individuels : >>>
Les résultats complets en épreuves combinées : >>>
Les photos ou le peu de photo : >>>

 

 
Un week end de compétition pour tous

 
Des plus jeunes aux plus vieux, tous ont pu concourir en donnant du meilleur d'eux même!

 
KID ATHLETIC en salle à Sète
Bravo à nos plus jeunes qui se sont déplacé à Sète ce Dimanche et merci aux parents d'avoir pu les accompagner
3 podiums pour nos poussins en individuel avec Laura,
Esteban et Carlens
Yannis finit en poussin à la 5ème place
En équipe difficile de départager nos féroces guerriers éveils
athlé si bien que les 3 équipes USSèteA, ACPAgde et Saint
Mathieu Athlétic finissent à la 1ere place ex aequo et donc sur
le podium. Bravo à nos graines de champion: Ophréa, Satine,
Maia, Camille, Matthieu, Amory et Corentin

Les photos merci Patrick et Stéphane : >>>

 
Coupe régionale des lancers MI/CA
Nos quatre équipes finissent sur la 2ème place du podium
derrière l'ACVS
Au poids 9m59 pou Adèle, 8m51 pour Eve, 7m39 pour Anais,
6m13 pour Yvanna, 8m62 pour Luis Miguel et 8m15 pour Bastien.
Au disque: 22m06 pour Adèle, 18m52 pour Yvanna, 17m24 pour Anaïs, 23m64 pour Antoine, 22m98 pour Bastien et 
20m06 pour Théophile
Au Javelot : Eve 21m17, Adèle 20m72, Alice 15m54, Rémi 23m48, Théophile 27m68 et  Luis Miguel 20m89
Au marteau : Rachel 26m27, Alice 15m38, Luis Miguel 20m78 et Matthieu 16m00
Merci à tous d'avoir honoré le club par votre présence
Les résultats complets : >>> 

 
Enfin à l'autre bout de la France, Josiane et Jeff participaient à la Marche Nordique Tour Arc Compétition
Ils  finissent tous les 2 au pied du podium: Josiane  en V3 en 1h21'33'' et Jeff en V4 en 1h22'29'' Bravo pour leur 
courage.
Les résultats : >>>

 

 
 
Cross de Montflourès

http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=170626
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=183320
https://picasaweb.google.com/100652725347792591283/KidAthleSete151115?authkey=Gv1sRgCM62z6nh6f2fMA
https://picasaweb.google.com/100652725347792591283/Veyrassi21221115?authkey=Gv1sRgCInCp9vu5JfViAE
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=183041&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=183042


 
Dimanche matin une petite délégation de Saint Mathieu Athlétic se déplacait à Béziers. Une avant 
première avant les championnats départementaux de cross qui auront lieu en Janvier sur le même 
parcours. Les résultats par contre ont été à la hauteur des ambitions de chacun
Deux podiums  l'un en éveil
athlé: Manon qui a bien écouté ses
supporters et qui a pu accélérer vers
l'arrivée, elle a remonté quelques
coureurs et est arrivée 3ème. Elle
était fière et impatiente de monter
sur le podium.
Le deuxième en minime masculin
pour Pradip qui a bien réussi pour son
1er cross bien que déçu de ne pas
être 2ème. Il pourra mieux gérer sa
course la prochaine fois pour obtenir
le résultat qu'il veut.
Nos autres sociétaires n'ont pas déçu
Ambre qui a chuté peu après le
départ  s'est retrouvée la dernière à
quelques mètres. Elle a su ne pas
s'écouter, faire abstraction de son mal
au coude et de rejoindre les autres et
elle a bien remonté le groupe. Bravo à elle.Elle est partante pour un prochain cross.
Zazie et Jeanne ont bien couru. 
Mahé a bien géré sa course ainsi que Pierre qui a été régulier.
Louis a été régulier et il était satisfait de sa course.
Jean-Louis a fait le plus vite possible et a gardé sa place à peu près durant toute la course. Il a donné le 
meilleur de lui-même.
Merci aux parents accompagnateurs et aux coachs et Bravo à tous nos athlètes.
Les résultats complets: >>>
résultats du kid cross: >>>
Les photos : >>>

 
 

Finale inter-régionale d'équip athlé à Vergèze

 

 

https://picasaweb.google.com/100652725347792591283/CrossDeMontfloures?authkey=Gv1sRgCNPJpY7s9a-Abg
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=185693
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=163403&frmposition=0


Pour  la première fois deux équipes entièrement « Saint Mathieu Athlétic » étaient qualifiées au niveau 
suprême d’équip’athlé. La compétition se déroulait à Vergèze ce Dimanche et manque de chance sous la 
pluie. Notre délégation a bien eu du mérite d’affronter des grands clubs comme Perpignan, Nice, Bastia, 
Toulon et Marseille. Chez nos benjamins l’équipe était incomplète et nos quatre garçons (plutôt 3 et 

demie) ont bien eu du courage pour finir à la 6ème place en battant tout de même l’équipe 2 de 
Perpignan. Nos filles remontées à bloc se sont surpassé pour tenter un podium mais patatra….. à 20 
points du podium, elles n’ont pu malgré un travail d’équipe extraordinaire et une solidarité à toute 
épreuve remonter et grappiller les petits points manquant.
Bravo à Rachel, Jeanne, Eve, Chloé, Marisol, Marine et Claire (jeune juge) ! vous nous avez montré une 
belle école de la vie ! Bravo à Tanguy sur une patte, Alexandre, Gautier,  Mahé et Anaïs (jeune juge) vous
êtes vraiment des champions !
Merci aux coachs, Domi et Jeff, aux juges Corinne et  Renaud (qui valide son titre d’officiel régional saut),
aux photographes David et Hugues et aux mamans et papas poules Jojo, Cathy , Céline, Carine et Lilian .
Quel travail d’équipe !
Les résultats : >>>
Les photos d’Hugues : >>>
Les photos de David : >>>

 

 
kid athlé et quadrathlon des champs noirs

 
 
Quelle merveilleuse matinée aux champs noirs !
D’abord le soleil, puis un festin de gâteaux et les plus
beaux des sourires de quelques 112 athlètes ! avec la
venue du club de Vendargues et de Lunel.
Merci aux animateurs, aux officiels, aux jeunes juges, aux
entraîneurs, aux parents et aux dirigeants d’avoir rendu
cette manifestation possible et  tellement sympathique.
Les résultats du kid athlé : >>>
Les résultats du quadrathlon : >>>
Les résultats du triathlon : >>>
Les Photos : >>>
Les photos de David : >>>
Les photos de Régis : >>>

 

 
3ème tour du prix du département

 
De belles performances et un bon début pour les nouveaux
Ce Dimanche le Saint Mathieu Athlétic peut
s’enorgueillir d’être le club avec le  plus haut
taux de participation. Bravo
Parmi  les belles performances notons Eve avec
ses 104 points  sans être sur ses épreuves
phare, Théophile qui fait grimper son total
triathlon à 107 points, Rachel avec 29m15 au
marteau explose tous ses records, Jeanne
améliore la longueur, Chloé P la hauteur. De
bonne augure pour Dimanche prochain !

 Bastien en grande forme réussit  3m à la
perche.

https://picasaweb.google.com/100652725347792591283/KidAthle171015photosRegis?authkey=Gv1sRgCIH8-cGSrIelcA
https://picasaweb.google.com/103344082369300649096/KidAthle17102015?authkey=Gv1sRgCLK4lLHepOfSQw&feat=email
https://picasaweb.google.com/100652725347792591283/KidAthleEtQuadrathlonSma171015?authkey=Gv1sRgCPDLuNuFvJmLiAE
https://www.stmathieuathletic.com/uploaded/resultat-triathlon.pdf
https://www.stmathieuathletic.com/uploaded/resultat-quadrathlon.pdf
https://www.stmathieuathletic.com/uploaded/resultatequipe.pdf
https://goo.gl/photos/3nh9MiH1Lm5579Co8
https://picasaweb.google.com/100652725347792591283/FinaleInterRegEquipAthle181015?authkey=Gv1sRgCNe_vLTd0IrmCQ#
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=183321&frmposition=0


Le retour de Chloé A des îles avec son grand sourire  nous fait le plus grand plaisir!
Elisa et Ambre  perffent  sur 80m haies, Gautier, améliore le sprint et la hauteur, Pierre  et Julia 
améliorent aussi le sprint et la longueur, Tanguy 7m 89 pour ses premiers triple saut, Louis Ba  explose 
son total triathlon 47 pts ; Victor aussi améliore son total triathlon;  Lucas 8m 12 au triple saut…Bravo ! 
Nicolas  améliore son total triathlon et Louis Be nous fait un beau 1000m.
Pas de chance pour Lou qui se gamelle sur les haies c’est le métier qui rentre !  Et les nouveaux n’ont pas
à rougir de leur participation car c’était une finale donc avec des jeunes habitués. On ne peut que 
s’améliorer ! Bravo à Hugo 72 points pour sa première compétition,  Clémence, Chanelle, Océane,
Thomas, Shymène, Zazie et Maelle qui se sont comporté comme de vrai pro.
Merci aux parents accompagnateur, à nos juges Claire, Anais, Mahé, Alexandre et Renaud aux entraîneurs
Judith, Emma et Domi et aux photographes
Les résultats complets : >>>
Les photos merci Hugues : >>>
Les photos de David : >>>

Notre Jojo aux championnats de France

 

 
Bravo à Jojo qui aux championnats de France de marche Nordique
finit 177ème en 1h32'20'' et attention 4ème V3 sur 58!. vitesse moyenne de 7,19km/h.Sans pénalité et 
toute heureuse d'avoir fait le voyage en compagnie de son adorable époux, Josiane nous est revenu toute
souriante et en pleine forme. Que les jeunes prennent de la graine Il n'y a pas d'âge pour faire des 
championnats de France

 

 
 
Tour régional d'équip'ahlé
Nos quatre équipes en argent sur les podiums de Perpignan.
Nos jeunes n’ont pas démérité ce Dimanche à Perpignan malgré le faible taux de participation des autres 
clubs régionaux. En tous cas nous étions prêts et en forme.
Les benjamines améliorent leur total par rapport au
tour départemental de 57 points. Certes il y a eu
l’apport de notre juge fédéral Julie GUILLAIN qui
rapporte 10 points de plus mais il est certain que
l’équipe s’est renforcée grâce à des athlètes sérieuses
et motivées.
Les benjamins, améliorent eux aussi leur total de 26
points malgré l’absence de Pierre grâce aux 15 points
supplémentaires d’Ambre LAVANOUX comme jeune
juge fédéral. Ils ont tous tenu leur rôle de guerriers.

https://picasaweb.google.com/103344082369300649096/AthleMontpellier11102015?authkey=Gv1sRgCMuy__Odw4eITw&feat=email
https://picasaweb.google.com/100652725347792591283/FinalePrixDuDepart111015?authkey=Gv1sRgCL-8ss7Ztua0cA
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=183033&frmposition=0


Les cadettes égales à elle-même (200 points) avec l’apport  des 10 points supplémentaire de Claire 
MOTTET et malheureusement un relai disqualifié. C’est dire aussi que les performances ont progressé 
dans les épreuves individuelles. Bienvenue à Katy !
Les cadets ont eux aussi progressé en améliorant leur total de 38 points grâce aussi à la venue d’Anais 
TICHIT (15 points de jeune juge régional). Nos beaux Hercules se sont battus comme des lions.
Dans toutes les équipes chacun a apporté sa contribution au total de l’équipe : >>>
et la plupart ont amélioré leur total sur le  triathlon : >>>
Bravo à tous et surtout aux juges qui sans eux les équipes ne pouvaient pas participer (Emma, Hugues, 
Corinne et Pierre)
Merci aux entraîneurs et pour certains chauffeurs qui sont venus en nombre (Domi, François, José et 
Gilles)
Enfin une attention particulière à la famille PARENTEAU pour les magnifiques photos de cette journée 
mémorable.
Les résultats complets : >>>
Les photos : >>>

https://picasaweb.google.com/103344082369300649096/AthlePerpignanSeptember272015?authuser=0&authkey=Gv1sRgCLaQ4t2freWJvwE&feat=directlink
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=175148
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=resultats&frmmode=1&frmespace=0&frmcompetition=175148&frmposition=0
https://www.stmathieuathletic.com/uploaded/triathlon-perpi.pdf
https://www.stmathieuathletic.com/uploaded/ra-sultats-a-quipes-perpignan.pdf

