RECORDS DU CLUB EMSAM HOMMES

RECORDS DU CLUB ELITES HOMMES

Année

Epreuves Titulaire haissance Record Date Lieu
100m BUREL Romain 91 10"55 (+1m20) 10/07/2009 Evry-Bondoufle
200m MENAL Alex 72 | 2155 (+2m00) | 08/08/1993 La Cha{lgﬁe Fond
400m JEAN-GILLES Faustin 50 47"87 29/06/1980 Lille
800m EON Benjamin 91 1'53"47 01/05/2013 Oordeghem (Bel)
1000m EON Benjamin 91 2'30"87 27/04/2014 Arras
1500m DUVAL Geoffroy 73 3'50"6 12/05/1993 Caen

3000m DUVAL Geoffroy @3 8'29"43 11/09/1993 Sotteville
5000m DUVAL Geoffroy 73 14'44"6 18/10/1992 Dieppe
10km Route SENCE Julien 87 31’55 16/09/2018 Rouen
100km Route Thierry DELAHAYE 65 7h26’11” 1998
Semi-Marathon SERRE Hervé 61 1h07'33 22/03/1992 Ris Orangis
Marathon PASCO Laurent 75 2h35'29 11/04/2010 Paris
110m Haies 1mO06 MOANESA Fabrice 92 14"74 03/08/2015 St Paul Réunion
400m Haies 0m91 COAT Thierry 64 54"22 23/07/1988 Tours
3000m Steeple 0,91 DUVAL Geoffroy 745} 9'32"0 22/05/1993 Dieppe
Hauteur FITTE-DUVAL Damien 87 2m20 i 24/02/2008 Paris
Perche LE LANNO Alexandre 78 4m40 04/07/2001 Evreux

Longueur FITTE-DUVAL Damien 87 7mb52 i 23/02/2008 Paris

Triple Saut FITTE-DUVAL Damien 87 15m03 04/05/2008 Le Havre
Poids 7kg LESTEL Jean-Kervens | 2000 14m03 10/07/2022 Albi

Marteau 7kg GREGOIRE Jean-Francgois 68 54m39 04/05/2014 Sotteville
Disque 2kg SAUVE Tony 74 45m18 25/07/2007 Maisons Laffitte
Javelot 800g FOUCARD Sylvain 62 63m36 05/05/1990 Sotteville
Décathlon LEMAIRE Jérémy 94 6150pts 27/06/2015 Tours
5000m Marche DESJARDINS Florian 94 21'59"27 24/05/2015 Tours
10000m Marche DESJARDINS Florian 94 44'59"6 18/10/2015 Saran
Heure Marche DESJARDINS Florian 94 13 293m 18/10/2015 Saran
20km Marche DESJARDINS Florian 94 1h33'58 07/06/2015 Gaillon
50km Marche VOIRIOT André 41 5h29'03 25/05/1986 Gd Quevilly
4x100m ﬂ:sIITCJHUOSTTTg%g)-?fSSng ((896‘;) 41"81 28/07/2007 Narbonne
4x200m T_Mfé':l’;UT'-ngg-gf‘Bﬂ;gf)(gn 1'27"89 19/10/2008 Dreux
4x400m CMIGHOTIE (56 N.SAAD (86) 3'24"75 20/05/2007 Rennes
B.HUCHER (70) R.LEBERT (69)
4x800m A.BOUYANZI%_IIR?’§71) G.DUVAL 7'51"85 30/06/1993 Le Havre
V.GOYAT (60) P.SOYER (52)
4x1500m O.COLANGE((gg)) F.LEBOURG 17'20"7 13/05/1984 Rouen
RECORDS DU CLUB  ESPOIRS HOMMES




Année

Epreuves Titulaire naissance Record Date Lieu
100m BUREL Romain 91 10"55 (+1m20) 10/07/2009 Evry-Bondoufle
200m MENAL Alex 72 | 21755 (+2mo0) | o0s/08/1993 | -2 Cha(‘g‘Hd)e Fond
400m MICHOTTE Thomas 86 48"54 21/06/2008 Sotteville
800m EON Benjamin 91 1'53"47 01/05/2013 Oordeghem (Bel)

1000m DEBEURRE Fabien 78 2'33"6 04/10/1997 Dieppe
1500m DUVAL Geoffroy 73 3'50"6 12/05/1993 Caen
3000m DUVAL Geoffroy 745} 8'29"43 11/09/1993 Sotteville
5000m DUVAL Geoffroy 73 14'44"6 18/10/1992 Dieppe
10km Route RENAUD Youness 92 32'50 01/05/2014 Sénart
Semi-Marathon LEGAT Rémi 91 1h14'43 28/10/2012 Bois-Guillaume

Marathon LEGAT Rémi 91 2h42'07 27/10/2013 Toulouse

110m Haies 1mO06 MOANESA Fabrice 92 14"95 05/05/2013 Rennes

3000m Steeple 0,91 DUVAL Geoffroy 73 9'32"0 22/05/1993 Dieppe
Hauteur FITTE-DUVAL Damien 87 2m20 i 24/02/2008 Paris
Perche LE LANNO Alexandre 78 4m20 24/09/2000 Dieppe
Longueur FITTE-DUVAL Damien 87 7m52 i 23/02/2008 Paris
Triple Saut FITTE-DUVAL Damien 87 15m03 (+0mO00) 04/05/2008 Le Havre
Poids 7kg EFFRAY Théo 90 12m45 30/04/2011 Sotteville
Marteau 7kg FREDDI Sébastien 84 44m21 03/10/2005 Gonfreville
Disque 2kg LESTEL Jen-Kervens 2000 41m88 13/11/2022 Gonfreville
Javelot 800g BRULIN Julien 85 52m57 03/06/2007 Bernay
Décathlon LEMAIRE Jérémy 94 6150pts 27/06/2015 Tours
5000m Marche DESJARDINS Florian 94 21'59"27 24/05/2015 Tours
10.000m Marche DESJARDINS Florian 94 44'59"6 18/10/2015 Saran
Heure Marche DESJARDINS Florian 94 13 293m 18/10/2015 Saran
20km Marche DESJARDINS Florian 94 1h33'58 07/06/2015 Gaillon
4x100m "."r_-nSMTCJHUgTTTQ%g)-?fSSf%’ (23960)) 41"81 28/07/2007 Narbonne
R.BUREL (91) D.FITTE-DUVAL
4x200m (87) T.MICHO'{;(;E) (86) N.SAAD 1'29"25 30/09/2007 Evreux
4x400m CVIGHOTIE (56 N.SAAD (86) 3'24"75 20/05/2007 Rennes
4x1500m o 19'34"20 03/10/2010 Barentin
RECORDS DU CLUB JUNIORS HOMMES
Epreuves Titulaire ponge Record Date Lieu
100m BUREL Romain 91 10"55 (+1m20) 10/07/2009 Evry-Bondoufle
200m BUREL Romain 91 21"79 (+0m40) 28/06/2008 Lillebonne
400m AMARA Naem 2003 49"60 02/07/2022 Redon
800m DUVAL Geoffroy 73 1'55"20 31/05/1992 Le Havre
1000m DEBEURRE Fabien 78 2'33"6 04/10/1997 Dieppe
1500m DUVAL Geoffroy 73 3'53"93 27/09/1992 Val de Reuil
3000m DUVAL Geoffroy 73 8'33"7 15/07/1992 Pt Couronne
5000m DUVAL Geoffroy 73 14'44"6 18/10/1992 Dieppe
10km Route DEBEURRE Fabien 78 34'02" 19/10/1997 Dieppe




Semi-Marathon LEBOUCHER Thomas 81 1h18'46 08/10/2000 Rouen
110m Haies 0,99 GODARD Antoine 88 14"75 (-Om40) 27/07/2007 Narbonne
400m Haies 0,84 AASSIM Sofian 93 57"87 08/05/2011 Le Havre

3000m Steeple 0,91 APPERE William 97 9'41"21 06/06/2015 Evreux

Hauteur COULIBALY Jibril 92 2m05 08/05/2011 Le Havre

Perche BIHOREL Julien 2002 4m05 30/06/2018 Fougéres
Longueur BUREL Romain 91 7m47 i 14/02/2009 Paris
Triple Saut BOURAKBA Alexis 90 14m36 i 04/01/2009 Eaubonne

Charles

Marteau 6kg PELLERIN Hugo 98 41m17 29/05/2016 Le Havre
Disque 1,750kg EFFRAY Théo 90 43m71 17/04/2009 Vernon
Javelot 800g DANZELLE Frédéric 71 44m18 29/09/1990 Mt St Aignan
Décathlon JG DIEUZEDE-COPHIRE 94 6257pts 07/07/2012 Aubagne
Charles
5000m Marche BECQUERELLE Maxime 92 29'43"03 08/05/2011 Le Havre
10.000m Marche DESJARDINS Florian 94 47'28"4 20/10/2013 Saran
Heure Marche DESJARDINS Florian 94 12.569m 20/10/2013 Saran
M.PALERME (87) A.GODARD
4x100m (88) B.BOUDET (87) M. SAINT 44"86 22/05/2005 Cesson
JUST (88)
4x200m R 1'37"6 07/09/1997 Dieppe
F.DEBEURRE (71) N.DELAHAYE
4x400m (78) A.LE LANNO (78) A.COUSIN 3'37"31 14/09/1997 Evreux
(78)
G.LABET (93) P.FABRE (93) A .
4x1500m B.LECOQ (94) V.GUYOT (92) 19'34"20 03/10/2010 Barentin
RECORDS DU CLUB CADETS
Epreuves Titulaire anee | Record Date Lieu
100m BUREL Romain 91 10"60 (+1m90) 19/07/2008 Lyon-Parilly
200m BUREL Romain 91 21"79 (+0m40) 28/06/2008 Lillebonne
400m AASSIM Sofian 93 51"35 30/05/2010 Evreux
800m VION Thomas 95 2'00"14 20/05/2012 Caen
1000m DEBEURRE Fabien 78 2'40"3 21/10/1995 Dieppe
1500m DUCROQ Matthieu 84 4'08"72 10/06/2001 Evreux
3000m DUVAL Geoffroy 73 9'10"6 21/10/1990 Caen
10km Route OUVRY Guillaume 96 35'21 18/11/2012 Offranville
110m Haies 0,91 SOSSOU Loic 90 13"89 (+0m80) 28/07/2007 Narbonne
400m Haies 0m84 AASSIM Sofian 93 55"96 04/07/2010 Fougeéres
2000m Steeple 0m91 APPERE William 97 6'18"24 20/07/2014 Valence
Hauteur COULIBALY Jibril 92 1m98 27/09/2009 Le Havre
Perche BIHOREL Julien 2002 4m05 30/06/2018 Fougeéres
Longueur BUREL Romain 91 7m31 (-1m00) 18/07/2008 Lyon-Parilly
Triple Saut LONGUEMARE Valentin 94 13m78 i 14/02/2011 Rouen
Poids Skg LESTEL Jean Kervens 2000 14m22 07/01/2017 Val de Reuil
Marteau 5kg PELLERIN Hugo 98 41m09 21/06/2015 Vernon
Disque 1,5kg DIEUZEDE-COPHIRE 94 37m49 03/07/2011 Issoudun
Charles
Javelot 700g DR ARSI 2 94 44m77 26/06/2010 Val de Reui




DIEUZEDE-COPHIRE

Décathlon CG 94 6308pts 2.3/07/11 Issoudun
Charles
5000m Marche BOULLAY Victor 93 29'45"60 21/06/2009 Val de Reuil
M.PALERME (87) A.GODARD
4x100m (88) B.BOUDET (87) B.PENEAU 45"97 21/09/2003 Le Havre
(88)
G.LABET (94) B.LECOQ (94) St :
C.FARIA (71) R.POULAIN (72) T
4x1000m A.FARIA (72) L.MEYER (71) 11'40"0 29/06/1988 ND Gravenchon
RECORDS DU CLUB MINIMES GARCONS
Epreuves Titulaire aonee | Record Date Lieu
50m N'GUESSAN Yohann 97 6"04 (+1m50) 27/05/2012 Vernon
100m FAVRE Aurélien 95 11"35 13/06/2010 Bernay
1000m MAUBLANC Hugo 83 2'47"63 11/10/1998 St Quentin
100m Haies 0,84 SOSSOU Loic 90 13"28 (+1m80) 03/07/2005 Evreux
200m Haies 0Om76 FAVRE Aurélien 95 26"8 31/05/2009 Maromme
Hauteur Amara Naem 2003 1m90 04/06/2018 Lens
Perche BIHOREL Julien 2002 3m80 01/10/2017 Rouen
Longueur LONGUEMARE Valentin 94 6m54 (+0m80) 09/05/2009 Dreux
Triple Saut N'GUESSAN Yohann 97 13m45 16/06/2012 Bernay
Poids 4kg LESTEL Jean-Kervens 2000 14m87 13/05/2015 Evreux
Marteau 4kg VANDEWIELE Jules 90 38m45 26/06/2005 Rouen
Disque 1,250kg LESTEL Jean-Kervens 2000 35m57 07/06/2015 Gaillon
Javelot 600g DE BAILLIENCOURT Marc 74 42m48 04/06/1989 Sotteville
Octathlon MG JHERPAZIE S ol iR 94 4023pts 24/05/2009 Vernon
Charles
3000m Marche AMLON Xavier 98 17'47"16 16/06/2013 Evreux
30' Marche REBER Auguste 2000 4248m 22/03/2014 Vernon
NGUESSAN (97) BERGER (97) "
P.DIEU (95) C.DIEUZEDE-
800-200-200-800 COPHIRE (95) V.LONGUEMARE 5'16"9 21/05/2009 Maromme
(94) A.FAVRE (95)
RECORDS DU CLUB BENJAMINS
Epreuves Titulaire ponee Record Date Lieu
50m MATINDI BADILA Landry 2003 6"36 i 18/12/2016 Val de Reuil
100m FAVRE Aurélien 95 11"6 30/08/2008 Vernon
1000m GUILLOU Jonathan 86 2'55"71 i 31/10/1999 Bordeaux
50m Haies 0m65 FAVRE Aurélien 95 7 31/05/2008 Maromme
50m Haies 0,76 LONGUEMARE Valentin 94 7"92 30/06/2007 St Cyr sur Loire
Hauteur AMARA Naem 2003 1m71i 18/12/2016 Val de Reuil
Perche BIHOREL Julien 2002 2m50 i 06/12/2015 Val de Reuil
Longueur MECH Damien 88 5m88 i 28/10/2001 Eaubonne
Triple Saut LONGUEMARE Valentin 94 11mO01 02/06/2007 Pt Couronne




Poids 3kg PHAN-THUC Hoanh 73 12m29 04/06/1986 Rouen
Marteau 3kg VANDEWIELE Jules 90 31m74 05/10/2003 Val de Reuil
Disque 1kg ELOY Wilfried 75 30m88 02/10/1988 Evreux
Javelot 5009 LESTEL Jean-Kervens 2000 38m83 28/09/2014 Sotteville
2000m Marche BOULLAY Victor 93 13'06"04 26/06/2005 Rouen
A.OUKACI (09) M.LEULLIER
4x60m (09) L.MENDY (09) 31"02 02/07/2022 Evreux
E.ISLAMOV/(09)
800-200-200-800 O ANLON (95) L NOYON (09) 6'10"03 12/06/2011 Evreux
RECORDS DU CLUB VETERANS HOMMES
Epreuves Titulaire aonee | Record Date Lieu
100m OMARI Sleiman 74 12"01 (+1m60) 15/06/2014 Bernay
200m FAUVEAU Michel 55 25"3 08/04/1995 Dieppe
400m FAUVEAU Michel 55 56"66 14/05/1995 St Lo (50)
800m DUBUC Yvon 50 2'02"75 1991
1000m DUBUC Yvon 50 2'38"9 1990
1500m LELOUARGANT Yann 53 4'13"7 22/05/1993 Dieppe
3000m LELOUARGANT Yann 53 9'16"2 1993 Le Havre
5000m MOREL Raymond 49 16'21"0 26/05/1990 Rouen
10000m MOREL Raymond 49 33'57"0 13/06/1990 Pt Couronne
| omRowe | | owatceotoy | 73 | awa [ osoomozt | Rwen | |
15km Route MARIE Olivier 60 56'53 09/07/2000 Pont Audemer
Heure MOREL Raymond 49 16.875m 19/03/1989 Pt Couronne
20000m MOREL Raymond 49 1h11'31"9 19/03/1989 Pt Couronne
20km Route LERICHE Yves 63 1h24'38 01/05/2006 Maroilles (59)
Semi-Marathon LELOUARGANT Yann 53 1h15'27 1005
Marathon MOREL Raymond 49 2h44'00 1990
100km Route VOIRIOT André 41 8h39'15 13/09/1986 Vogelgrunn (68)
24 Heures DELAHAYE Thierry 65 224,561km 07/11/2010 Aulnat (63)
110m Haies 0m99 OMARI Sleiman 74 16"47 (+1m40) 21/06/2014 Lillebonne
110m Haies 1mO06 COLANGE Olivier 62 19791 11/05/2003 Gonfreville
400m Haies COLANGE Olivier 62 62"34 19/05/2002 Caen
3000m Steeple DUBUC Yvon 50 10'34"67 26/05/1990 Rouen
Hauteur OMARI Sleiman 74 1me62 (i) 19/01/2014 Val de Reuil 1m62 (i)
Perche OMARI Sleiman 74 4m06 (i) 25/01/2014 Rouen
Longueur OMARI Sleiman 74 5m83 (+2m00) 21/06/2003 Lillebonne
Triple Saut ROUSEE Vincent 68 10m54 (+1m90) 17/05/2009 Le Havre
Poids 7kg LAUBIES Maurice 42 11m48 24/05/1987 Le Havre
Marteau 6kg COLANGE Olivier 62 20m60 20/06/1947 Bernay
Marteau (7,260kg) | rec LHNA | GREGOIRE Jean-Francgois 68 54m39 04/05/2014 Sotteville
Ma“ea‘“‘nfs’%"kg) rec LHNA | GREGOIRE Jean-Francois | 68 54m39 04/05/2014 Sotteville
Disque 1,5kg COLANGE Olivier 62 26m48 20/06/2014 Berny
Disque 2kg DIJON Dominique 53 35m70 22/05/1993 Dieppe
Javelot 700g COLANGE Olivier 62 30m59 20/06/2014 Bernay
Javelot 800g OMARI Sleiman 74 47m42 21/06/2015 Vernon




Décathlon COLANGE Olivier 62 4003pts 11/05/2003 Gonfreville
Pentathlon COLANGE Olivier 62 1987pts 09/06/2012 Fougeres
5000m Marche VOIRIOT André 41 25'23"0 30/07/1986 Malmée (SUE)
10km Marche route LAIGUILLON Rémi 52 1h10'00 29/03/2008 St Nicolas
10km Marche piste LABOULAIS Thierry 70 57'17 07/04/2012 : .Glaillon
Heure Marche VOIRIOT André 41 11653m 19/06/1987 Sotteville
20km Marche route non établi
20km Marche piste VOIRIOT André 41 1h49'32 19/06/1987 Sotteville
50km Marche route VOIRIOT André 41 5h29'03 25/05/1986 Gd Quevilly
50km Marche piste non établi
100km Marche non établi
Gd Fond Marche non établi
J.DOUYERE (65) P.HEROUX
(71) T.LABOULAIS (70)
Ekiden T.DESENCLOS (61) 2h40'59 06/11/2011 St Amand (59)

P.BULVESTRE (63)
V.BOUTEILLE (66)






