
P R O G R A M M E  D E  F O R M AT I O N

E N  P R É S E N T I E L

Outils collaboratifs et gestion de projets : logiciel TRELLO

PUBLIC CONCERNÉ
Élu(e)s, Bénévoles et salarié(e)s

PRÉ-REQUIS
Avoir un ordinateur ou une
tablette avec une bonne
connexion internet.

DURÉE DE LA FORMATION ET 
MODALITÉS D’ORGANISATION
• 7h de formation
• Dates : 15 et 25 novembre

2022
• Horaires : 
• Coût : Structure dépendant 

du mouvement sportif - 190 
€ TTC / Structure extérieure 
- 250 € TTC

• Stagiaires : 6 mini / 15 maxi
• Clôture des inscriptions le

2 novembre 2022

LIEU DE LA FORMATION
Maison des sports – 44 rue
Romain Rolland 44103 Nantes

OBJECTIFS

 Prise en main de l’outil collaboratif « dernière génération »
 Optimiser et booster la productivité des collaborateurs et du 

collectif
 Apprendre à travailler en équipe et gérer l’avancement des projets

CONTENUS DE LA FORMATION
o Introduction
o Principes clés et fonctionnement
o Fonctionnalités Trello
o Gestion des notifications et Power ups
o Applications mobiles Trello
o Travail collaboratif et QCM

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Exposé, temps d’échanges (animation participative), mise en pratique, 
QCM…

PROFIL DU FORMATEUR
Après une carrière de sportive et dans les métiers de l’optique, Sandrine
s’est lancé dans l’entreprenariat et l’accompagnement aux structures.
Elle travaille notamment pour la Fédération Française de Tennis de
Table en charge de la modernisation et de la transition digitale.

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Mise en situation et QCM

MOYENS TECHNIQUES
Un ordinateur ou une tablette + une connexion Internet
Utilisation du logiciel de visioconférence sur Digiforma
(guide d’utilisation envoyé par e-mail en amont de la formation)
Si problème de connexion, contact e-mail jusqu’à 09h00 :

aureliemabilais@franceolympique.com

VOTRE CONTACT AU CROS DES PAYS DE LA LOIRE
Aurélie MABILAIS - Cheffe de projets Sport santé et 
professionnalisation
aureliemabilais@franceolympique.com – 02 40 58 00 55
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* Financement possible sous conditions

Structure dépendant du 

mouvement sportif: 190 € TTC                

Structure extérieure: 250 € TTC

Maison des sports –

Nantes

15 et 25 

novembre 2022
7h

Prise en 
charge 

possible*

mailto:aureliemabilais@franceolympique.com
https://crospaysdelaloire.catalogueformpro.com/1/informatique/875846/microsoft-teams-initiation/registration

