
Lundi 5 décembre Hervé Pernes Pk Covoit (face 
Cimetière) 10H00 Le village des Bories à Gordes depuis 

Cabrières d'Avignon 9 Km 150 m IBP32 Cov: 5€

Mardi 6 décembre Bernadette Sarrians Pk intermarché 8H15 ORSAN départ Pk des écoles -  
plateau de Lacau - le camps de César 15 Km 350 m Niv:3 Cov: 6€

Mercredi 7 décembre Christian Bédoin Pk St Marcellin 13H30 La combe de Curnier 4km 250 m IBP:39 Cov: 0€

Jeudi 8 décembre François Caromb Pk D13 Lac du 
Paty 8H30 Le Graveyron - Carabelle - 3 évêques 11,5 Km 650 m IBP 72 Cov: 2€

Dimanche 11 décembre
Lundi 12 décembre François gare de Sarrians 13H30 circuit des Châteaux - Bords de 

l'Ouvèze 10 Km 20 m IBP:27 Cov: 2€

Mardi 13 décembre Didier Pernes Pk Covoit (face 
Cimetière) 9H00

Pernes,Coste d'Oreille,les Arrayiès,
combe de Jeannetonne,Grange des 
Mechants

17 Km 400 m Niv:2 Cov: 0€

Mercredi 14 décembre Claude M Saint Didier  Pk derriere 
la Mairie 13H15 Rando Nougat et Crêche 8 Km 200 m IBP:30 Cov: 0€

Jeudi 15 décembre François Caromb Pk D13 Lac du 
Paty 9H00 Le Grozeau-Chapelle Piaud-Les Trois 

Termes- saint Baudile---vin chaud 12 Km 400 m IBP:50 Cov: 2€

Dimanche 18 décembre Cov: 2€
Lundi 19 décembre Marc Caromb Pk D13 Lac du 

Paty 13H30 Autour de Clairier 8,5 Km 200 m Niv:1 Cov: 3€

Mardi 20 décembre Jean-Louis Venasque Pk face 
Notre dame de vie  9H00 13 Desserts ( Modalités à venir) Abbaye 

Sénanque 13 Km 350 m Niv:2 Cov: 3€

Mercredi 21 décembre Francis Malemort Pk Salle des 
fêtes 13H30 Malemort du Comtat - les 22 Bories  44.02162    

5.15771 8,5 Km 250 m IBP:35 Cov: 0€

Jeudi 22 décembre Rien Cov: 2€


