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RAMBOUILLET OLYMPIQUE
- ENREGISTREMENT DES PERFORMANCES DU DOM -

SAISON 2022-2023
Résultats au 30/11/2022

DATE LIEU - EPREUVE EPREUVE DOM NOM PRENOM PERFORMANCES
Autres Points
TEMES el icue |oomroe| T
...)

21/09/2022|Lax d'Artax - Rando. Montagne NIGRO Frédéric 5.45:47 880 m 470
Tarascon s/A. (09)

29/10/2022 Carf:assonne (11)- |Rando. Montagne CLERC Olivier 4:36:57 1338 m 660
Trail des Colombes

07/11/2022 [Rambouillet - Piscine [Nage 50m BR CORBIN Lauriane 0:47.64 720

Les fontaines LAVELATTE Marc 0:53.58 640

ANDRE Isabelle 1:06.52 490

NIGRO Frédéric 1:19.17 370

Nage 200m BR LAVELATTE Marc 4:47.00 620

ANDRE Isabelle 5:13.10 560

NIGRO Frédéric 6:22.77 420

11/11/2021 |Rambouillet - Piste |Marche 10 km LAVELATTE Marc 1:06:05 710

cyclable du Patis AUFRERE Samuelle 1:16:37 580

LASSERRE Corinne 1:16:37 580

DASSONVILLE  [Michelle 1:18:04 570

APERT Jean-Frédéric 1:18:15 570

ANTOINE GOBER]Sylvie 1:20:41 540

LECUYER Sylvie 1:20:38 540

MORIN Gérard 1:21:18 540

LANGE Myriam 1:20:25 540

AUBERT Jacques 1:22:32 520

CIBERT Alain 1:22:47 520

GUINAUDEAU Paul 1:38:44 380

12/11/2022 |Rambouillet - Tiral'arc DEHEDIN Micheline 119 720

Gymnase DEHEDIN Jean 65 360

17/11/2022 |Bowling Rambouillet |Bowling MORIN Gérard 417 730

LASSERRE Hervé 397 700

BIERCE Janie 391 690

LEROY Dominique 391 690

RIVIERE Sébastien 371 660

NIGRO Frédéric 354 630

APERT Jean-Frédéric 353 620

ANDRE Isabelle 339 600

GABALDA Philippe 336 590

DEHEDIN Jean 319 560

DEHEDIN Micheline 283 490

LASSERRE Corinne 272 470

CIBERT Alain 261 440

MORICEAU Pascal 259 440

LEROY Michele 225 360

DASSONVILLE Michelle 193 280

03/11/2022(Stade Vx. Moulin/  |Ergométre 2000 m |ANDRE Isabelle 9:54.90 400

27/10/2022|salle Coubertin Ergométre 5000 m |FRIGO Mathieu 19:05.70 830

17/11/2022 RIVIERE Sébastien 21:43.30 660

APERT Jean-Frédéric | 24:14.40 530

Merci de prendre le temps de vérifiez vos résultats. Si vous constatez des écarts, contactez rapidement Hervé Lasserre,
Sébastien Riviere ou Micheline Dehedin : contact.rambouilletolympique@gmail.com
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