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CROZON ET OUESSANT
Randonnée a pied
6 jours — S nuits du 21 au 27 mai 2023

Photographie non contractuelle. ©Visit Ouest

La presqu'ile de Crozon a I'extrémité occidentale de la Bretagne recéle de paysages a couper
le souffle : aux falaises du Cap de la Chévre ou celles de la pointe de Pen Hir, succédent les
longues plages de Morgat ou de la Palue. Du charmant port de Camaret, le bateau traverse
I'archipel de Moleéne (classée réserve naturelle) pour débarquer a Ouessant l'ile sentinelle,

avant le Grand Large.
LES COTES SLOW

v Le rythme tranquille des iles et presqu’iles bretonnes
v' 1 nuit sur Ouessant
v Deux journées au bout du monde sur Ouessant
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- VOTRE PROGRAMME

21 mai ; Arrivee a Brest et traversée pour (rozon ﬁ
Morgat

Rendez-vous a I'embarcadeére sur le port de Brest. Traversée pour la presqu’ile de Crozon et
petit transfert pour rejoindre I'hétel.
Nuit a I’'hotel Morgat et diner dans un restaurant a proximité.

LI W | |
22 km | +775m Morgat
-775m
Le Cap de la Chevre, des falaises hautes qui tombent a pic dans la mer et une vue sur la baie

de Douarnenez. 6h de marche
Nuit a I’h6tel a Morgat et diner dans un restaurant a proximité.

VY W | |
15km | +510m - Morgat
510m

Une belle balade sur un sentier ou se succedent de charmantes plages : Trez-Bellec, plage
de I'Aber, Postolonnec encadrées par d'impressionnants promontoires rocheux. Retour en
taxi depuis la plage de Telgruc-sur-Mer. 4h30 de marche.
Nuit a I’'h6tel a Morgat et diner dans un restaurant a proximité.

" W | |
19 km +290m - Brest
290m

Petit transfert a Camaret. Randonnée vers |I'extrémité ouest de |la presqu'ile avec des points
de vue spectaculaires : les Tas de pois, énormes rochers qui s'avancent dans la mer, la pointe

de Pen Hir, la pointe du Toulinguet. 5h30 de marche.
Puis transfert au Fret pour prendre le bateau jusqu’a Brest.
Nuit a I’ho6tel a Brest et diner dans un restaurant a proximité.
" W 3]
16 km +140m Ouessant
-130m
Traversée pour Ouessant (1h). Randonnée sur la céte nord de I'ile, ou vous découvrez au
large I'lle Keller, le phare de Créac'h, I'écomusée ...
Nuit et diner a I’hotel a Ouessant

22 mai ; Le Cap de la Chévre

23 mai : De Morgat a Telgruc-sur-Mer

24 mai : Les « Tas de Pois » et le port de Camaret

25 mai : L'lle d’Ouessant, cote nord

. ) o A &
26 mai : Ouessant, cote sud 1akm | +120m - Brest
130m
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Départ vers I'extrémité sud de I'fle pour apercevoir au large le phare de la Jument (47 m).
L'itinéraire continue alors le long de hautes falaises ou nichent de nombreux oiseaux marins.
Traversée retour vers Brest, en fin d’aprés-midi.

Nuit a Brest et diner dans un restaurant a proximité.

27 mai : Brest, retour
Départ de Brest apres votre petit-déjeuner.
Fin de nos services

1 = INFOS PRATIQUES

Validité
Mai 2023

Type de sé¢jour
Randonnées a pied sur des sentiers cotiers et quelques petites routes peu fréquentées. Difficulté
moyenne.

Rendez-vous

Début du séjour : le jour 1 a I'embarcadere de Brest.
Fin du séjour : le jour 7 a Brest aprés votre petit-déjeuner

Acces

> En train : TGV Paris Montparnasse — Brest (direct ou correspondance a Rennes)

> En voiture : Depuis Paris (5h30 a 6h de route)

> En avion : Paris Charles de Gaulle — Brest (1h15), puis navette pour la gare de Brest

> Stationnement : vous trouverez un parking payant et surveillé a Brest http://www.brest-park.fr/
choisir « Parking liberté » (environ 15 € / jour), tél : 02 98 00 96 20.

Hebergement et restauration
Nuit en Hotel 3* a Morgat (3 nuits), 3* a Quessant (1 nuit) et 3*a Brest (2 nuits). Petit-déjeuner, pique-
niques et diners (a I’'hotel ou restaurant)

Les documents de voyage
1 carte au 1/25000eme, un guide pour les balades et un carnet de route pour le déroulé du séjour.
Assistance de votre agence de voyage 24/7
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