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Ski Escalade Randonnée Alpinisme Course

Le groupe montagne de |'Université Lumiere Lyon 2

Projet CIME 2022 - 2023

De nombreux étudiants sont intéressés pour découvrir les pratiques physiques orientées vers la montagne
mais n’ont la plupart du temps pas les moyens et/ou n’osent pas, a juste titre, faire individuellement le pas.
Il s’agit pour nous de permettre au plus grand nombre de faire leurs lers pas en haute montagne et d’y construire
qguelques compétences indispensables a une future pratique autonome et responsable du « montagnisme ».

Compte tenu du contexte climatique actuel, Il nous semble également important d’offrir un retour
d’expérience réflexif a I'ensemble de la communauté étudiante de I'université, sous la forme d’une conférence
débat relative aux enjeux du réchauffement climatique sur les pratiques alpines et leurs évolutions possibles.

Notre projet se déroulera donc en 3 phases :
Les 2 premiéres concernent 22 étudiants (16 étudiantes et 6 étudiants) particulierement impliqués et acteurs
principaux du projet.

1. Découverte des techniques de base de I'alpinisme (progression sur glacier) lors d’une journée « école de
glace » sur la mer de glace.
Cette 1% action sera réalisée avec les acteurs guides locaux nous donnant les clés de lecture permettant
d’appréhender la vie d’un glacier : écoulement des eaux de surface dans les moulins et les bédiéres,
formation des moraines...

2. Ascension du grand Paradis en 2 jours.
L’occasion de se confronter aux conditions de pratique en haute montagne et de nous rendre compte des
conséquences concretes du réchauffement climatique dans les Alpes.

La 3°™¢ s’adresse a 'ensemble de la communauté étudiante et personnels de I’Université
3. Organisation d’une Conférence débat a partir de notre retour d’expérience (témoignages, photos, vidéo)
enrichie par les experts qui nous ont accompagné.

L'occasion de sensibiliser et favoriser une appropriation vertueuse des pratiques natures en réfléchissant et
investissant des projets au moindre colt environnemental ....

Le groupe Cime 2023



CIME est un groupe d'etudiants de
'Université Lumiere Lyon 2 réunis

autour de leur passion pour la
montagne. |l regroupe chaque
annee des étudiant(e)s motive(e)s,
ayant la volonte de découvrir la
haute montagne.

Ce projet a aussi pour objectif de
permettre une sensibilisation aux
changements climatiques.
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Couts et Aides

Cette aventure a un cout financier.
Pour permettre |'accessibilitée de la
pratique au plus grand nombre, un
soutien est nécessaire.

Le colt comprend : le transport,
'hébergement, la restauration, la
location du materiel, ainsi que les
guides de hautes montagnes.

Votre aide nous est précieuse pour
mener le projet a bien.
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PROGRAMME

Mai 2023 :

Journée d'initiation sur la Mer

de Glace (Chamonix)

Juin 2023, sur deux jours:

- Montée au refuge Victor Emmanuel I, 2735 m .
- Ascension du Grand Paradis, 4061 m (en Italie)

P 0 U R v 0 U S 2017 - Mont Blanc, 4810 m

. \ 2018 - Grand Paradis, 4061 m
Les membres du projet s'engagent a 2019 - Mont Rose, 4634 m

mentionner votre participation lors
des différents evénements, et a
apposer votre logo sur les supports
de communication utilisés. Une
photo du groupe au sommet vous
sera remise.

Votre participation peut s'inscrire
sous la forme de votre choix
meéecenat, partenariat, sponsoring,
aide materielle, etc... Les dons sont
déductibles d'impot.




