RO - Entrainement CO du 11 décembre 2022

- La POMME

RAIE -

GRAND PARCOURS : 5800m - 35m D+ - 17 postes

Gras souligné : meilleur temps

l:lTron;ons communs aux 2 parcours

PM : Poste manqué

Nom Prénom result id rang | status | official time| Postes 1(33) 2(32) 3 (40) 4 (35) 5(38) 6(36) 7 (44) 8 (45) 9 (48) 10(49) | 11(50) | 12(41) | 13(42) | 14(43) | 15(46) | 16(47) | 17(31) | Arrivée
GAUDIN Edouard Grand parcours 1 OK 00:50:53 0:03:24( 0:07:07| 0:09:35( 0:10:46( 0:14:42| 0:17:01( 0:21:03| 0:24:40| 0:26:34( 0:28:54| 0:32:41( 0:34:47| 0:38:26| 0:39:40( 0:43:28| 0:45:41| 0:49:20( 0:50:53
NOIRAULT Thibaut Grand parcours 2 OK 00:53:59 0:02:40( 0:11:22| 0:13:01| 0:14:08| 0:17:54| 0:21:07 0:24:06| 0:27:48| 0:30:00( 0:32:20| 0:35:54| 0:37:31| 0:40:24| 0:41:20( 0:44:51| 0:49:15| 0:52:24| 0:53:59
BABUEL Charles Grand parcours 3 OK 01:06:11 Temps 0:02:56( 0:06:23| 0:08:30( 0:11:13| 0:15:55| 0:18:50 0:21:15| 0:30:25| 0:33:17( 0:35:54| 0:40:23| 0:42:46| 0:45:40| 0:47:05( 0:57:20| 1:00:31| 1:04:10( 1:06:11
MOLE Yoann Grand parcours 4 OK 01:07:08 cumulé 0:04:14( 0:07:00| 0:11:13| 0:13:32| 0:20:04| 0:31:44( 0:34:31| 0:37:54| 0:40:03( 0:42:15| 0:47:40( 0:49:09| 0:52:58| 0:54:09 0:58:05| 1:01:04| 1:04:40| 1:07:08
DUBOIS Jacques Grand parcours 5 OK 01:10:27 0:02:38( 0:07:08| 0:09:55 0:12:36| 0:19:41| 0:23:02 0:26:25| 0:31:29| 0:34:56( 0:39:42| 0:44:13 0:46:35| 0:51:04| 0:52:53( 0:58:21| 1:04:21| 1:08:26| 1:10:27
ALBESA Bruno Grand parcours 6 OK 01:12:36 0:04:39( 0:09:16| 0:12:07| 0:14:32| 0:19:57| 0:25:19( 0:28:28| 0:33:33| 0:37:06( 0:41:41| 0:46:13 0:48:46| 0:53:07| 0:55:05( 1:00:34| 1:06:40| 1:10:37| 1:12:36
OLLAGNIER Jérome Grand parcours 7 OK 01:14:57 0:03:09 0:12:33| 0:15:02| 0:17:38| 0:32:07| 0:35:51| 0:40:51| 0:44:47| 0:47:31| 0:50:47| 0:55:17 0:57:54| 1:01:26| 1:03:20( 1:07:24| 1:09:50| 1:13:15| 1:14:57
GAUDIN Edouard Grand parcours 1 OK 00:50:53 03:24 03:43 02:28 01:11 03:56 02:19 04:02 03:37 01:54 02:20 03:47 02:06 03:39 01:14 03:48 02:13 03:39 01:33
NOIRAULT Thibaut Grand parcours 2 oK 00:53:59 02:40 08:42 01:39 01:07 03:46 03:13 02:59 03:42 02:12 02:20 03:34 01:37 02:53 00:56 03:31 04:24 03:09 01:35
BABUEL Charles Grand parcours 3 OK 01:06:11 Temps 02:56 03:27 02:07 02:43 04:42 02:55 02:25 09:10 02:52 02:37 04:29 02:23 02:54 01:25 10:15 03:11 03:39 02:01
MOLE Yoann Grand parcours 4 oK 01:07:08 Interposte 04:14 02:46 04:13 02:19 06:32 11:40 02:47 03:23 02:09 02:12 05:25 01:29 03:49 01:11 03:56 02:59 03:36 02:28
DUBOIS Jacques Grand parcours 5 OK 01:10:27 02:38 04:30 02:47 02:41 07:05 03:21 03:23 05:04 03:27 04:46 04:31 02:22 04:29 01:49 05:28 06:00 04:05 02:01
ALBESA Bruno Grand parcours 6 oK 01:12:36 04:39 04:37 02:51 02:25 05:25 05:22 03:09 05:05 03:33 04:35 04:32 02:33 04:21 01:58 05:29 06:06 03:57 01:59
OLLAGNIER Jéréme Grand parcours 7 oK 01:14:57 03:09 09:24 02:29 02:36 14:29 03:44 05:00 03:56 02:44 03:16 04:30 02:37 03:32 01:54 04:04 02:26 03:25 01:42
PETIT PARCOURS : 4000m - 10m D+ - 12 postes

Nom Prénom result id rang [status [ official time Postes 1(40) 2(32) 3(38) 4(36) 5(35) 6 (43) 7 (42) 8 (49) 9 (50) 10 (41) 11 (47) 12 (31) | Arrivée
GOETZ Marie Petit parcours 1 OK 0:51:01 0:03:41| 0:10:53( 0:15:52 0:18:41| 0:24:53| 0:26:48| 0:28:40 0:32:32( 0:37:20( 0:40:28 0:44:22( 0:48:39( 0:51:01
HUILLIER Samuel Petit parcours 2 OK 1:03:56 0:04:26( 0:08:27| 0:11:31| 0:15:27( 0:26:03| 0:28:49| 0:30:53 0:43:03( 0:48:01| 0:51:45 0:56:38 1:01:58| 1:03:56
ANDRE Isabelle Petit parcours 3 oK 1:12:00 0:05:25( 0:09:15| 0:13:03| 0:18:39| 0:26:07 0:30:30| 0:35:12 0:42:20( 0:50:35| 0:55:07 1:01:00| 1:08:31| 1:12:00
ANDRIEUX Véronique Petit parcours 4 OK 1:12:01 0:03:37( 0:06:59| 0:10:53| 0:15:06( 0:31:23| 0:33:35| 0:35:25 0:39:42( 0:45:31| 0:54:47 1:01:56| 1:07:53| 1:12:01
NIGRO Frédéric Petit parcours 5 oK 1:13:58 0:04:37| 0:10:49| 0:15:35| 0:20:44| 0:28:16( 0:32:34| 0:37:10 0:44:26( 0:52:29| 0:57:03 1:03:04| 1:10:41| 1:13:58
DASSONVILLE  [Michéle Petit parcours 6 OK 1:15:31 0:04:48( 0:10:10| 0:16:49| 0:25:40( 0:35:19| 0:38:24( 0:41:11 0:46:39( 0:52:48| 0:57:15 1:06:13| 1:12:33| 1:15:31
AUBERT Jacques Petit parcours 7 oK 1:22:41 Temps 0:04:27( 0:13:47| 0:18:23| 0:23:40| 0:30:55( 0:34:25| 0:37:11 0:58:40( 1:05:55| 1:09:02 1:13:26| 1:19:16| 1:22:41
GUINAUDEAU |Paul Petit parcours 8 OK 1:26:34 cumulé 0:05:30( 0:10:15| 0:13:35( 0:18:41| 0:28:57| 0:32:41| 0:35:39 0:41:04( 0:48:50| 0:52:58 1:12:39| 1:23:19( 1:26:34
ACKERMANN Nadine Petit parcours 9 oK 1:31:28 0:03:55( 0:23:06| 0:30:23| 0:35:49| 0:53:31 0:55:56] 0:59:01 1:03:45| 1:09:59| 1:14:05 1:20:49| 1:27:41| 1:31:28
MORIN Gérard Petit parcours 10 OK 1:43:22 0:04:33( 0:14:13| 0:17:15| 0:28:00 0:56:56| 1:01:25 1:05:57 1:12:56| 1:21:19| 1:25:51 1:31:47| 1:39:25( 1:43:22
BIERCE Janie Petit parcours 11 OK 2:17:18 0:13:29( 0:31:57| 0:39:40( 0:46:34| 1:06:50| 1:12:27| 1:16:57 1:26:22| 1:38:09| 1:52:37 2:00:41| 2:10:16| 2:17:18
GRISARD Ludovic Petit parcours 12 OK 2:47:01 0:09:13( 0:17:37| 0:22:43| 0:39:28| 1:14:50| 1:18:25 2:03:37 2:09:40| 2:19:27| 2:24:57 2:33:14| 2:43:31| 2:47:01
CARDOSO David Petit parcours 13 OK 2:47:03 0:09:16( 0:17:42| 0:22:50( 0:39:18| 1:14:37| 1:18:27| 2:03:38 2:09:32| 2:19:40( 2:24:52 2:33:15| 2:43:32| 2:47:03
APERT Jean-Frédéric  |Petit parcours 14 OK 2:53:13 0:05:09( 0:15:36| 0:27:21| 1:04:05( 1:18:37| 1:22:11| 1:28:16 1:34:36 2:26:08| 2:36:06 2:40:55| 2:49:32| 2:53:13
BOUILLON Justine Petit parcours PM 1:02:57 0:03:31( 0:10:19| 0:13:08| 0:17:10 0:25:06| 0:28:30f 0:31:02 0:36:40( 0:48:22| 0:52:12 0:59:27 ##| 1:02:57
GOETZ Marie Petit parcours 1 OK 0:51:01 03:41 07:12 12:11 02:49 06:12 01:55 01:52 03:52 04:48 03:08 03:54 04:17 02:22
HUILLIER Samuel Petit parcours 2 OK 1:03:56 04:26 04:01 07:05 03:56 10:36 02:46 02:04 12:10 04:58 03:44 04:53 05:20 01:58
ANDRE Isabelle Petit parcours 3 OK 1:12:00 05:25 03:50 07:38 05:36 07:28 04:23 04:42 07:08 08:15 04:32 05:53 07:31 03:29
ANDRIEUX Véronique Petit parcours 4 OK 1:12:01 03:37 03:22 07:16 04:13 16:17 02:12 01:50 04:17 05:49 09:16 07:09 05:57 04:08
NIGRO Frédéric Petit parcours 5 OK 1:13:58 04:37 06:12 10:58 05:09 07:32 04:18 04:36 07:16 08:03 04:34 06:01 07:37 03:17
DASSONVILLE  [Michele Petit parcours 6 OK 1:15:31 04:48 05:22 12:01 08:51 09:39 03:05 02:47 05:28 06:09 04:27 08:58 06:20 02:58
AUBERT Jacques Petit parcours 7 OK 1:22:41 Temps 04:27 09:20 13:56 05:17 07:15 03:30 02:46 21:29 07:15 03:07 04:24 05:50 03:25
GUINAUDEAU |Paul Petit parcours 8 oK 1:26:34 Interposte 05:30 04:45 08:05 05:06 10:16 03:44 02:58 05:25 07:46 04:08 19:41 10:40 03:15
ACKERMANN  [Nadine Petit parcours 9 OK 1:31:28 03:55 19:11 26:28 05:26 17:42 02:25 03:05 04:44 06:14 04:06 06:44 06:52 03:47
MORIN Gérard Petit parcours 10 oK 1:43:22 04:33 09:40 12:42 10:45 28:56 04:29 04:32 06:59 08:23 04:32 05:56 07:38 03:57
BIERCE Janie Petit parcours 11 OK 2:17:18 13:29 18:28 26:11 06:54 20:16 05:37 04:30 09:25 11:47 14:28 08:04 09:35 07:02
GRISARD Ludovic Petit parcours 12 oK 2:47:01 09:13 08:24 13:30 16:45 35:22 03:35 45:12 06:03 09:47 05:30 08:17 10:17 03:30
CARDOSO David Petit parcours 13 OK 2:47:03 09:16 08:26 13:34 16:28 35:19 03:50 45:11 05:54 10:08 05:12 08:23 10:17 03:31
APERT Jean-Frédéric  [Petit parcours 14 OK 2:53:13 05:09 10:27 22:12 36:44 14:32 03:34 06:05 06:20 51:32 09:58 04:49 08:37 03:41
BOUILLON Justine Petit parcours PM 1:02:57 03:31 06:48 09:37 04:02 07:56 03:24 02:32 05:38 11:42 03:50 07:15




