
Pour vous inscrire, rendez-vous sur notre site Internet www.adaetae.fr
Toutes nos formations dispensées en INTER peuvent également être dispensées en INTRA, dans vos locaux ou privatisées dans nos espaces de formation.  
Nos modules peuvent être adaptés sur mesure en fonction de vos besoins.
Pour chaque formation INTER, nous prenons en charge le café d’accueil ainsi que le déjeuner pour chaque participant.
Date de mise à jour : Décembre 2021.

Calendrier des formations 2022  
Formations en INTER-Entreprise (84 Bd Héloïse - Argenteuil)

La certification qualité a été délivrée 
au titre des catégories d’actions suivantes :  

ACTIONS DE FORMATION

THÈME FORMATION NIVEAU DURÉE TARIF € / 
HT INTER DATE

Bureautique

Excel
Débutant 2 jours - 14h 500 € 14 - 15 février 1 - 2 juin 7 - 8 novembre

Intermédiaire 1 jour - 7h 255 € 14 avril 3-4 octobre

Word
Débutant 2 jours - 14h 500 € 23 - 24 mars 13 - 14 décembre

Intermédiaire 1 jour - 7h 255 € 16 février 15 décembre

Powerpoint
Débutant 2 jours - 14h 500 € 21 - 22 mars 4 - 5 juillet

Intermédiaire 1 jour - 7h 255 € 17 février 12 décembre

Illustrator Tous niveaux 2 jours - 14h 850 € 19 - 20 avril

Indesign Tous niveaux 2 jours - 14h 850 € 7 - 8 juin

Photoshop Tous niveaux 2 jours - 14h 850 € 26 - 27 septembre

Outlook Tous niveaux 1 jour - 7h 255 € 28 septembre

Prévention 
des risques et 
des accidents

Habilitation Électrique H0B0 1 jour - 7h 300 € 9 février 9 juin 13 octobre

Habilitation Électrique Basse Tension - Opérations Simples  
(BS, BE Mesurage, BE Vérification, BE Manœuvre) 2 jours - 14h 490 € 16 - 17 mars 14 - 15 novembre

Habilitation Électrique Basse Tension - Opérations Complexes  
(B1, B1V, B2, B2V Essai , BC, BR, BE Manœuvre de consignation) 3 jours - 21h 630 € 11 - 12 - 13 avril 10 - 11 - 12 octobre

Recyclage Habilitation Électrique 2 jours - 14h 490 € 14 - 15 mars 13 - 14 juin 7 - 8 décembre

Sauveteur Secouriste au Travail (SST) - Formation Initiale
Formation Certifiante 2 jours - 14h 260 € 7 - 8 février 6 - 7 avril 20 - 21 juin 17 - 18 octobre 5 - 6 décembre

Sauveteur Secouriste au Travail (SST) - Maintien 
et Actualisation des compétences -  Formation Certifiante 1 jour - 7h 130 € 27 janvier 9 mars 4 mai 6 juillet 19 octobre 16 novembre

Formations 
réglemen-
taires

CHSCT (- de 300 salariés) 3 jours - 21h 1 100 € 28 - 29 - 30 novembre

CHSCT (+300 salariés) 5 jours - 35h 1 800 € 9 - 10 - 11 - 12 - 13 mai

RGDP - Réforme sur la protection des données 2 jours - 14h 550 € 1 - 2 mars 23 - 24 novembre

Management 
et ressources 
humaines

Manager au quotidien 2 jours - 14h 1 100 € 21 - 22 février 21 - 22 novembre

Gestion du temps et des priorités 2 jours - 14h 1 100 € 7 - 8 mars 24 - 25 octobre

Développer la confian en soi 2 jours - 14h 1 100 € 4 - 5 avril

Web / 
marketing Linkedin: Booster votre prospection grâce au social selling 1 jour - 7h 450 € 3 mars


