
Règlement compétitions District du Chablais  2022-2023
1. Inscriptions courses :

Par Web FFS

2. Répartition des podiums pour les remises des prix :

U16 et U14 : par catégorie sur les 5 premiers de la course et le meilleur 1ère année (trophée)
U12 : par année d'âge sur les 3 premiers (trophée)
U10 : par année d'âge sur les 5 premiers min -10max(médailles Or x1, Argent x1, Bronze x3)

3. Liste de départ CB :

U16-U14 : par sexe, à la mêlée.
U12-U10 : à la mêlée filles et garçons mélangées

4. Règlement Matériel : Règlement FFS en vigueur (cliquez ici).

Règles supplémentaires pour le district du Chablais (ce document prévaut sur le règlement FFS pour
toutes les courses du district)
-1 seule paire de ski sauf exception en Super G U16-U14 ou si condition de neige difficile (dans ce cas, il
faudra que ce soit précisé sur le programme de course).
-combinaison interdite en U10-U8 (merci de bien le préciser aux parents dans vos clubs ainsi que sur
les programmes de course).
Pour toute infraction à ce règlement, le jury de la course pourra décider du non-classement du
coureur concerné ou de sa suppression lors de la remise des prix.
-pour les Combi-races, skis de géant.

5. Règlement traçage et arbitre :

Tableau des dénivelés et nombres de portes (cliquez ici)
Pour les organisateurs de CA, se référer au règlement Mt Blanc pour l'attribution du traçage
des 2èmes manches et de la désignation de l'arbitre (par district).

6. Liens vers le règlement Mt Blanc:

Choix de regroupement et calcul de pénalitée
Règlement U16 Règlement U14 Règlement u12

Règlement Circuit de Bronze      Règlement Grand-Prix

7. Coq d’Or :

Années concernées 2008-2011
Les places districts pour la finale du Coq d'or seront affectées uniquement au
U14(2009-2010).
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https://inscription.ffs.fr/competition.php
https://ffs.fr/wp-content/uploads/FFSreg-alp6a.pdf
https://ffs.fr/wp-content/uploads/FFSreg-alp1e.pdf
http://www.ski74.fr/sites/default/files/common/directives_-_gestion_des_calendriers_alpins_2023_joseph.pdf
http://www.ski74.fr/sites/default/files/common/reglement_2023_ca_u16.pdf
http://www.ski74.fr/sites/default/files/common/reglement_2023_ca_u14_0.pdf
http://www.ski74.fr/sites/default/files/common/reglement_2023_ca_u12.pdf


➢ Catégorie U16
Référent  Clément Blum assisté de Ronan Coste

Une journée de confrontation le mercredi 28 décembre à Avoriaz (Support sélection en Coupe d'argent)
L’accès au confrontations district U16 est limité selon les critères suivants : (liste FFS n°223)

garçons 2007 : moins de 160 points, filles 2007: moins de 160 points
garçons 2008:  moins de 200 points; filles 2008: moins de 200 points

Prise en compte de la meilleure manche de slalom et de la meilleure manches de géant.
(3ème manche possible pour les athlètes ayant deux abandons dans une discipline)
Le nombre de coureurs qualifiés sera déterminé lors de la réunion de sélection en fonction,
notamment, de ce classement. En cas de litige le référent pourra prendre la décision finale.

Tous les garçons qui auront marqué des points en coupe d’argent seront directement re-qualifiés pour
les CA suivants.
Les deux dernières filles du classement coupe d’argent bloc n°1 pourront cependant, si cela est jugé
nécessaire par le référent, rejouer leur place sur les circuits de bronze du 28 janvier et 11 février.

➢ Catégorie U14
Référent Jérémy Bonnepart assisté de Loïc Vuarand

Il est conseillé aux organisateurs de mettre un ouvreur ESF pour passer la course en point open sur
cette catégorie en accord avec son ESF.

Les Coupe de Bronze (CB) du 14 janvier serviront de support de qualification pour les CA du 1er bloc
(18-21-22  janvier)

Nombre de place :
25 places garçons et 22 places filles sont attribuées à chaque district, la réunion de sélection
déterminera le nombre de jeunes qualifiés.
C'est un quota de base que les districts ne sont pas obligés de remplir ou qui peut être augmenté en
fonction du niveau du district (dans les limites du règlement Mt Blanc)

Un classement CB sera édité avec la meilleure manche de slalom et de géant en point course pour
aider lors de la réunion de sélection.
En cas de chute au 2 manches d’un coureur, il sera autorisé à refaire une 3ème manche bonus afin
d’avoir un temps dans chaque discipline, il revient à l'entraîneur concerné de le signaler au DT,
référent district ou organisateur avant la fin de la manche.

Nous comptons donc sur l'objectivité et la clairvoyance des entraîneurs de Club qui proposent des
athlètes.
Tous les athlètes qui auront marqué des points lors du bloc n°1 des CA, seront qualifiés pour le bloc
n°2, sauf avis contraire du référent.
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➢ Circuit de Bronze U14-U16(CdeB)
Référent Robin Marullaz

Les athlètes ayant participé à une étape nationale ou ayant marqué plus de 5 points en CA ne
pourront participer à ces courses ou alors ne pourront être classés.
Le 28 janvier aux Gets U14-U16 garçons en géant et Avoriaz U14-U16  filles en géant.
Le 5 février à Bernex en slalom pour les U14 H et D.
Le 11 février à St Jean en slalom pour les U16 H et D.

Pour le Bloc N°2 des CA U16 et U14, les clubs pourront proposer de nouveaux athlètes. Si le nombre est
trop important, le classement CdeB servira de support de sélection et le référent de la catégorie
concerné prendra la décision finale.
Une réunion pourra avoir lieu après les CdeB du 5 février U14 et 11 février U16  avec les entraîneurs si
cela s'avère nécessaire.

➢ Catégorie U12
Référent Laurot Eymeric

Il est conseillé aux organisateurs de mettre un ouvreur ESF pour passer la course en point open sur
cette catégorie en accord avec son ESF.

Les courses slalom se dérouleront selon ce format :
-manche 1 en slalom pro (Piquet de GS)
-manche 2 en slalom (Piquet de 25, 10 mètres max)
Classement CB en point coupe du monde meilleur manche (coef 0.5) + Total (coef 1)

Sélection ½ Finale CA pour les 2011
Une réunion de sélection aura lieu afin de déterminer qui nous présenterons lors de ces finales.
Un classement en points coupe du monde sur la meilleure manche (coef 0.5) et le temps total (coef 1)
sera effectué et servira de support au cas où les demandes seraient trop importantes.

Nombre de places :
½ finale du mercredi et jeudi 5 et 6 Avril
25 garçons max et 20 filles

Sélection Finale CA pour les 2012
Finale du vendredi 7 Avril
Sur proposition suivant le nombre de place attribué par le Comité Mt Blanc
Soit 5 filles et 8 garçons par district.
Si le nombre de demandes s'avérait trop important, le classement CB serait pris comme référence de
sélection.

Obligation d’avoir marqué 1 point sur le classement des CB même si le quota n’est pas atteint.

Pour les courses extérieures au district sur invitation, elles concernent uniquement les 2èmes années,
une sélection sera faite en concertation avec tous les entraîneurs U12 du Chablais lors d’une réunion
de sélection effectuée à la suite de la course CB précédent l'’invitation.
Nous comptons donc sur l'objectivité et la clairvoyance des entraîneurs de Club qui proposent des
athlètes.
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➢ Catégorie U10
Référent  secteur 1 Alexis Gaydon
Référent  secteur 2 Bernard Cettour

Les Micro-Coupes ne sont pas ouverte au U8

Pour les Micro’s cup, il n’est pas nécessaire de faire de remise des prix.
Le but de ces journées est de proposer à nos jeunes diverses activités autour du ski.

Rappel :
Combinaison interdite en U10 lors des MC Chablais.
Il est donc important d'en informer les parents dans vos clubs ainsi que de le notifier sur le
programme de course.
Le coureur concerné pourrait ne pas  être récompensé lors de la remise des prix suite à la  décision du
jury.

➢ Circuit Grand Prix
Référent Damien Lombard

Circuit ouvert au U16, il est donc en complément de leurs calendriers de circuit de bronze.
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