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De l'école à l'université : le corps en 
mouvement pour grandir, apprendre et 
communiquer : Initiatives concernées

 La limitation d’activité physique générée par la crise 
Covid avait fait remonter à la surface des besoins 
qu’on ne laissait plus s’exprimer, et obligé à 
réinventer le quotidien

 Par ces appels à projets, le but était de valoriser la 
libération de l’imaginaire, l’inventivité, la créativité, 
autour de programmes qui mettaient le corps en 
mouvement.
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 Organisme à but non lucratif 

 Etablissements scolaires et universitaires, services 
hospitaliers publics ou privés participant au service 
public, accueillant enfants, adolescents et jeunes 
adultes ; 

 Collectivités locales et territoriales 

 Tout autre organisme œuvrant en étroite collaboration 
avec des équipes de santé scolaire et universitaire 

 Associations, clubs de prévention, centres sociaux etc… 
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De l'école à l'université : le corps en 
mouvement pour grandir, apprendre et 
communiquer : A qui s’adressaient les prix ?



De l'école à l'université : le corps en 
mouvement pour grandir, apprendre et 
communiquer : Sélection et constitution des dossiers

 Projet novateur réalisé par une équipe 
pluridisciplinaire 

 Actions inscrites sur le long terme

 Participation effective des élèves et étudiants

 modèle de présentation à suivre 
impérativement 
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« Je danse donc je suis »
Collège Jean Zay et écoles bassin de recrutement - Niort

 Constat : Manque d’estime de 
soi, difficultés à s’exprimer, 
manque de confiance en eux de 
nombreux élèves.

 La danse, par le langage du 
corps peut-elle favoriser la 
communication et l’expression 
orale ?

 Projet fondé sur la culture Hip Hop 
du CM1 à la 3° d’un réseau 
d’éducation prioritaire - 300 
élèves
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L’AFPSSU est heureuse de 
décerner le premier prix 

ex-aequo d’une valeur de 
875€ au projet :

« Je danse donc je suis » 
des cycles 3 et 4 du Collège 
Jean Zay et des écoles de 

son bassin de recrutement -
Niort

Paris le 20/11/2022 AFPSSU – Association Française de Promotion de la Santé 
dans l'environnement Scolaire et Universitaire
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« Je danse donc je suis » : élèves de cycle 3 et 4 
du Collège Jean-Zay - Niort et écoles de son bassin de recrutement
représenté par Gaelle Lebateux

Prix Initiatives et Projets
Anne Colette Cossart 2022
De l’école à l’Université, le corps en mouvement, 
pour grandir, apprendre et communiquer

La Revue de santé scolaire et universitaire est heureuse de s’associer à l’AFPSSU, 
et offre un abonnement électronique d’un an pour l’année 2023 au lauréat du



5 journées pleines pour réviser le bac 
ensemble 

Lycée Gustave Eiffel Reims

 Constat : Nombreux élèves 
stressés, à la limite du 
décrochage à l’abord de la 
période des révisions pour le BAC

 Cause : manque de confiance 
en eux - manque de méthode

 Semaine de révision alternant : 
séances de travail, méditation et 
lâcher-prise (sophrologie -
relaxation), sports, initiation à l’art-
thérapie  : 26 élèves Term Bac Pro
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L’AFPSSU est heureuse de 
décerner le premier prix 
ex-aequo d’une valeur 

de 875€ au projet :
« 5 journées pleines pour 
réviser le bac ensemble »

du Lycée professionnel 
Gustave Eiffel de Reims

Paris le 20/11/2022
AFPSSU – Association Française de Promotion de la Santé 

dans l'environnement Scolaire et Universitaire
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« Cinq journées pour réviser le bac ensemble », 
par le Lycée professionnel Gustave-Eiffel (Reims), 
représenté par Louison Robinet
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La Revue de santé scolaire et universitaire est heureuse de s’associer à l’AFPSSU, 
et offre un abonnement électronique d’un an pour l’année 2023 au lauréat du
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