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  LA GAZETTE 
Numéro 207 - 25 janvier 2023 

 

 

 

La vie associative : être parent de joueur 

 

 

 

 

 

La semaine dernière nous vous avons parlé de la contribution des joueurs 
à la vie du club, mais qu'en est-il des parents des jeunes basketteurs ?  
Ils ont un rôle essentiel dans l'éducation de l'enfant qui conditionnera le 
comportement de l'enfant joueur sur et à côté du terrain.  

L’enfant ne pourra s'épanouir dans sa pratique sportive que s’il a le 
soutien de ses parents.  

Que soient remerciés ici, toutes celles ou ceux qui ont déjà pris à cœur 
leur rôle et en particulier les coach(e)s et encadrant(e)s et parents 
supporters.  

Pour ceux qui ont déjà une pratique du basket, il est possible de devenir 
arbitre club, voire départemental. (voir l'info page 4). 
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La vie du club 
 

 
 

 Prochains rassemblements U7 et U9 
 

Save the date : 11 – 12 février 2023 
 
Les prochains rassemblements mini-basket auront lieu les 11 et 12 février 2023. Le lieu et 
les horaires ne sont pas encore connus, mais pensez d'ores et déjà à réserver cette 
journée. Comme pour les précédents rassemblements, les activités au programme sont des 
ateliers et des jeux (U7) ou des mini-matchs 3x3 (U9). 
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 Organisation des matchs 
 
Dans la dernière gazette, nous avons fait un point d'étape concernant la participation à l'arbitrage et à la table de 
marque. Si votre nom n'y figure pas, faites-nous parvenir vos nom et prénom ainsi que le match auquel vous avez 
participé afin de vérifier et de mettre à jour nos tableau.  

Pour le weekend prochain, nous n'oubliez pas d'enregistrer votre participation via le sondage : 
https://framadate.org/u1o8BnFnVWBEmU9B   
 
  

 Gymnase Descartes indisponible 
 
La mairie nous annonce l'indisponibilité du gymnase Descartes aux dates suivantes : 
 

 30 et 31 mars  –  14 avril, 17 et 18 avril (pas d'entrainement à Descartes) 
 

et rappel : tous les gymnases seront fermés pendant les congés scolaires de février (donc pas de stage) 
 
 

 Recrutement 
 
Cela fait de nombreuses années que j’occupe le rôle de correspondant du club. Des contraintes professionnelles 
fortes ne me permettent plus actuellement de remplir cette fonction correctement et je souhaiterais passer la 
main rapidement. Je recherche donc une bonne volonté qui pourrait me suppléer.  
En quoi cela consiste ? 
 
 Planification des rencontres : coordonner avec la mairie la disponibilité des gymnases pour planifier les 

rencontres, établir le planning, renseigner les horaires sur la plateforme FFBB et transmettre les horaires aux 
membres du bureau et coachs ; 

 Transmettre les résultats de façon hebdomadaire pour la gazette, et effectuer le suivi des officiels (table et 
arbitres sur les matchs à domicile – info disponible sur le site FFBB ou sur le groupe Whatsapp) ; 

 Procéder aux inscriptions des équipes sur la plateforme FFBB (fini pour 2022 2023) ; 
 Faire suivre aux personnes concernées différentes informations (rassemblement mini-basket…). 

Rien de bien compliqué mais qui pourrait me soulager. Je reste à votre disposition pour toute information et 
pourrait rester en support pour répondre à toute demande.  
 

En dehors de ce rôle de correspondant, si vous et/ou votre enfant aimez le basket, alors n’hésitez plus à rejoindre 
l’encadrement des équipes comme coach ou assistant coach (si vous êtes joueur licencié) ou comme parent référent  
(si vous souhaitez juste aider à l’organisation matérielle et au bon déroulement des matchs de votre enfant, 
particulièrement ceux se déroulant à l’extérieur). 
 

Le basket est un sport très dynamique à Fontenay (250 adhérents et 14 équipes engagées en championnat) et 
réclame pour bien fonctionner, la contribution de tous les adhérents et parents. 
 

Pour plus d’information, contacter votre entraîneur ou Thomas au 06 16 10 30 28. N’hésitez pas à contacter un 
membre du bureau si vous souhaitez nous rejoindre.  
 

Sylvain - 06 16 86 37 93 - sjegou@yahoo.fr 
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 Arbitrer c’est aussi jouer 
 

Nombre de jeunes aspirent à devenir joueur professionnel, mais très peu 
se penchent sur la profession d’arbitre. Et pourtant … il est au cœur du jeu. 
Au même titre que le joueur, il vit sa passion. Sans aller jusqu’à en faire sa 
profession, chaque joueur devrait aussi être arbitre. 
 
N’importe qui peut se lancer dans l’arbitrage, et le joueur ou l'ancien 
joueur, que vous êtes, est tout disposé à l'être au niveau du club, car il 
maitrise déjà les règles du jeu.  
 
 

On peut commencer la formation dès le niveau benjamin, l'arbitrage se fait pour des équipes de niveau inférieur 
et accompagné d'un arbitre plus expérimenté. Les arbitres grandissent plus vite que les autres car ils connaissent 
mieux le jeu grâce à l'expérience et gagnent en maturité grâce aux situations auxquelles ils sont confrontés et aux 
décisions qu'ils doivent prendre.  
On accorde à l'arbitre de nombreuses qualités. A tel point qu'afficher cette fonction sur un CV est plébiscité par 
les recruteurs.  
 
Une récente étude Odoxa (à lire sur tousarbitres.fr) sur le sujet à mis en avant les principaux enseignements :  
 
Le jeune arbitre, un candidat pétri de qualités aux yeux des recruteurs : 
 
 92 % des recruteurs ont une bonne image des arbitres auxquels ils associent de très nombreux traits d’image 
positifs. 
 Pour les recruteurs, être arbitre permet de développer des qualités personnelles (95 %), professionnelles (92 
%) et des qualités de management (90 %). 
 Confiance en soi (96 %), honnêteté (93 %), objectivité (93 %), autonomie (92 %)… Les recruteurs associent de 
nombreuses qualités personnelles aux arbitres, seule la créativité leur ferait défaut (43 %). 
 Professionnellement, là encore, les recruteurs associent des nombreuses qualités aux 
arbitres : rigueur (96 %), engagement (95 %) ou encore réactivité (93 %) et intégrité (93 %). 
 Ils voient aussi dans les arbitres des managers de talent dotés d’autorité (96 %), de 
capacités à prendre des décisions (95 %), du sens des responsabilités (94 %) ou encore 
d’une capacité à gérer les conflits (93 %). 
 
Résultat, tous les métiers leur semblent adaptés aux arbitres, des fonctions de 
management (91 %) aux métiers commerciaux (78 %), à l’exception des métiers de la 
création (50 %). 
  
 90 % des recruteurs considèrent que les qualités développées par les arbitres leur 
permettront d’évoluer plus rapidement dans une entreprise 
 
In fine pour 89 % des recruteurs être arbitre constitue un plus en termes d’employabilité. 
 
N'hésitez pas, c'est un complément intéressant et motivant pour la pratique du jeu et qui 
pourra rapporter gros ! 
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 Nouvelle Formation Arbitre 
 
. 

Arbitre Club : pour jeunes et adultes. L’arbitre club est un arbitre formé au sein de son club et qui 
officie prioritairement sur les matchs de jeunes dans son club. Il est accompagné par un 
formateur du club qui l’aide dans ses premiers pas et le conseille.  
Arbitre Départemental : à partir de 14 ans. D'un niveau confirmé, l’arbitre départemental suit 
une formation avec son Comité Départemental ou son club mais il doit passer l’Examen Arbitre 
Départemental organisé par le Comité. Il pourra être désigné sur des rencontres par le comité qui 
l'indemnisera. 

 
L'arbitre club est le premier niveau qui permettra au club de mieux organiser les matchs. Le comité des Yvelines 
organise une 2e session de formation pour la saison 2022-2023 afin d'atteindre le niveau club et/ou départemental. 
Elle aura lieu les 3 week-ends des vacances de février (le 18 février au Port-Marly et au Pecq les 19 février, 25/26 
février et 4/5 mars). 
 
Si vous êtes intéressés, prenez contact avec Sylvain, Morad ou Thomas (une formation interne 
au club est également possible). 

 

Les matchs 
 

 

 Résultats des matchs du week-end du 21-22 janvier 

 
Catégorie Équipe Domicile Équipe Extérieur Score  

 
U9Mixte AS FONTENAY LE FLEURY BEYNES BASKET CLUB 24 à 6 Victoire 

 
U11M AS FONTENAY LE FLEURY PLAISIR BASKET CLUB - 2 31 à 36 Défaite 

 
U11F 

EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES - 
AS FONTENAY LE FLEURY 

E MAUREPAS MESNIL ST DENIS 
U11F - 2 

38 à 19 Victoire 

 
U13F EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES - 

AS FONTENAY LE FLEURY - 2 GUYANCOURT BASKETBALL 2 à 43 Défaite 

 
U13M1 US CONFLANS STE HONORINE B AS FONTENAY LE FLEURY - 1 32 à 37 Victoire 

 
U13M2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 LES CLAYES S/BOIS B 26 à 34 Défaite 

 
U15F BBC VELIZY VILLACOUBLAY EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES - 

AS FONTENAY LE FLEURY - 1 60 à 10 Défaite 
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U15M1 AS FONTENAY LE FLEURY - 1 US VESINET 47 à 40 Victoire 

 
U15M2 ECQUEVILLY Basket Club AS FONTENAY LE FLEURY - 2 52 à 3 Défaite 

 
U17M BC MAUREPAS - 2 AS FONTENAY LE FLEURY 87 à 47 Défaite 

 
U18F CS AUBERGENVILLE BASKET EN - CTC PLAINE DE VERSAILLES - 

AS FONTENAY LE FLEURY - 2 
0 à 0 Reporté 

 
U20M BC PORTE ILE DE FRANCE AS FONTENAY LE FLEURY 35 à 121 Victoire 

 VE-3 BASKET CLUB PLESSIS ROBINSON AS FONTENAY LE FLEURY 56 à 42 Défaite 

 DM3 AS FONTENAY LE FLEURY US MARLY LE ROI - 2 91 à 56 Victoire 

 
 
 

 U9 - Victoire contre Beynes (24 à 6) 
 

Pour leur premier match, les U9 entament la saison avec brio ! 

20 à 6 au compteur, (en off 38-6 – remarque pour les U9, la marque est arrêtée à 20 afin de ne pas décourager 
l'équipe la moins forte), l'équipe a bien appliqué le travail des entraînements en faisant monter la balle avec des 
passes, bravo à eux pour leur jeu collectif. 

Blanche 
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 U11F - Victoire contre Le Mesnil Saint Denis (38 à 19) 
 
Nos U11 filles jouaient ce dimanche contre Le Mesnil Saint Denis, équipe beaucoup plus grande que Rambouillet.  

3 mots d'ordre : en attaque dribbler vite ou sans ballon, courir et défendre sur sa joueuse.  

Les filles sont concernées dès le début du match, beaucoup d'intensité et une défense rigoureuse. Même si on a des 
loupés sous le panier, on marque et on prend l'avantage rapidement.  

2e quart temps, les débuts de Soah (8). Les filles sont sérieuses et continuent de prendre de l'avance. Hélas à la fin 
de cette première mi-temps, nos adversaires marquent 2 paniers pour revenir à 6 points. 

On repart avec de belles intentions et du sérieux, nos adversaires ne reviendront jamais et nous gagnons de plus 20 
points. 

Très fier des filles qui ont fait un match très sérieux. Jihanne (10) a été notre pourvoyeuse de points et Lyssandre 
(7) a marqué son premier panier. 

               
             Laurent 
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 U13M1 - Victoire à Conflans (32 à 37) 
 

Contre une équipe très solide de Conflans-Sainte-Honorine, les garçons n’ont pas fait leur meilleur match collectif  
en attaque mais ils ont été très solidaires en défense et ont gratté beaucoup de ballons. 

Trop de fautes de 3 joueurs 
majeurs sont venues pénaliser les 
rotations mais les garçons ont su 
compenser en défense. Les 
joueurs extérieurs ont été 
contraints de jouer collectif et se 
sont appuyés sur les plus grands 
pour assurer la victoire. 

Petite satisfaction de la bonne 
exécution d’un système en 
attaque. Mais il faudra assurer les 
doubles pas et shoots faciles sous 
le panier pour construire les 
victoires plus rapidement. 

    
                    Yann 

 

 

 U15M1 - Victoire contre Le Vésinet (47 à 40) 
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 U15M2 – Défaite à Ecquevilly (52 à 3) 

Ce samedi nous jouons à Ecquevilly rassuré par notre victoire de la semaine dernière. Seulement cinq joueurs sont 
disponibles tandis que les adversaires sont 10 sur la feuille de match ! 

La consigne pour ce match est de bien défendre, faire des passes précises et placer proprement nos attaques. 
Malheureusement, nous manquons de taille et nous avons du mal à développer nos attaques. Les adversaires ne 
sont pas très adroits, malgré nos efforts, ils mènent 22-1 à la mi-temps. 

Beaucoup de marchers et de 3 secondes sont sifflés pour chacune des équipes. La fatigue des joueurs les empêche 
de bien défendre et d’être présent au rebond. Ils font des efforts pour mieux placer les attaques et on voit quelques 
meilleures phases de jeux. 

Nous perdons finalement 52-3 même si Axel, Eole, Maxim, Samba et Sabri respectent les consignes. Un grand merci 
à eux pour être présent et à l’écoute. Je suis persuadé que l’on pouvait faire jeu égal avec une équipe plus complète 
de notre côté. 

Merci aux parents accompagnateurs et aux joueurs.  

Christophe  

 

 U17M1 – Défaite à Maurepas (87 à 47) 
 
Les U17 jouaient samedi soir à Maurepas contre l'équipe 1 ou presque... qui gagne de 90 points d'écart en moyenne.  

Une défense très appliquée tout terrain et du jeu rapide sont les mots d'ordre. 

Objectivement, je suis impressionné par l'intensité mis en défense, on récupère beaucoup de ballons et cela pendant 
tout le match. 14 points de perdus en finition au panier mais nous menons de 2 au 1er quart.  

Et là, jusqu'à la moitié du dernier quart temps, l'équipe change de visage, manque d'envie en défense et manque 
total de collectif.  

40 points d'écart ! Dommage, j'espère que certains en ont tiré des leçons. Une équipe à 2 visages.  

Laurent 
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 Matchs à venir du week-end du 28-29 janvier 
 

Catégorie Équipe Domicile Équipe Extérieur Gymnase Horaire 
 

 
U9Mixte LES CLAYES S/BOIS B AS FONTENAY LE FLEURY 

GYMNASE 
DORINE 

BOURNETON 

29/01/2023 
13h00 

 
U11M MB GARGENVILLE AS FONTENAY LE FLEURY GYMNASE PRES 

L’ABBE 
28/01/2023 

14h00 

 
U11F 

EN - CTC PLAINE DE 
VERSAILLES - AS FONTENAY LE 

FLEURY 
BC ELANCOURT DESCARTES 28/01/2023 

14h15 

 
U13M1 AS FONTENAY LE FLEURY - 1 BEYNES BASKET CLUB - 1 GYMNASE 

DESCARTES 
28/01/2023 

15h30 

 
U13M2 BC PORTE ILE DE FRANCE AS FONTENAY LE FLEURY - 2 

COMPLEXE DE 
LA VALLEE 
FRANCAISE 

29/01/2023 
10h30 

 
U15F CA MANTES LA VILLE 

EN - CTC PLAINE DE 
VERSAILLES - AS FONTENAY 

LE FLEURY - 1 

GYMNASE JEAN 
GUIMIER 

28/01/2023 
17h30 

 
U15M1 AS FONTENAY LE FLEURY - 1 JEUNESSE ARCISIENNE GYMNASE 

DESCARTES 
28/01/2023 

17h00 

 
U15M2 PLAISIR BASKET CLUB - 2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 GYMNASE LEO 

LAGRANGE 
28/01/2023 

00h00 

 
U17M PLAISIR BASKET CLUB AS FONTENAY LE FLEURY GYMNASE LEO 

LAGRANGE 
29/01/2023 

15h30 

 
U18F 

EN - CTC PLAINE DE 
VERSAILLES - AS FONTENAY LE 

FLEURY - 2 
AS MANTAISE GYMNASE 

DESCARTES 
29/01/2023 

11h00 

 
U20M AS FONTENAY LE FLEURY US MAULOISE BASKETBALL GYMNASE 

DESCARTES 
29/01/2023 

9h00 

 DM3 SL SAINT NOM LA BRETECHE AS FONTENAY LE FLEURY 
COMPLEXE 

SPORTIF TEDDY 
RINER 

28/01/2023 
20h30 
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Information de la Fédération Française de 
Basket-Ball (FFBB) 
 

 

 Devenez volontaire de Paris 2024 
 

 

 

 

 

 

 

 

Lors des Jeux Olympiques 2024, le Basket sera présent sur différents sites : au stade Pierre Mauroy de Lille 
et à l'Accor Arena à Paris pour les compétitions 5x5 et sur la place de la Concorde à Paris pour le 3x3. 

Les conditions d’éligibilité : 

- Être majeur au 1er janvier 2024 

- Maîtriser l’une des langues officielles de la compétition (le français ou l’anglais) 

- Avoir une autorisation pour résider sur le territoire français 

- Respecter une durée minimale d’engagement (au moins 10 jours consécutifs ou non) 

- Nécessité d’être disponible sur toute la durée des Jeux Olympiques ou Paralympiques 

- Ne pas avoir eu d’avis défavorable après criblage par Paris 2024 

- Signer la Charte du Volontaire Olympique et Paralympique 

Pour celles et ceux qui souhaiteraient postuler pour devenir volontaire, vous devez remplir le questionnaire avant 
le vendredi 27 janvier 2023. 

 

  

 


