
           Charte des organisations 2023  
                                            « TRIATHLON EN BRETAGNE » 

 

 

Cette chartre « Triathlon de Bretagne » a pour objectif de promouvoir des épreuves 
homogènes, sécurisées, respectueuses des licenciés et de l’environnement. Un certain 
nombre de critères devra être validé afin de bénéficier de ce label « Triathlon de Bretagne ». 

Concernant la saison 2023, cette charte concerne l’ensemble des organisations associatives 
(clubs et/ou associations) proposant une épreuve relevant des disciplines enchainées 
(triathlon, duathlon aquathlon, swimrun, …). 

La Ligue s’engage à soutenir financièrement les organisateurs s’engageant dans le respect 
de cette charte. De manière spécifique, les organisations-supports d’un championnat de 
Bretagne bénéficieront également d’un soutien financier. 

Considérant que la sécurité des athlètes n’est pas négociable, nous resterons très vigilants au 
respect obligatoire des critères de sécurité (voir ci-dessous) qui devront impérativement être 
pris en compte. De la même façon, dans le but de maintenir l’accès des organisations au plus 
grand nombre d’athlètes, la politique tarifaire de l’épreuve devra respecter impérativement le 
premier niveau de la grille tarifaire votée en AG de Ligue.  

 

 

1. Critères obligatoires pour une organisation 
 
 
1. Sécurité 

La sécurité est primordiale et pensée dès le début de l’organisation. En relation étroite avec 
l’arbitre principal de l’épreuve, les critères suivants seront validés avant et après l’épreuve. 

Les épreuves « Triathlon de Bretagne » devront respecter ce cahier des charges : 

 Envoi du dossier technique à l’arbitre principal un mois avant l’épreuve. 
 Validation des circuits vélo par l’arbitre principal (ou un membre de la CRA). Cette 

disposition est obligatoire pour toute nouvelle épreuve et/ou modification du circuit. 
 Présence de bénévoles en nombre suffisant sur chaque point dangereux. 
 Le jour de l’épreuve, respect des éléments indiqués dans le dossier technique : circuit, 

bénévoles. 
 Ckeck-list des points de sécurité avec l’arbitre principal avant l’épreuve. 

 

 

 

 

 

 



2. Encadrement des tarifs 

De façon à maintenir les épreuves accessibles pour le maximum d’athlètes, l’’organisateur 
s’engage à ce que ses tarifs d’inscription correspondent au 1er niveau de la grille tarifaire votée 
en AG de Ligue. 

 

Tarifs Licence-Manifestation 2023 
Epreuves Tarifs Dossards Fixe Variable Epreuves Tarifs Dossards Fixe Variable 

Jeunes   0 € 0 € L <=80€ 144 € 0 € 
XXS - XS <=30€ 144 € 0 €   80€< X<=120€ 200 € 2,00 € 
  30€< X<=50€ 200 € 1,00 €   120€< X<= 180€ 457 € 3,00 € 
  50€< X<= 60€ 261 € 2,00 €   180€< X<= 300€ 686 € 4,00 € 
  > 60€ 442 € 3,00 €   > 300€ 1 142 € 5,00 € 
S <=30€ 144 € 0 € XL - XXL <=150€ 144 € 1,00 € 
  30€< X<=50€ 200 € 1,50 €   150€< X<=200€ 200 € 2,00 € 
  50€< X<= 60€ 261 € 2,00 €   200€< X<= 300€ 571 € 3,00 € 
  > 60€ 442 € 3,00 €   300€< X<= 500€ 1 142 € 4,00 € 

M <=40€ 144 € 0 €   > 500€ 2 285 € 5,00 € 
  40€< X<=60€ 200 € 2,00 €     
  60€< X<= 80€ 261 € 3,00 €     
  > 80€ 442 € 4,00 €     

 
 
 
 
 
 
 

3. Respect de la date d’ouverture des inscriptions 

Afin de limiter la course aux inscriptions, puis les annulations en série, nous proposons un 
calendrier raisonnable d’ouverture des inscriptions au moins pour les formats S et M : 

 Privilégier une date au maximum cinq mois avant l’épreuve 
 Respecter cette date. 

 

 

4. Régulation des inscriptions et remise en jeu des dossards 
 

Afin de favoriser et simplifier les échanges de dossards, nous souhaitons la mise en place 
d’une possibilité d’un transfert et/ou échange de dossard pour chaque athlète. 

Les athlètes doivent pouvoir se désinscrire aux épreuves de manière simple et sans condition, 
tant si des athlètes sont inscrits en liste d’attente. 

 



 

5. Développement durable et les actions liées. 

L’organisateur s’engage à respecter les critères du développement durable : 

 Tri des déchets => des zones de propreté clairement identifiées 
 Usage de gobelets recyclables 
 Pas de fourniture de bonnets par l’organisateur, l’athlète venant avec son propre 

bonnet dont le port est obligatoire. 

 

 
6. Respect du label féminin 

L’organisateur s’engage à respecter les critères du label féminin : 

 Des départs hommes et femmes bien séparés. 
 Un vestiaire spécifique réservé aux femmes. 
 En cas de primes et/ou lots attribués, la parité des récompenses est obligatoire. 

 

7. Protocole d’arrivée 

Afin de valoriser les athlètes, le protocole d’arrivée doit se faire le plus tôt possible.  

Un délai maximum d’une heure après l’arrivée du vainqueur semble raisonnable. Si possible, 
ce délai doit être réduit en fonction du format de course.  

Plusieurs protocoles successifs peuvent être organisés afin de dynamiser ces moments de 
récompense (ex : un protocole masculin, puis, si nécessaire, un peu plus tard un protocole 
féminin) 

 

 

 

2. Cas des labels championnats de Bretagne 

L’organisation qui accueille un Championnat de Bretagne doit valider ces critères 
supplémentaires : 

 Ouverture des inscriptions exclusivement aux licenciés bretons durant le premier 
mois. 

 Chronométrage automatique obligatoire. 
 Des départs par vagues clairement organisés. 
 Un protocole de récompenses spécifiquement dédié au championnat de Bretagne 

 

 

 

 



3. Engagements de la Ligue de Bretagne 

Afin d’encourager les organisations à valider ce label « Triathlon de Bretagne », la Ligue 
s’engage sur un certain nombre de points : 

o Assistance à l’organisateur par l’intermédiaire du corps arbitral et du CTL sur 
les dossiers « Technique » et « Sécurité » 
 

o Engagement financier => Remboursement de 50% de la part Ligue de la 
« Licence-Manifestation » si respect, par l’organisateur, des critères énoncés. 

 
 Cas spécifique des championnats de Bretagne : 

 
 Soutien financier spécifique pour l’organisateur (voir tableau ci-

dessous) 
 Récompense spécifique : maillot « Champion.ne de Bretagne » 
 Communication spécifique sur l’épreuve : réseaux sociaux, reportage 

photos sur l’épreuve (triathlon et duathlon), FB Live (triathlon et 
duathlon) 

 

Saison 2023 : 

Championnats de Bretagne 2023 
Disciplines Distances Dotation Epreuve Support Chp BZH 

Triathlon  

XS           750 €  Quiberon (03/09)  
S           750 €  Lorient (11/06) 
M           750 €  Mont St-Hervé (14/05) 
L           750 €  Sizun (25/06) 

Duathlon 
XS           300 €  

          300 €  
Ste Anne d’Auray (19/03) 

S Châteaulin (02/04) 

Aquathlon 
XS   

          300 €  
Carnac (18/06) 

S Carnac (18/06)  
Bike and Run S           300 €  Lannion (12/03) 
Cross triathlon M           300 €  Guidel (03/06) 

Swimrun  M           300 €  Sarzeau (10/09) 
Raids             300 €  Lannion (16/04) 

        5100 €   
    

    
Coupes de Bretagne 

Disciplines Distances   Organisateurs  
Triathlon S           300 €  Coëtquidan (09/04) 
Duathlon S           300 €  Liffré (25/03) 

            600 €   
    

 Total 5700 €  
 



 

ANNEXE : 

 

Synthèse : Validation du label « Triathlon de Bretagne » 

 

CRITERES DATE DE 
VERIFICATION 

Visa de l’Arbitre 
principal/Commission 

Réception du dossier arbitre un mois avant 
l’épreuve 

  

Validation des circuits vélo par la commission 
arbitrage 

  

Vérification de la présence et nombre de 
bénévoles au niveau des points dangereux 

  

Check list des points de sécurité avec arbitre 
avant les épreuves 

  

Bilan sécurité approuvé par l’arbitre à l’issue 
des courses 

  

Respect de la grille 1 des tarifs    
Respect de la date d’ouverture des 
inscriptions 

  

Transfert de dossard possible   
Respect des critères de Dev Durable 

- Tri des déchets 
- Gobelets recyclés 
- Pas de fourniture de bonnets 

  

Respect du label Féminin  
- Gestion des départs séparés 
- Vestiaire spécifique réservé aux 

femmes 
- Parité des primes 

  

Respect du délai du protocole arrivée   
 

CRITERES supplémentaires 
Championnat de Bretagne 

DATE DE 
VERIFICATION 

Visa de l’Arbitre 
principal/Commission 

Ouverture des inscriptions exclusivement aux 
licenciés Bretons pendant un mois  

  

Chronométrage automatique obligatoire   
Gestion des départs par vague    
Prévoir un Protocole Championnat BZH   

 

 

 

Signatures : 

 

Organisateur : Nom/ Prénom      Ligue : Nom/ Prénom 


