
 

 

MANCHE CHAMPIONNAT NORD-OUEST 
REGATE DE LA RADE DE BREST 

 
Date : 10 avril 2022 
 
Lieu du rendez-vous :  
Centre nautique municipal du Moulin Blanc – Port de plaisance du Moulin Blanc - 29200 BREST 
Situé à mi-chemin entre OCEANOPOLIS (Aquarium de Brest) et la Plage du Moulin Blanc. 
 
Club organisateur : YCBI – Yole Club Brest Iroise 
 
Date de déclaration auprès des autorités compétentes : 28/02/22 
 
Ouverture des engagements sur le serveur FFA : 10/03/2022 - 8h00 
Fermeture des engagements sur le serveur FFA : 05/04/2022 - 20h00 

 
Dans l’attente d’une évolution probable des consignes de la FFA relatives au protocole sanitaire, 
tout participant devra se soumettre au protocole sanitaire éventuellement en vigueur le 10 avril. 
 
Réunion de sécurité1 :   Heure : 10h00    -    Lieu : Salle Penou-Pell (Centre nautique - Bâtiment BBN) 
 
Réunion des délégués et des équipiers référents2 : 
Heure : 10h45    -     Lieu : Salle Cormorandière (Centre nautique - Bâtiment BBN) 
 

 

                                                 
1 Présence obligatoire du directeur de course, des arbitres et des moyens de sécurité à terre et sur l’eau. 
2 Emargement obligatoire pour chaque équipier référent et délégué avant la réunion. 

Tableau des personnes ressources 
Identifications Noms Prénoms Tel. Mails 

Directeur de Course TARSIGUEL Yvon 06 04 14 28 09 yvon.tarsiguel@ycbi.fr 

Président du jury POULIQUEN Ronan 06 16 58 36 87  

Arbitres 

Nom Prénom Nom Prénom 

JOUSNY Marie-Paule MOYSAN Claude 

LEFFRAY Sébastien LESAGE Philipe 

Médecin, secouristes 
à terre et sur l’eau 

CFI SNSM Contact :   

FERRY Denis 07 86 65 77 17  Responsable DPS  
Technicien chrono 
(ligue-zone) 

MARAIS Antoine 06 42 04 99 antoine.marais@ffaviron.fr 

Frais d’engagement :  
(règlement à l’accueil des équipages et à l’ordre du YCBI) 

5 € par rameur adulte / 3 € par rameur Junior 
(gratuit pour les « Jeunes » et les barreurs) 

 

mailto:antoine.marais@ffaviron.fr


 

 

Moyens nautiques3 : 1 bateau comité, 2 Vedettes 50 CV, 2 semi-rigide 50 CV Sécurité, 1 semi rigide 
SNSM 50 CV minimum, Vedette de 60 CV (bateau suiveur) 
 
Parcours : Distance : 6 km  et 3 km  -    Plans4 : Cf. annexes 

 
Horaires et coefficient des marées : 

 

Dates Coef. PM 
(Heure) 

BM 
(Heure) 

Durée Marnage 

10/04 

24 
 06h22  3,29m 

4,78m 12h45  06h23 

  19h02 06h17 3.40m 

   
 

 
Lieu de la Pesée des barreurs : Haut de la cale d‘embarquement (sous tonnelle ou parasol) 
 
NOUVEAU PROGRAMME/HORAIRES DE COURSES :  

9h00: rdv bénévoles YCBI 
10h00: réunion sécu, arbitres 
10h45: briefing Délégués de club, Chefs de bord 
 

N° de course Catégories Horaires 

1 SF4X+, SF4+, M40F4X+, M40F4+ 12h00 

2 SF2X, MF2X 12h05 

2 SF1X, MF1X 12h05 

3 SH4X+, SH4+, M40H4X+, M40H4+ 13h10 

4 SH2X, M40H2X 13h15 

4 SH1X, M40H1X 13h15 

5 J15/J18F4X+ 14h30 

5 J15/J18H4X+ 14h30 

5 J15/J18M4X+ 14h30 

6 J15/J18F2X 14h35 

6 J15/J18H2X 14h35 

6 J15/J18M2X 14h35 

7 SM4X+, M40M4X+ 50%50% 15h30 

8 SM2X, M40M2X 50%50% 15h35 

8 SM2XPR3, M40M2XPR3 50%50% 15h35 

 

                                                 
3 Au moins 1 bateau comité, 1 semi rigide de 50 ch, 1 semi rigide de 35ch + autant de bateaux nécessaires pour les arbitres + le ou les 
bateau(s) des secouristes 
4 Insérer en annexe le plan de course principal + celui de repli. La carte SHOM est à privilégier (Cf. Géoportail) 

https://www.geoportail.gouv.fr/donnees/carte-littorale

