L’association Bhavana a le plaisir d’accueillir
Daniele Navello, certifié Junior 3 de Yoga lyengar,
pour 3 jours de pratique:

Samedi 8 avril
Dimanche 9 avril
Lundi 10 avril

9h30-12h30 / 14h30-16h30
180€ les 3 jours
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Niveau: un minimum de 1 an de pratique réguliere
de Yoga lyengar
Lieu: Joyeuse en Ardéche méridionale (07)
Arrhes: 100€

Attention: places limitées a 15 personnes.
Renseignements et inscriptions:

yoga.joyeuse@gmail.com
Pierre-Emmanuel au 06.22.12.37.87
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