


CoviD_19
Au vu des circonstances face a la
COVID, les dates de formations
ne sont pas mentionnées sur le
catalogue
mais sur le site :
www.podoform.fr

Accessibilité aux personnes
handicapées

La prise en compte de I'handicap
est en cour de construction pour
I'année 2021.

N'hésitez pas a nous contacter
pour toutes questions
spécifiques

Cheéres Consceurs, chers Confréres,
L'année 2020 est derriére nous, essayons autant que possible de nous projeter vers |'avenir.

PODOFORM, organisme de formation continue au service des Pédicures-Podologues, pro-
pose une offre de formation en France. Ce catalogue exhaustif ne présente pas les dates
des sessions en raison de la situation actuelle face a la COVID_19. Toutefois, les dates sont
sur le site. www.podoform.fr

PODOFORM, animé par des professionnels compétents, reconnus et dotés d'une longue
expérience dans ce domaine, offre des formations de grande qualité, pour les besoins des
professionnels.

Tous les ans, PODOFORM choisit des formations prioritaires et innovantes qui visent a
ancrer la place des Pédicures Podologues dans le monde de la santé.

Une nouveauté pour 2021, une formation e-learning est en cours de préparation sur le
theme « Examens Cliniques Programmés ».

Nous espérons ainsi que vous serez nombreux a participer a nos formations, et que celles-ci
vous aideront a avancer durablement.

Bien confraternellement,

Jérémy MAUDOUIT
Président PODOFORM



PRISE EN CHARGE DU SKIEUR

Savoir appréhender les différentes pathologies
des sports de glisse, savoir faire un bilan diagnos-
tique sur la prise en charge du skieur, connaitre
le matériel adéquat afin de pouvoir réaliser des
orthéses plantaires appropriées en fonction du
chaussant.

Intervenant : Olivier GARCIN

DIU Posturologie Clinique, DU Podologie du
sport, Dipléme d’Etat de Pédicure-Podologue,
Spécialiste en posture, analyse du geste sportif
notamment en cours a pied, trail running, ski et
ski de fond

Colit de la formation
250€ pour les adhérents partenaire FNP
310€ pour les non adhérents



APPROCHE POSTURALE DANS LE BILAN
DIAGNOSTIC EN PODOLOGIE
NIVEAU 1 & 2

Comprendre les concepts de la posturologie, in-
clure I'examen des déséquilibres posturaux cli-
niques dans son bilan diagnostic en podologique
et savoir intégrer la posturologie dans son plan thé-
rapeutique pour une meilleure prise en charge de
ses patients

Intervenant : Denis COME
Ostéopathe, podologue, posturologue

Coit de la formation pour deux jours
580€ pour les adhérents partenaire FNP
640€ pour les non adhérents



BAROPODOMETRIE

Mettre I'accent sur |'utilisation
pratique de |'analyse podo-ba-
rométrique statique et dyna-
mique. Apprendre a maitriser
une plateforme de pression de
facon pratique et rapide, a ana-
lyser les informations fournies
afin de permettre I'élaboration
d'un plan thérapeutique podo-
logique logique et global du
patient, en utilisant les nouvelles
technologies

Intervenant : David WIENER
Pédure-Podologue, expert dans
ce domaine

Co(t de la formation

290€ pour les adhérents partenaire
FNP

350€ pour les non adhérents



PRISE EN CHARGE E.B.P.
SYNDROME FEMORO PATELLAIRE

Le syndrome fémoro-patellaire est une patho-
logie musculosquelettique du membre inférieur
trés fréquente dans la population aussi bien
générale, adolescente que sportive. Cette for-
mation a pour but de mettre en évidence les
étiologies, les facteurs de risques et les facteurs
favorisant I"évolution du SFP. A l'issue, les parti-
cipants maitriseront les tests diagnostiques asso-
ciés et pourront proposer un plan de traitement
adapté a la podologie.

Intervenant : Clément POTIER
Pédicure-Podologue, MSc, Doctorant (KU
Leuven)

Colit de la formation
290€ pour les adhérents partenaire FNP
350€ pour les non adhérents



EXAMEN CLINIQUE DE L’'ENFANT

Le but est de rappeler voire d'actualiser
les connaissances du podologue pour
tout ce qui concerne le pied de I'enfant
depuis sa naissance jusqu’a son adoles-
cence afin de mettre en ceuvre le plan
thérapeutique adapté au travers du bilan
clinique podologique et de pouvoir se
coordonner avec les autres profession-
nels de santé.

Intervenant : Philippe SOUCHET
Chirurgien Orthopédiste pédiatrique et
traumatologie

Colit de la formation
290€ pour les adhérents partenaire FNP
350€ pour les non adhérents



LES CHAINES MUSCULAIRES

Remonter dans le temps de Staffel en 1889 a nos
jours G.D.S pour la statique et de Busquet a Myers
pour la dynamique. Mais pour cette formation
nous allons prendre comme support statodyna-
mique Busquet et GDS

Intervenant : David WIENER
Pédure-Podologue, expert dans ce domaine

Colit de la formation
250€ pour les adhérents partenaire FNP
310€ pour les non adhérents



PRISE EN CHARGE DU PATIENT
PRATIQUANT LE RUNNING

Enseignement théorique et pratique sur les patho-
logies générales du coureur a pied (trail et route),
avec un focus sur celles susceptibles d'étre prises
en charge dans un cabinet de podologie. Les traite-
ments sont abordés, avec une dose de pratique per-
mettant a chaque participant d'appliquer immédia-
tement les acquis du cours a son retour au cabinet.

Intervenant : Olivier GARCIN

DIU Posturologie Clinique, DU Podologie du sport,
Dipléme d’Etat de Pédicure-Podologue,

Spécialiste en posture, analyse du geste sportif no-

tamment en cours a pied, trail running, ski et ski de
fond

Colt de la formation pour deux jours
500€ pour les adhérents partenaire FNP
560€ pour les non adhérents



AROMATHERAPIE
APPLICATION EN CABINET DE PODOLOGIE

Connaitre les familles botaniques, la biosynthese et la
production des HE, connaitre les différents champs d'ap-
plications des huiles HE et autres produits aromatiques,
apprendre les différents groupes chimiques et molécules
constituant les HE, leurs actions thérapeutiques, leurs
précautions d’emploi et contre-indications, connaitre les
différentes voies utilisables pour I’Aromathérapie...

Intervenant : Gérard BRZEGOWI
Formateur en Aromathérapie, Directeur Scientifique des
Laboratoires CINIER-B

Cot de la formation pour deux jours
500€ pour les adhérents partenaire FNP
560€ pour les non adhérents



BILAN CLINIQUE ET THERAPIE MANUELLE
DE LA CHEVILLE ET DU PIED

Cette formation va permettre d’acquérir ou d’amélio-
rer les connaissances et compétences des podologues
dans la prise en charge des dysfonctions ostéo-articu-
laires de la cheville et du pied. Effectuer un Bilan Cli-
nique médicale de la cheville et du pied. Apprendre
des techniques manuelles pour traiter les dysfonctions
mécaniques de la cheville et du pied, afin de permettre
aux semelles une meilleure efficience. Optimisation de
la place du podologue dans la prise en charge pluridis-
ciplinaire

Intervenant : Adam CANTRELLE
Podologue — Ostéopathe

Codt de la formation pour deux jours
500€ pour les adhérents partenaire FNP
560€ pour les non adhérents



EXAMEN VASCULAIRE ET UTILISATION DU
DOPPLER PORTABLE

L'objectif est de connaitre les principales étapes d'un
examen clinique vasculaire (de I'inspection a la palpa-
tion en passant par l'auscultation), de pratiquer un
examen clinique rigoureux afin de réaliser une écho-
graphie doppler portable, de pouvoir évaluer de fagon
objective les pouls artériels des membres inférieurs,
par la prise du pouls retro malléolaire et dorsal, de
comprendre et différencier les plaies selon leur origine
et appréhender les complications, type acrosyndrome,
dela COVID 19

Intervenants : Dr ZUBER, Dr SALIOU,
V. LABBE GENTILS, J MAUDOUIT

Cot de la formation pour deux jours
250€ pour les adhérents partenaire FNP
310€ pour les non adhérents



OPTIMISER SES RESULTATS DANS GRACE
A LA COMMUNICATION

'avancée des neurosciences ces 15 derniéres années
a permis des évolutions considérables dans la com-
préhension de la douleur, ouvrant la voie a des pistes
thérapeutiques prometteuses. La littérature scienti-
fique met en avant le caractére multidimensionnel de
la douleur, I'importance de I'éducation thérapeutique,
et la nécessité de prendre en compte les facteurs Bio
Psycho Sociaux dans la prise en charge des patients.

Intervenants : Alexandre WICKHAM,
Pédicure-Podologue DE. Ostéopathe DO, DIU Postu-
rologie Clinique

Fabienne CHERDO, Pédicure-Podologue DE, DIU
Posturologie clinique, DU sciences du mouvement

Colit de la formation
250€ pour les adhérents partenaire FNP
310€ pour les non adhérents



UNITE FONCTIONNELLE
INFERIEURE

Le but est d'identifier les blocages et
points algiques du pied et du membre
inférieur afin de pouvoir les traiter cor-
rectement. Cela permettra de soulager
le patient en complément de I'activité
orthétique et ainsi, aider le Pédicure-Po-
dologue a réaliser proprement son exa-
men clinique intégrant I'appareil loco-
moteur dans le but de lier la plainte a
I'étiologie de la douleur

Intervenant : Tcheussi SIAKAM
Pédicure-Podologue DE, Dipléomé en
ostéopathie, D.U. appliqué au sport,
D.U. Prise en charge globale du pied
diabétique

Colit de la formation
250€ pour les adhérents partenaire FNP
310€ pour les non adhérents








