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PRATIQUE

Coiffeuse énergéticienne, je travaille la trichothérapy, le cheveu lumiere. Ce soin personnalisé du cheveux
s'effectue avec I'utilisation du Tantd, petit sabre japonais, en trois temps avec frois outils touchant le corps,
I’émotionnel et I'esprit, selon un protocole tres précis.

I dynamise I'énergie vitale, libére les toxines capillaires, stimule le bulbe pileux, active la (re)pousse.

C’est un soin exclusivement individuel qui offre un voyage intérieur a la rencontre de soi-méme.

C’est un massage tres spécifique du cuir chevelu qui libere les tentions et équilibre le systéme nerveux cen-
tfral (sympathique/parasympathique). La 3®me étape est un lissage du cheveux avec une lame émoussée
pour ne pas couper. Elle rend le cheveux doux et soyeux. Il se peut que certaines émotions soient libérées, le
mental est apaisé et une paix s'installe en fonction de ce qui est juste pour chacun.

LES BIENFAITS POUR DES MAUX
Stress, nervosité

ATELIERS PROPQOSES
Ateliers individuels: 2 heure avec pratique de I'étape 1 et un apercu de la 3¢ étape

Ateliers & salons organisés par I'association Tendance bonheur -
06 81 07 75 87 - contact@tendancebonheurfr - www.tendancebonheur.fr




