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PORTRAIT PARTENAIRE  

 
PRATIQUE 
A la découverte des pouvoirs du monde minéral…
J’utilise la lithothérapie pour créer des bijoux-soins : bracelets, colliers, malas, sautoirs...
J’utilise des pierres brutes et leurs vertues pour harmoniser et canaliser les énergies de la maison ou de tout 
lieu de vie.
Je crée des dessins sacrées sous cadre comme des fleurs de vie, des cubes de métatron en associant la 
lithothérapie pour énergiser et harmoniser nos intérieurs, nos chambres (pour le sommeil), nos bureaux (pour 
la concentration)…
 

LES BIENFAITS POUR DES MAUX 
De tout temps, dans toutes les civilisations, les pierres ont accompagné les soins. Loin d’être uniquement des 
ornements, les cristaux et les gemmes possèdent des vertus thérapeutiques multiples et  
permettent un travail subtil et profond, autant sur le corps physique que sur les émotions et les chakras... pour 
nettoyer l’énergie d’une pièce, apaiser le sommeil d’un enfant, calmer les douleurs musculaires ou mens-
truelles, donner de l’énergie ou plus de joie, et même rassurer un animal anxieux... 
Pour de nombreuses personnes, elles constituent des clés de compréhension de Soi... 
Partageons et diffusons cette sagesse ancestrale, fondamentale, qui nous relie à nos racines et à la Terre.

ATELIERS PROPOSES
Stand vente de pierres, fleurs de vie, bracelets...bijoux-soin en lithothérapie...

www.tendancebonheur.fr

«Tendance bonheur n’est pas 
un salon-atelier comme les 

autres. Il a pour mission  
d’inspirer chacun d’entre  

nous et raconter  
l’histoire de ce que peut être 

le monde de demain...».

MELANIE REY HAINAUX

CONTACT 
Lithothérapie
Mélanie Rey Hainaux
433, Route de la Fouillouse 
42330 Saint Bonnet les Oules
06 12 68 49 24 
afleurdevie42@gmail.com
hainaux.melanie@orange.fr
https://www.afleurdeviecreations.
com

 
 

BIJOUX-SOIN EN LITHOTHERAPIE


