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PORTRAIT PARTENAIRE  

 
PRATIQUE 
Découvertes depuis de nombreuses années, les médecines alternatives parfois ancestrales ont permis à Michaël 
de s’engager dans des formations entreprises en plus de sa pratique d’infirmier.
Il a appris à connaître un monde de soins qui a de réels résultats sur l’amélioration de la santé des personnes de 
tout âge, sportif ou sédentaire, des techniques énergétiques basées essentiellement sur la Médecine Tradition-
nelle Chinoise  (MTC)  où le but de cette  médecine vise à prévenir les maladies, améliorer l’état de santé du 
patient.
Dans cet enseignement de médecine chinoise, il a étayé  d’autres techniques tirés aussi de la MTC.

- Telle que la médecine des ventouses. Que l’on ne présente pas ou plus tellement que cette technique est  
ancestrale (1500 avant J-c). C’est cette même technique qui était jadis utilisée par nos grand-mères et même 
pas si longtemps que cela dans nos hôpitaux 
-  le Qi Nei Tsang (massage interne des organes permettant d’ôter des blocages physico-émotionnels).
- Niromathé (pratique de thérapie manuelle tissulaire reflexe et neuro cutanée. Soulevant entre autres des blo-
cages ostéo tendineux et viscéral).
Ces techniques diverses sont  des  soins énergétiques liberants des blocages (parfois sur une séance ) des 
douleurs physiques, psychiques, et émotionnelles parfois enfouies depuis notre conception et parfois venant du 
transgénérationnel entravant notre quotidien et notre vie.
Toutes ces techniques sont adaptées en fonction de chaque patient.
Elles reposent, sur un questionnaire précis en début de séance sur la stratégie de soins la plus adéquate pour 
répondre a chaque personne 
Les séances durent entre 35 mn pour une décongestion physique aux ventouses.
Et pouvant aller jusqu’à 1h30 pour une consultation traitant un problème plus profond. 

LES BIENFAITS POUR DES MAUX 
Difficultés d’origine émotionnelles et physiques

ATELIERS PROPOSES
Ateliers collectifs et individuels
Bilan énergétique avec les ventouses avec une approche du qi nei tsang

www.tendancebonheur.fr

«Tendance bonheur n’est pas 
un salon-atelier comme les 

autres. Il a pour mission  
d’inspirer chacun d’entre  

nous et raconter  
l’histoire de ce que peut être 

le monde de demain...».

MICHAEL VIALLA

CONTACT 
Coeur à corps
Michaël Vialla

14 allée Simon Lassablière 
42330 Chamboeuf 
06 63 19 63 62 

michael.viall@bbox.fr  
 

 

THERAPEUTE EN MEDECINE  
TRADITIONNELLE CHINOISE


