PROGRAMME VACANCES HIVER 2023

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17
FEVRIER FEVRIER FEVRIER FEVRIER FEVRIER
STAGE STAGE STAGE STAGE
DEVELOPPEMENT DECOUVERTE DRAISIENNE SPORT ETUDES
AU BMX PERNOIS AUX ANGLES (30) 10h00 a 12h00 A CORNILLON (13)
(Avec repas)
.09h30 a 17h00 .09h30 a 17h00 . Encadrement :
. Repas tiré du sac . Repas tiré du sac . Encadrement : Laurent Vendittelli
. Golter offert par le . Golter offert par le Estefania Mantilla
club club Morgane Martinez
. Encadrement : . Encadrement :
Estefania Mantilla Laurent Vendittelli PISTE LIBRE PISTE LIBRE
Laurent Vendittelli Morgane Martinez DE DE
Morgane Martinez 15h00 a 20h30 15h00 a 20h30
Séance Collectors (Laurent/morgane) Séance Collectors (Laurent/Morgane)

Muscul 19h00

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

FEVRIER FEVRIER FEVRIER FEVRIER FEVRIER
STAGE DE UNION BMX STAGE DE ROAD TRIP ROAD TRIP ROAD TRIP

VAUCLUSE DECOUVERTE Juniors/Elites Juniors/Elites Juniors/Elites

AU BMX PERNOIS

.09h30a 17h00

. Repas tiré du sac

. Goliter offert par le
club

. Encadrement :
Axel Peyronnet
Clément Jard
Estefania Mantilla

AU BMX TARASCON

.09h30 a 17h00

. Repas tiré du sac

. Goliter offert par le
club

. Encadrement :
Estefania Mantilla
Axel Peyronnet
Morgane Martinez

Séance Collectors

PISTE LIBRE
DE

15h00 a 20h30
(Morgane)

STAGE
PERFECTIONNEMENT
AU BMX PERNOIS

AVEC ESTEFANIA

Séance Collectors

CLUB

FERME

SAMEDI 18
FEVRIER

SAMEDI 25
FEVRIER

Départ équipe
Nationaux

Indoor International
De Caen (14)

DIMANCHE 19
FEVRIER

DIMANCHE 26
FEVRIER




