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Des arbres pour maintenir une ville vivable et vivante !

Sésame, un outil d’aide à la conception
Services EcoSystémiques rendus par les Arbres Modulés selon l’Essence
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Changement climatique
Une modification profonde de notre environnement

2050 : Un glissement des températures du sud vers le nord :

 Marrakech  >  Madrid  >  Lyon  >  Bruxelles 

Un nombre de jours de canicules en augmentation 
Source : Agence Européenne de l’Environnement
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Les arbres dans l’histoire de l’urbanisme 

François 1er (1494-1547)

PROGRAMMES de plantation 
d’arbres d’alignement

L’arbre devient une ressource 
stratégique des politique 
publique

Haussmann (1809-1891)

Alphand (1817-1891)

TRANSFORMATIONS urbaines
SERVICES TECHNIQUE dédiés 
aux promenades et aux plantations

Olmsted (1822-1903)

PARKWAYS : liaisons vertes 
entre parcs et quartiers qui 
fabriquent la ville

Forestier (1861-1930)

SYSTÈME DE PARCS 
hiérarchisés à une échelle 
métropolitaine

Avenue de l’observatoire, Paris  Extrait du Plan Burnham de Chicago, 1909 Grandes villes et systèmes de parcs, 1908Tilleul tricentenaire, Pérouges (01)
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La nature en ville au service 

      de l’adaptation au changement climatique

Îlots de chaleur urbain (ICU) Source : Cerema

Anticiper les évolutions climatique locales

Rendre la ville résiliente et adaptée

Attente citoyenne forte de végétalisation et de nature en ville 

Élaborer une stratégie afin d’accompagner des transitions 
(écologique, urbaine, énergétique...)
- créer de îlots fraîcheur, 
- élaborer des plans de végétalisation (plan canopée, plan de végétalisation...) 
- dés-impermeabiliser les quartiers
...

Objectifs :
Construire des espaces publics vivables, 
un cadre de vie attractif et une ville dynamique
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Melbourne (Victoria, Australie)

Un plan canopée : planifier une stratégie de végétalisation pour chaque quartier

Extrait du plan Canopée pour le quartier de Carlton. 
Map 6 / Canopy Cover and Biodiversity Outcomes. 

Crédit: City of Melbourne

Ombrage et fraîcheur dans le quartier universitaire de Carlton 
dans le centre de Melbourne. Crédit: J.Champres

- Stratégie d’adaptation au 
changement climatique à 20 ans

- Diagnostic complet du patrimoine 
arboré existant

- Augmenter le couvert forestier :
de 22 % à 40 % d’ici 2040

- Forêt urbaine renouvelée, adulte et 
diversifiée
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Lyon, réaménagement de la rue Garibaldi 
Expérimentation d’îlots de fraîcheur dans le quartier de la Part-Dieu

avant

après
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Les services écosystémiques
rendus par les arbres
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SES rendus Contraintes

Santé
Services écosystémiques – SES : 
- qualité de l’air
- régulation du climat
- support de biodiversité
- paysage et cadre de vie...

Contraintes :
- caractère allergisant
- racines superficielles...

Santé des végétaux :
- adaptation au milieu urbain
- résistance à la sécheresse...

Bibliographie
Bases
de données

Échanges 
avec les services
des collectivités

… des fiches espècesUn outil d’aide à la conception

Quoi planter pour demain ? 

S
ources

M
éthod es

Livrable s
Sésame, un outil sur-mesure

Caractérisation des 
végétaux selon les 
services rendus
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SERVICES 
rendus

Contraintes

Santé des 
végétaux

Proposition d’espèces 
adaptées
- …..
- …..
- …..
- …..

 Fiches espèces

« J’ai un projet de parc urbain sur un terrain sec
et calcaire, dans lequel je souhaite :

- fixer les polluants
- favoriser la biodiversité,
- créer une ambiance paysagère en évoquant l’eau

Quelle gamme d’espèces puis-je privilégier ? »
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> Conception d’une base de données à partir de données scientifiques

 > Retours de terrain des services techniques des collectivités
● Paysage et cadre de vie

● Contraintes posées par les végétaux

Types paysagers

Espèces
emblématiques

        
Une démarche d’étude originale
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Sésame
Service : Paysage et cadre de vie

Les types d’espaces
• Grande voie de circulation
• Voie périphérique
• Stationnement
• Espace intermédiaire
• Place
• Placette
• Square
• Parc urbain
• Cheminement
• Quai et berge
• Noue et bassin d’orage
• Cour d’école
• Cimetière
• ...

Priorisation à partir de 4 
services paysagers 

   - Structurer l’espace

   - Animer l’espace

   - Apporter du confort

   - Symboliser

PAYSAGE

Liste des végétaux

Acer campestre 'Rubrum'
Acer canadensis
Acer capillipes
Acer cappadocicum
Acer carpinifolium
Acer davidii
...

SERVICES 
RENDUS

TYPOLOGIE 
SPATIALE

ESPÈCES
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Sésame
Les contraintes prises en compte

Quelques exemples :
- Fruits toxiques ;
- Pollen allergisant ;
- Racines endommageant les revêtements ;
- Production de miellat ;
- Etc …

Les contraintes sont renseignées pour chaque 
espèce de la base de données.

Les contraintes sont rappelées dans les fiches 
espèces.



Jérôme Champres, Cerema 2023 13



Jérôme Champres, Cerema 2023 14

Quels sont les services
à privilégier ?

Quelles sont les contraintes à éviter ?

Quel type d’espace public ?

Sorbier des oiseleurs

Févier d’Amérique

Alisier torminal

Sureau noir

Houx

Érable champêtre

Micocoulier occidental

Savonnier

Alisier blanc

Micocoulier de Provence

Bientôt
un outil web

        
Une application d’aide à la conception
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Déclinaisons de Sésame
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Quelles échelles de travail ?
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https://sesame.cerema.fr/
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