
 

FORUM Handi Acte #5 
A CARBON-BLANC 

Du 27 mars au 2 avril 2023 

« L’un des obstacles les plus importants qui se dresse sur la route d’une personne en situation 
de handicap, ce n’est justement pas son handicap, mais la perception que cette personne et 
celles qui l’entourent peuvent en avoir », expliquait Lionel Hoffmann (vice-président 
d’Handisup – Nantes). 

Et vous ? Comment percevez-vous le handicap ? la personne handicapée ? Changez-vous 
votre comportement, votre vocabulaire lorsque vous êtes en compagnie d’une personne 
déficiente visuelle ?  Avez-vous une idée des difficultés rencontrées par une personne en 
voiturette lorsqu’elle doit se déplacer dans un bâtiment peu accessible ?  

Parce que les préjugés ont la vie dure, parce que changer les mentalités se fait par petites 
touches, rien de tel pour aborder le public qu’un événement permettant de provoquer la 
rencontre. 

L’association Différences & Partages et ses valeurs  
 

L’association Différences & Partages a été créée en 2018. Elle a pour objectifs de rompre 
l’isolement des personnes en situation d’handicap, de leurs familles et amis dans un esprit de 
partage d’expériences, de soutien mutuel et de sensibilisation, tout en favorisant l’inclusion. 
L’association est basée sur la notion de « Vivre ensemble ». Elle participe aux évènements de 
la ville, propose des ateliers et participe à des évènements autour du handicap sur la 
métropole. Elle informe sur ses actions via son site internet www.differencesetpartages.fr et 
sa page Facebook. Une association gérée par des parents, des familles et amis de personnes 
en situation de handicap. Les bénévoles sont avant tout issus du secteur de la bonne humeur 
et du sourire, mais aussi du médico-social, de l’animation, du secourisme, du bâtiment, du 
bien-être, de l’informatique, de la gastronomie, de la musique, de la magie et bien d’autre 
encore. Cette large palette de profils si différents nous montre que chaque personne a 
quelque chose à partager au sein de l’association.  

Handi’Acte un événement qui sensibilise et qui permet de tisser du 
lien 
 

Pour rendre visible les enjeux liés au handicap, l’association Différences & Partages soutenue 
par la ville de Carbon-Blanc organise la cinquième édition du Forum Handi’Acte la dernière 
semaine de mars 2023.  

Cet évènement a pour objectifs de : 

• Sensibiliser le public aux situations de handicap  
• Aider et soutenir les familles  
• Favoriser l’accessibilité aux informations et aux droits  
• Partager les expériences 

http://www.differencesetpartages.fr/
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Pour appuyer la démarche, nous souhaitons inviter des associations et institutions 
spécialisées dans le handicap à intervenir.  

Nous voulons réunir différents acteurs et partenaires pleinement investis au niveau éducatif 
pour la promotion du respect mutuel. Nous espérons créer une dynamique d’échange et de 
solidarité entre les publics en situation de handicap et valides. Nous souhaitons informer le 
public à la fois sur la réalité de ces situations, mais aussi sur les potentialités des personnes 
en situation de handicap. 

L’association Différences & Partages, fait principalement appel aux acteurs de la commune, 
services municipaux et associations.  

Tout au long de la semaine sera mené plusieurs actions auprès d’un public varié et 
intergénérationnel.  

Un programme varié tout au long d’une semaine  
 

Avec le soutien et l’appui des partenaires plusieurs temps forts sont proposés tout au long 
de la semaine.  Une projection film, débat sur le handicap animé par une association ou un 
professionnel.  

Une sensibilisation par le spectacle vivant avec différentes compagnies de danse, de théâtre, 
de cirque qui proposent des actions permettant aux personnes en situation de handicap 
d’avoir une expérience artistique, voire même de participer à des projets de création. 
Les personnes en situation de handicap sont souvent envisagées uniquement en tant que 
spectateurs. On oublie souvent qu’elles peuvent être aussi artistes sur scène. De très grands 
artistes ont souffert ou souffrent d’un handicap : Beethoven, Alicia Alonso, Michel 
Petrucciani, Stevie Wonder... 
 
Les personnes en situation de handicap doivent pouvoir accéder en toute égalité des chances 
aux spectacles, à toutes les activités, mais aussi à la scène. On voit régulièrement des artistes 
« valides » faire appel à des artistes en situation de handicap car le handicap assumé ou 
surmonté dans l’art peut révéler des singularités créatrices et une force d’expression 
originale. 
 
Une sensibilisation par le sport en développant la mixité handi/valide par la pratique 
d’activités physiques et sportives pendant l’école Multisports et lors d'une journée sportive 
avec les écoles élémentaires Barbou et Pasteur.  
Des temps d’échange sont prévu avec les enfants. Ils pourront ainsi faire un retour sur leur 
vécu et faire part de leur questionnement auprès des intervenants et des sportifs en situation 
de handicap. 

Des interventions sont mises en place au sein des écoles et du collège (notamment les classes 
ULIS). Le souhait de l’association est de partager des moments de convivialité, de sensibiliser 
les enfants et les enseignants à la différence. 
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Des jeux et des parcours ludiques pour les petits et les grands sont organisés et offrent la 
possibilité aux visiteurs de se familiariser avec les fauteuils roulants, les cannes d’aveugles, et 
de suivre un parcours avec les chiens guides.   

Ces animations permettent la découverte d’un lieu à travers le regard d’une personne non-
voyante ou en fauteuil roulant, parcours d’obstacles en fauteuil roulant, initiation au braille 
et à la langue des signes …). 
 

Toute occasion est bonne pour rompre les barrières entre valides et non valides, sans pour 
autant les infantiliser et les protéger. 

L’objectif de cette manifestation est de créer une dynamique d’échanges et de solidarité 
entre les publics handicapés et valides et de sensibiliser le public au « mieux vivre ensemble » 
grâce à une politique d’accessibilité qui ne s’oriente pas uniquement vers le handicap mais 
aussi vers l’autonomie en général. 

Nous souhaitons par cette manifestation contribuer au "changement de regard" porté sur 
les situations spécifiques que vit ce public. 

- Informer, échanger : difficultés quotidiennes et potentialités des personnes en 
situation de handicap.  

- Responsabiliser : modifier le regard et les éventuels préjugés sur les personnes en 
situation de handicap. 

- Favoriser la rencontre entre les publics par le biais d’activités (valides / 
handicapés) 

La journée grand public accompagnée d’un village solidaire 
 

Le samedi sera une journée d’information et de sensibilisation avec des animations pour tous, 
le public pourra également se promener dans l’après-midi au village solidaire qui a pour but 
de renforcer l’accessibilité aux droits et aux informations concernant les sujets du quotidien 
(logement, aides sociales, santé…) et de faire découvrir de l’artisanat local. 
Cette journée se déroulera au parc et au centre culturel Favols.  

Un tissu partenarial renforcé avec les années. 

Cet évènement est collaboratif, il rassemble de nombreux acteurs du territoire :  

Les services Municipaux : service petite enfance, service Périscolaire, CCAS, service Sports, la 

Médiathèque, service Communication, service Réception.  

Le monde associatif : le Comité des Fêtes, O Fil du Jeu, Du rock mon pote, l’ASCJB, les Clowns 

Stéthoscopes, la piscine Nelson Mandela, ... 

Les écoles et les collèges. 

Les structures : Association Sportive Ambarésienne, Hand-ball de St Loubès, Cécifoot, 

Handisport, HandiBasket “Léopards de Guyenne”, Drop de béton, la société Artec, LSF, ...  
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Handi’Acte des moments de partage, de découverte et de convivialité 
immortalisés  
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On parle de nous :  
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CONTACTS : 
 

Association Différences & Partages 

Stéphanie DJOZIKIAN 

Mail : differencesetpartages@gmail.com 

 

Service vie associative et vie locale de la commune de Carbon-Blanc 

Laurent THOMAS 

Mail : la.thomas@carbon-blanc.fr 
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