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LIGUE REGIONALE DE

TRIATHLON

BRETAGNE

PV AG Ordinaire

Ligue de Bretagne de Triathlon
Samedi 28 janvier 2023, 14h - Ploérmel

Présents :

Au titre de Club : Entente Haute Bretagne Triathlon, Cap Sizun Cyclisme, Team Triathlon
Chateaulin, 353 Triathlon Club, Hennebont Triathlon, Mewen Triathlon Aventure, Dauphins
de I'Elorn Landerneau, Garnison Rennes Triathlon, Ultra Marin Club, Chateaugiron
Triathlon, Ploérmel Triathlon, Iroise Triathlon, Vénétes Triathlon, St-Brieuc Triathlon, Liffré-
Cormier Triathlon, Kemperlé Triathlon, Morlaix Triathlon, Pays d’Auray triathlon, Val André
Triathlon, Dinan Triathlon, Triathlé Vannes, ASSEAAC Coétquidan Triathlon, Team
Concarneau Triathlon, Lannion triathlon, Triathlon céte d’Emeraude, Pontivy Triathlon,
Guidel Triathlon, OC Cesson-Sévigné Triathlon, St-Grégoire Triathlon, Rennes Triathlon,
Quiberon Triathlon, Quimper Triathlon, Triathlon Club Locminé

Au titre d’organisateur : Ruban Bleu, Tribreizh Organisation
Au titre de la Fédération Francgaise Triathlon : Cédric GOSSE (Président),

Au titre d’Administrateur de la Ligue de Bretagne Triathlon : Jacques BOLZER,
Rodolphe BOUTIER, Isabelle BOUVET, Stéphane CALLE, Charles-Yves COLLET, Jean-
Yves DOUILLARD, Elisabeth DUCLOS, Ludivine DUROYON, Stéphanie GOREL, Yann LE
BRESTEC, Bertrand LE GALL, Erwan LE GORJU, Stéphanie LOPES

Au titre de salarié Ligue de Bretagne Triathlon : Clément GRELET
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Excusés :

Patrick LE DIFFON (Maire Ploérmel), Pascal TRAVERS (CTL Ligue de Bretagne), Alain
LOY (Président Comité Départemental Morbihan), Jacques CALLAREC (Président Comité
Départemental Finistére), Nicolas MARTIN (Président Comité Départemental llle et
Vilaine), Jacques LEROY (Président Quiberon Triathlon), Stéphane FARGEAS (Président
Ploemeur Triathlon), Karl ZIMMERMANN (Raid des deux rivieres)

Clubs Absents : Guingamp Triathlon, Carhaix Triathlon, Baud Korrig Endurance, Team
Fun Tri, Ecureuils de Plouay, Gourin Triathlon, ASCR Triathlon, Lesneven Triathlon,
Ploemeur Triathlon, Triathlon Olympic Dinard, Locquirec Triathlon, Team Landi Triathlon,
Felger Triathlon, Triathlon Club du Pays de Muzillac, CTSSport, Lorient Triathlon FLK,
Wapiti Triathlon club Larmor-Plage, Triathlon Bigouden, Brocéliande Triathlon, CNP
Redon, Kerhuon Triathlon,

Brest Triathlon, Espérance Chartres de Bretagne Triathlon, Méga Club, Team Breizh Line

Quorum atteint : 173 voix (71,2%)

Ordre du jour :

e Accueil

* Rapport moral et d’activités 2022:
- Plan moral...
- Plan sportif...
- Plan organisation...
- Plan arbitrage...
- Plan communication...

* Rapport financier :
=> Approbation du bilan financier 2022...
=> Approbation du budget prévisionnel 2023...
=> Approbation des tarifications 2024...
=> Validation du réglement intérieur de la CRA...
» Perspectives 2023...
* Questions diverses...

* Remise « Triskell 2022 » ...

« Election des délégués des clubs...
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Mot d’accueil du Président Charles-Yves COLLET :

® Remerciements aux autorités locales pour I'accueil et la mise a disposition de la
salle et des différents locaux au sein du Centre des Arts Martiaux.

* Remerciements aux présidents des clubs ayant cessé leur activité pendant la
saison 2022 et souhait de bienvenue aux nouveaux et nouvelles président.e.s.

* CYC indique et excuse un retard dans I'arrivée de Cédric GOSSE, président de la
Fédération Francgaise.

Rapport d’activités 2022 :

¢ Plan moral (Charles-Yves Collet) :

=> Présentation de I'état des effectifs et de I'évolution sur la période 2020-2023 :

- Licences jeunes : effectif en baisse par rapport a la saison 2020 => difficulté a
retrouver I'effectif d’avant Covid chez les jeunes : déficit de 95 jeunes

- 3084 licenciés pour la saison 2022 : un quasi retour a l'effectif 2020 de 3177
licences

= Un taux de licences féminines en augmentation (25% a ce jour)
- Objectif 2023 : dépasser les 3100 licenciés.

¢ Plan Sportif (Rodolphe Boutier) :

O Ecoles de Triathlon labellisées en augmentation

=> webinaire ETR/clubs « Dynamiser son école de triathlon ou sa section sportive » prévu
le 7/03/2023

O « ClassTri » : 333 jeunes concernés

=> rappel de l'importance de la participation des jeunes aux « Class Tri »
=> nécessité de penser le « Class Tri » comme un outil de progression de la performance

O Bilan épreuves jeunes / équipes D1- D2 (cf. diaporama)

O Brevets Fédéraux (cf. diaporama)
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* Plan Organisation (Erwan LE GORJU) :
La commission organisation est ouverte a toutes les personnes qui souhaitent la rejoindre.
Changements 2023 :

=> Gratuité de la part fédérale pour la Licence-Manifestation 2023

=> Si respect de la charte « Triathlon en Bretagne » => remise de 50% de la part
ligue de la Licence-Manifestation

=> La charte concerne tous les types d'épreuve des disciplines enchainées et non
plus uniquement les triathlons et les duathlons

Attribution des labels => respect des critéres :

=> Tarif de la grille 1 + sécurité des parcours
=> Rotation dans l'attribution des labels

Vigilance en cas d’annulation d’une épreuve : prévenir par écrit la commission
organisation et la commission arbitrage.

Intervention de CYC : En 2023, il y aura une vraie saison de duathlon avec une augmenta-
tion tres significative du nombre de ce type d’épreuves.

* Plan Arbitrage (Stéphane CALLE) :

Stéphane Calle : nouveau président de la commission arbitrale nommé en mai 2022 en
remplacement de Stéphane Mahé ayant souhaité démissionner de cette fonction.

Remerciements a Stéphane Mahé pour son engagement dans le développement de I'arbi-
trage breton et national.

Rappels :
» Laréglementation générale FFTRI doit étre appliquée par tous les clubs.
* Un arbitre principal est désigné pour chaque organisation.

Trois points de vigilance :
* Accompagnement parents / enfants sur la ligne d'arrivée => interdit.
» Serviette (parc a vélo) => autorisée.
* Handisport : pas de refus de participation si la course a les caractéristiques
requises. Pour les cas particuliers (mise en place d'un accompagnement hu-
main, d'un matériel adapté, d'une sécurité différente...)

Si de nouvelles idées a proposer en matiére de réglementation => possibilité de les poster
sur le site de la FFTRI.
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Changements 2023 :

=> Roues a 20 rayons pour les courses avec drafting :

Objectif : s'aligner sur la réglementation internationale UCI

Précision de Cédric Gosse => Si les roues sont homologuées UCI alors il n'y a pas
d’obligation sur le nombre de rayons.

=> Questionnaire de santé pour mineurs non licenciés :
Le certificat médical ne sera plus demandé si le questionnaire est validé.
Attestation sur I'honneur a compléter uniquement par les parents.

=> Prolongateur interdit sur les épreuves avec drafting
=> Epreuve triathlon en piscine : si température extérieure < 8°C, alors, départ des

athlétes a vélo aprés une pause pour éviter tout malaise

=> Pour les épreuves jeunes triathlon : si température de I'eau <16°C, alors, trans-
formation de I'épreuve en duathlon.

* Plan Communication (Elizabeth DUCLOS / Clément GRELET)

Recrutement de Clément Grelet depuis le 1°" septembre 2022 pour un contrat de 2 ans en
alternance

Objectif : promotion de la Ligue par l'utilisation de différents canaux de communication

=> Création en 2022 des comptes Instagram et Linkedin

=> Actualité postée régulierement : promotion des organisations, des événements, des
stages, des athlétes

=> Mise en place d’'une communication spécifique sur les Championnats de Bretagne
=> Poursuite de la newsletter trimestrielle envoyée a chaque licencié

=> Envoi aux clubs d'un flyer promotionnel personnalisable

=> proposition d’'un service de création d’affiches simples pour les organisateurs

Ne pas hésiter a demander a la commission de promouvoir les actions/événements des

clubs => faire remonter les informations et/ou demandes a : communication@liguetriath-
lon.bzh

Vote du rapport moral et d’activités 2022 :
Pour Contre  Abstention
Vote rapport moral 2022 173 0 0

Le rapport est adopté.
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Prise de parole de Cédric Gosse (Président de la Fédération Francgaise) :
Souhait de faire un bilan mi-mandat du projet fédéral (cf. diaporama)

Fonctionnement de la fédération différente depuis I'élection : volonté de se rapprocher du
terrain et de réduire les codts pour le licencié, les clubs, les organisations.

=> Phase de test pour le changement de plate-forme numeérique

=> Changement pour la future élection du président de la FFTRI : vote des clubs
comptera pour 50% lors de I'élection

=> Augmentation de la masse salariale et du partenariat

=> Haut niveau : nombreux titres en 2022

Volonté d'étre prét au moment des JOP 2024 : critéres de sélections durcis / sélec-
tion des courses

Test Event 2023 & Paris : répétition des courses des JOP => qualification directe
des athléetes

=> Appel a projet pour les clubs : dotation 25 000€ pour une tri-immersive room
=> Partenariat MAIF pour des actions durables/écoresponsables

=> Partenariat Colosse aux pieds d'argile pour la lutte / prévention contre les vio-
lences (2 cas de violence remontées / mois a la FFTRI)

Sensibilisation auprées du jeune public lors des stages IATE

=> Epreuves internationales en France en 2023

=> ANS : référente, Laurence De Jaeghere (vice-présidente FFTRI)

Mobilisation financiére a hauteur de 600 000€ dans le cadre du PSF

Appels a projet a faire par les clubs, les comités, la ligue.

Rapport Financier

Bilan financier 2022 (Jean-Yves DOUILLARD)
- Résultats : + 22 000€ (cf. diaporama)

=> Bilan plutét excédentaire => situation financiére confortable => Objectif : pérenniser les
emplois et investir dans le développement de la ligue

=> Rappel : dossier Organisation « Ex Aequo » : contentieux car dette de 27 000€, en
cours de négociation pour trouver un accord.

Approbation du bilan financier 2022

Pour Contre  Abstention
Vote bilan financier 2022 173 0 0

Le bilan financier 2022 est adopté.
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Budget prévisionnel 2023 (Jean-Yves DOUILLARD)

=> stabilité des dépenses (cf. diaporama)

=> subvention CODEP en augmentation (10 000€)

=> sections scolaires/universitaires en augmentation (10 000€)

Approbation du budget 2023

Pour Contre  Abstention
Vote budget prévisionnel 173 0 0

Approbation des tarifications 2024 : licence, licence-manifestation, arbitrage
(Charles-Yves COLLET)

a. Vote des tarifs affiliation des clubs

Pour Contre  Abstention
Tarif. Affiliation 173 0 0

Les tarifs sont adoptés.
b. Vote des tarifs des licences

Pour Contre  Abstention
Tarif. Licence 173 0 0

Les tarifs sont adoptés.
c. Vote des tarifs Licence-manifestation

Remise en perspective de I'évolution des tarifs de la licence-manifestation sur la période
2019-2023 => une baisse trés significative des tarifs (cf. diaporama)

Présentation de la situation de la société « Ex Aequo » organisatrice du Triathlon de
Dinard/St-Lunaire et du contentieux financier sur le paiement des Pass-compétitions et de
la licence manifestation (part variable). Débat contradictoire sur la situation des « Grands
organisateurs » (nombre de participants > 1500).
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Proposition est faite d’'un plafonnement de la licence-manifestation a 3000 €, I'objectif
étant de permettre un maintien des « Grands organisateurs » dans le giron fédéral.

Pour Contre  Abstention
Tarif. Manifestation 148 0 25

Les tarifs sont adoptés. CYC indique qu’il informera les clubs de la suite concernant le
dossier « Ex Aequo ».

d. Vote des tarifs arbitrage

Rappel :
- Formation des arbitres les 4/5 février 2023 a St-Pierre de Quiberon
- Possibilité offerte des 2023 aux clubs d’utiliser des arbitres du club sur leur
organisation => objectif : diminuer les codts. Attention, I'équilibre sur le niveau des
arbitres sera a préserver => par exemple, pas que des jeunes nouveaux arbitres
Sur une épreuve.

Proposition 2024 : si deux épreuves le méme jour, le forfait arbitre de la seconde épreuve
est diminué de 50%. Si cette deuxiéme épreuve est une épreuve « jeunes », alors gratuité
pour cette épreuve.

Pour Contre  Abstention
Tarif. Arbitrage 173 0 0

Approbation du réglement intérieur de la Commission Régionale d’Arbitrage
(Charles-Yves COLLET)

Point de vigilance :

- Ajout d’'une ligne dans le baréme du nombre d’arbitres/club : au-dela de 181
licenciés => 6 arbitres.

Vote de I'approbation du réglement intérieur de la CRA :

Pour Contre  Abstention
Réglement intérieur CRA 173 0 0
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Perspectives 2023 :

Plan général (Charles-Yves COLLET):

Présentation du « Contrat d’Objectifs Territorial Individualisé » (COTI) signé avec la FFTri
le 03 décembre 2022. Ce contrat succéde a I'accord-cadre révolu en 2021. Nécessité
d’appliquer ce contrat a I'échelle régionale en contrepartie d’'un soutien financier fédéral a
hauteur de 14458 € pour I'année 2022.

Rappel : 6 actions imposées par la FFTRI + 4 choisies par la ligue :

Création d'espaces Outdoor.
Partenariat avec 'Education Nationale.
Formation.

Rendre visible les actions régionales.

~— N N S
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Une convention sera signée en 2023 avec les Comités Départementaux qui ceuvrent sur
certaines des actions de ce contrat.

Perspective de formation pour septembre 2023 : négociation en cours sur le retour de la
spécialité triathlon dans le cadre de la Licence Staps Entrainement a I'UFR Staps de
Rennes. CYC salue les soutiens politique et financier de la FFTri sur ce dossier.

Plan sportif (Rodolphe BOUTIER) :

=> Deux féminines dans I'encadrement du prochain stage jeunes a Carhaix) + intervention
de Marion Le Goff

=> Un stage inter-régions a Bourges (vacances de février) pour cing minimes bretons

=> Poursuite du prét de matériels (jeunes)

=> Challenge jeunes/équipe pour dynamiser les championnats BZH

=> Poursuite de la présence de la Ligue sur les compétitions scolaires (colléges/lycées)
Objectif : se rapprocher des établissements pour participer aux événements

En perspective 2024 : accueil des championnats de France UNSS de triathlon et duathlon
=> Développer la pratique dans chaque club en passant par les formations BF

=> Réunion des entraineurs a Quiberon le 02 septembre 2024

=> Organisation d’un stage « Longue Distance » et d’'un stage féminin.

Questions diverses :

- Possibilité de dossards électroniques => s'adresser directement a Klikego qui pro-
pose ce service aux organisateurs qui le souhaitent.
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Cérémonie des « TRISKELL » :

CYC présente I'objet de cette cérémonie de remise de récompenses : mettre en avant et
valoriser des acteurs du triathlon breton ayant eu une action remarquable en cours de
saison. Un trophée a été créé : le « Triskell » et deux catégories ont été distinguées : les
athlétes et les dirigeants. Un appel a candidature a été fait auprés des clubs. Les
membres du conseil d’administration et les présidents de comités départementaux ont
participé au vote pour élire les lauréats.

Lauréats 2022, catégorie Athléte :

- Marion LE GOFF (Pontivy Triathlon)

- Cédric HERVIO (Pays d’'Auray Triathlon)
Lauréats 2022, catégorie Dirigeant :

- Armelle BONNET (Iroise Triathlon)

- René LOUESDON (Rennes Triathlon)

Election des déléqués des clubs :

Il est procédé a I'élection des délégués des clubs a 'assemblée fédérale. Six postes sont
a pourvoir pour la saison 2023.

Inscrit : 243 voix
Présent : 173 voix
Exprimé : 164 voix

Sont élus :

- Elisabeth DUCLOS (Dinan Triathlon) : 164 voix

- Ludivine DUROYON (Lannion Triathlon) : 164 voix

- Jean-Yves DOUILLARD (St-Grégoire Triathlon) : 164 voix
- Olivier JULIENNE (Triathlon Cote d’Emeraude) : 147 voix
- Yann LE BRESTEC (Pontivy Triathlon) : 147 voix

- Jacques LEROY (Quiberon Triathlon) : 147  voix

La séance est levée a 17h.

La secrétaire de séance : Stéphanie LOPES Le Président : Charles-Yves COLLET

o
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