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PROGRAMME DE FORMATION
EN PRESENTIEL

Mieux communiquer et savoir utiliser les réseaux sociaux

Structure dépendant du

mouvement sportif: 190 € TTC
Structure extérieure: 250 € TTC

@ Maison Départementale
des sports — Le Mans

sus 10 février 2
s 7h
2023

PUBLIC CONCERNE
Elu(e)s, Bénévoles et salarié(e)s

PRE-REQUIS

Avoir un ordinateur, une
tablette ou un smartphone
avec un acces au WIFI.

DUREE DE LA FORMATION ET

MODALITES D’ORGANISATION

e 7h00 de formation

e Date: 10 février 2022

* Horaires : 09h00-17h00

e Colt : Structure dépendant
du mouvement sportif - 190
€ TTC / Structure extérieure
-250€TTC

* Stagiaires: 6 mini/ 15 maxi

e Cl6ture des inscriptions le 3
février 2023

LIEU DE LA FORMATION
Maison Départementale des
sports — 9 Boulevard Saint-
Michel 72100 Le Mans

"' INSCRIPTION
L

OBJECTIFS

v Mieux connaitre I'univers des réseaux sociaux
v Optimiser la communication via les réseaux sociaux
v’ Savoir utiliser les réseaux sociaux dans un cadre sportif

CONTENUS DE LA FORMATION

o Les réseaux dans leur ensemble

o Mise en pratique des réseaux sociaux

o Apports et Mise en pratique dans le champ du sport
o Mise en situation et jeux de réles

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES
Exposé, temps d’échanges (animation participative), mise en pratique

PROFIL DU FORMATEUR

Formatrice indépendante, Adeline a travaillé en tant qu’attachée
commerciale mais également en tant que Commerciale Hospitalités ou
chargée de projets pour de grosses structures sportives. Aujourd’hui
elle a décidé de mettre son expérience a profit dans le domaine de la
formation.

MODALITES D’EVALUATION
Jeux de role

MOYENS TECHNIQUES

Un ordinateur ou une tablette + une connexion Internet

Suivi de la formation sur le logiciel Digiforma (une explication vous sera

envoyée par mail)

Si probleme de connexion, contact e-mail jusqu’a 09h00 :
marlonguin@franceolympique.com

VOTRE CONTACT AU CROS DES PAYS DE LA LOIRE
Marlon GUIN - Chef de projets Sport santé et professionnalisation
marlonguin@franceolympique.com — 02 40 58 00 55

Comité Régional Olympique et Sportif des Pays de la Loire — Maison des Sports — 44 rue Romain Rolland 44103 Nantes cedex 4
Tél. : 02.40.58.60.75 — paysdelaloire@franceolympique.com — https.//sport.paysdelaloire.org/
N° SIRET:323912 51900044 | Code APE : 9319Z | Organisme de formation n° 52 44 00591 44

* Financement possible sous conditions


https://crospaysdelaloire.catalogueformpro.com/1/informatique/875846/microsoft-teams-initiation/registration
mailto:marlonguin@franceolympique.com

