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(En trois actes médicanx)

“Texte dépose N°1Y00122274557

Avertissement

Méme s'il s'aqit ici de Uhistoire demon cul
(en quelque sorte), ce récit un pev

romance w'aA rien A  Veiravec le



5

villageMontcug, visité en profondeur par Le
comédien et humoriste Daniel Prévost, pour
« le petit rapportenr » du temps de Jacques
Martin et son équipe, dans ses émissions
télévisées Lowfoques !

Aprés mon précédent roman « La Grosse
Merde!», portant sur un éventuel
accident nuclénire & La centrale de Nogent-
sur-Seine, j'éeris cette nouvelle (fe mes
Jesses) pour témoigner de faits véicus (et

donc veculs aussi) :



Acte T

?ré~a;yémtaira



En« eﬁ‘esses P 7 ﬁ%mt de;mis ;;lusieurs
Années {'wn furoncle-fessier persistant au
point de me gratter A en AVoir Ainsi percé le
derriére de plusienrs de mes pantalons, y
compris des jeans et avAnt-méme La mode de
les porter qéji tronés, j'ai i consulter
récemment (en Eté Z014) les urgences { wne
clinique locale: Mnlgré un  Accueil
téléphonique préatable et plutit « péte-
sec» pour un Etablissement privé, mais
néAnmoins en concordance AvVec mon
Arridre~train alors bien enflnmmé, ] ‘Arrive
donc wu service ous une jeune et charmante
hotesse m'invite A m'assoir en salle
{'attente, ;mbﬂu ja ne suis pas encore A
Uarticle de la mort. Evidemment, je ne
peux alors que tester debout, avec mon
fzssier rouge comme celui, naturellement

d'un macaque !



Bizarrement, la salle d'attente de ces
urgences est clairsemée, contrairement A
celles des hipitaux et j'en déduis que c'est
ds wux congés 'éte, quoique ¢

Puis, une Autre vVoix féminine me
nomme Au bout de cing minutes et
m'invite & la suivre: «Je me frésmte,
Doctenr « Machine » et je vais vous
ausculter [ » Et en cing Autres minutes
seulement, son verdict tombe: « Vous ne
mAngez ni ne buvez quoi que ce soit
Jusqu ‘& quatorze heures et revenez ici pour
que le ckirurgim puisse Vous Ausculter

Aussi AVANRE l'a;:émtim »/!

- De quelle a;;émtim s’ngit-il,
Doctenr ¢



- Vous souffrez de (deci-dech et en
plus v tralala...) et j'ami fait dix
ans { études pour Le savoir |

- Docteur, je ne remets pas en cause
Votre savoir, mais expliquez-moi /

- Quand Vous en saurez Autant que
moi, revenez me Voir {

- Bien, je reviens A quatorze heures,

merci Docteunr.

Evidemment, cet entretien ne m'est pas
trés  convainguant et encore  moins
sécurisant, quand je me remémore alors La
Vision de ses yeux masqués par des lentilles,
comme un second reqard que je perois ou
Uhypocrisie semble remplacer La franchise,
pour mon cAs somme-toute bien banal,
mais Aussi presque Anal, compte-tenu de La

proximité de ma plaie...
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D'autant que j'ai Visité un ami en
cetteclinigue ;:rivée,rzssarl:it alors  les
« pieds-Aevant » quinze jours plus tard que
son. Admission, mais pour un cancer du
colon il Y A quelques Années (paix en ton

Ame « Dédé ») !

Aussi, contrairement Au  protocole
médical, je m'octroie un« 10Z» (Z doses de
Pastis 51), en attendant que ma compaqgne
heureusement  infirmibre revienne A
Uheure qu déjenner. Le « mal » étant ainsi
Jait Cpuisque je ne devais ni boire, ni
manger) ; elle me conseille alors de
consulter d’'abord mon médecin-traitant,
car il ne lui semble pAs Aussi, y Avoir
urgence absolue.Ainsi, nous déjeunons donc
tmnﬂaillemnt, tout en ragom{ﬁmt les
actualités  télévistes  portantsur  des
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Evenements évidemment plus graves que

Uétat de mon postérieur...

Néanmoins, je souhaite avoir la
versiondu chirurgien etretourne donc i la
clinique Aux quatorze heures convenues,
en serrant mes fesses qui supportent de plus
en ;:lus mal ces aller-retours sous le soleil
d'été qui les surchau ﬁ‘& Heureusement, ces
congés {'été me sont propices, car la
Doctoresse du matin me récupére dés mon
Arrivée en m'invitant A me déshabiller ici,
le temps que le cfw’mrgien vienne m'y
consulter. Portable en mains il Arrive donc
Au pas de course et m'ordonne de me
positionner A califourchon sur le lit
modulable prévu & ces effesses, alors dans

ma téte: ] ‘estime que cela commence mal /
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Heureusement encore, rien de a(émgréw}le
ne se passe, jusqu'h ce qu'il m'interroge
quant & ma confirmation {étre bien &

jeun :

- Clest-A-dire que j'en ai parle & ma
compagne infirmire & midi et elle
m'a conseillé de consulterd’abord
mon medecin~trait...

- Vous avez donc déji mangé ¢

- Biensir, le temps en discuter !

- Unrepas complet

-~ Oui, aAVec un quart de vin rouge.

Evidemment, le Doctenr est alors trés
encolére, mais mepropose de revenir ce soir et
A jeun! )"erflzxz, je lui ré;wm{s que je
préifire ne pas Etre opéré « A chaud »,
puisque je ne suis pas en a(nnger;camme
chez le dentiste quoi |
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- Vous n'étes pas chez le dentiste ici !

Kéfliﬂda alors La Doctoresse de mes

fzsses.

Entre-temps, la réceptionniste
rappliquednssi, suivie  unepide-soignante
et peut-Etre méme {'une femme de ménage
({apres les tenues) et la porte grande
ouverte donne Alors une Vue pAnsraimique
depuis La salle { attente !

- Bien, excusez-moi de ne pAs avoir
respecté les consignes de ce matin.

- Rhabillez-vous et demandez les
c{i;fmfbilités de mes confrires, &
Unccueil, j'ai assez perdus de temps

avec vous !

En fait, il ne s'est pas passé plus de
dixminutes, avant qu’il n'ameute ainsi

une }:Mtie de l’étnga, venue v Voir
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publiquement mes fesses de plus prés. Sauf
qu’il ne sait pas que j'ai déjeunt expris,
ponr ne pas Etre opéré Ainsi Aux forceps, sans

en connaitre les cmséﬂamces avant !

Grice & mon cul de Macaque, ce n'est
donc pas Au Viewxsinge-retraité, que L'on
va apprendre La qrimace ! Aussi, je me
refroque  AVAnt-méme de pouveir Etre
inculpé ainsi « {'attentat & la pudenr »
et rejoins donc U'accueil pour y signer ma
fmm'ssim de sortie, contre fm:ture Au frm's
de la « Sécul ». Mads comme il s'Agit ici de
mes fesses,Je veille Aussi A ce que personne
n'ait profité de cette exhibition forcée, pour
prendre en photo mon orifice Avec un
portable et le  diffuser ensuite sur

« Fessebook. »...
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Aprés  ces  quelques  formalités
administratives de rejet, enquelque-sorte,
je sors donc Au  plus vite de cet
Etablissement, non sans serrer les fesses quri
bovillonnent encore, tout en essayant {'y
maintenir une sorte de courant d ' air (grice
aux pets), Afin de me ventiler, faute
d'avoir été soigné! Finalement, c'est en
haut de ma rue du Monument (14/18), ous
Je me traine tel un poilu blessé (mais pas
au front), que j'entrevois enfin Venseigne
de ma ;;Mrmm:ie locale, qui clignate :

« Vous désirez quoi  »

- Une pommade pour soigner mon
furancle- ssier, en  Attendant
Uopération.

- Voici un tube de penicilline adapté
A Votre cas.

- Bansordonnance
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- Non, mais ne tardez pas A consulter
Votre médecin traitant; quant A
une intervention chirurgicale, il y
Aura des méches ensuite !

- Cesont quoi, ces méches ¢

- Des  pansements quotidiens et
pendant plusieurs semaines...

- Merci, je vous dois

Enfin arrivé & domicile & proximité, je
penx donc commencer A m’Auto-soigner,
non sans devoir utiliser un petit miroir de
salle-de-bains, pour étaler La pommade Au

bon endroit, faute de troisieme il par-Li...

Puis, je prends donc rendez-vous avec
mon  médecin-traitant, mais pour LA
sempine  prochaine  seulement.  En
attendant,  Uinflammation  déqonfle
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fragrzssiv'emmt et  mes «sinqeries»

s'estompent grice i cette pommade.

Sachant qu'il ne s'aqit que d'wn répit,
je me présente donc « fesses premitres» A
mon toubih qui me confirme qu'i faut
effectivement me faire opérer (mais « pas
chaud »), tout en me prescrivant quinze
Jours  sous  antibics. D'une maniére
conviviale, il me demande Alors si cela va ¢
Ce A quoi je Lui réponds que je priférerai
Etre A premier rang du prochain loto [ « Je
ne Vous promets pas La lune, mais je penx

Vous aider Avec des Anxioly...

- Non, merci, je préféire mon Pastis
antidépressenr et c'est incvm;mti}le

Avec, n'est-ce pas 7
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- Comme Vous Voudrez, mais vVoici
mes recommandations pour Votre

cfu'rurgim /

Malgre ma pleine confiance envers
cepraticien honnéte qui neme promet donc
pas La Lune, il VA quand-méme me LA faire
raboter !

Bon, de toute fagon, depuis Le temps que ¢a

me gmtauille ;mr—lh,;um qU0i pas !

N'ai-je pas donné déjh mon corps i
Lascience, dés mwmnjarité ? Puis mon sang
réguliéremmt, jusiu ‘A jaur ou je dois
prendre un demi cachet de statine contre le
cholestérol | Te reconnpis minsi, que sans
Uévolution de La médecine Actuelle, je serai

probablement déji moribond...
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Aussi, dans ma téte (au liew de
dramatiser), j'estime alors que mon corps
leur appartient déji, comme un don de ma
personne insignifinte, mais solidaire de
leurs efforts, tout en sachant que je peux
pevt-étre Nous Etre utile quelques-temps
encote, pour encouraqer le corps-médical i
powveir  continver A produire  ses
«miracles»  quotidiens, mais  sans
Acharnement pour  Autant et en
atténuant La douleur Aux patients, Ainsi

qu ‘A leurs ;;racfws...

Clest pourquoi j'écris aujourd hui cette
sorte de « fessicul », non pas pour me
plaindre, mais pour disséquer les étapes A
Jranchir pour un patient-impatient de
7uérir, méme  si je dois  tortiller
desfesses,comme Jerry Lewis dans « Court
ufrés-mai, que je t'wttm?e » !
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Acte 2

Oférntian
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Evidemment, je n'ai donc pas donné
suite A lempressement de La clinique Locale
précitée et je prends alors contact avec un
hopital & proximité,que je connais déja,
pour y aveir fait soigner jadis ma fille.
Ainsi, dés Ila  semaine suivante, le
ckimrgim m'ausculte (le cul) et confirme
qu’il  faut m'opérer lAussi, un  autre
rendez-Vous m'est imposé  Aupres  de
Unnesthésiste, pour me faire passer un
Electrocardiogramme, par Uinfirmitre du
Service qui le remet aussitit A La Doctoresse

et celle~ci constate :
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«Mais ce nlest pas  mon 7résmt

fntimt » /!

- On ne m'a pas Appris A ciwmger le
nom, rétorque alors l’inﬁ'rmiére,
sans s’excuser pour Autant.

-~ Venez, je vais  Veus montrer

comment fm’rz /

Heureusement, Ia  Doctoressed  su
détecter Uerreurd temps me concernant,
Afin de m'éviter de ressortir peut-étre du
bloc: « Les pieds devant » |

Mnlgré tout, je me sens plus en sécurite
ici, qu'en la clinique locale, qui ne
m'avait  alors méme pas parlé dun
entretien 7réwlwf71e avec leur anesthésiste,
A moins que lewr boucher n'ait prévu de me
charcuter A vif ¢
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Loin de me la ;Jéter pour Autant, je
rase  les  murs  intérieurs e
l’étﬂ}lisszmntfaur v  retier  mA
convocation Administrative, contre ma
carte vitale comme il se doit. Et les choses
n'y trainent pas, car La date de Lopération
mlest déjh  préciste pour la  semaine
suivante, en « Aambulatoire», Avec les

consignes { hyqitne préopératoire...
Au suivant /

Mnis j'nccorde ma pleine confiance
en cette « petite structure fws;:itnliére »,
presque fnmilinle, muf en sa jolie blonde
Aux cheveux courts et jeune hitesse
d'accueil, qui A towjours autre-chose A
fm’re (ou A }Mfater), que {orienter les

}mtients et visiteurs entrants ou sortants...
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Je ne suis donc pas trés entrain
(arricre) pour devoir « faire face » & cette
intervention sur mes fesses, pourtant
devenue nécessnire et m'interroge alors sur
les éventuelles répercutions fessitres quant
aux méches dont me parlait le pharmacien,
comme une mise en garde du gente : Va~t-on
m'y allumer La méche et m'exploser Ainsi
« le trov de balle », o Vais-je devoir danser
du croupion durant plusienrs sempines 7
Auris-je le qroit encore de powvoir péter
librement sans risquer d'allumer cette
méche ¢

Bref, tout cela n'est pas trés cladr,
mais je me couche néanmoins M;rés ces
pensées négatives, car j'mi la faveur de

pouvoir m'endormir comme un bébe.
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Puis le télé}:fwne sonne  le
lendemain matin et c'est L'hdpital qui me
réveille ainsi: « Votre intervention est un
pev AVAncée, si Vous peuvez nous rejoindre
dans  Uhewre, A& jeun et douché

Mttiseftiﬂae Zy

- Bien, je serai chez vous dans une
heure !

De toute fagon, on n'a méme pas le
droit de s'en griller une avant, alors
autant y aller tout de suite et je prends
donc ma douche Aseptisante, mais sansle

mfé matinal.

Heureusement, ma compagne inﬁrmiére A
pu prendre une RTT et m'y déposer comme
ambulanciére pour La circonstance, enme

confiant ainsi Aux Autres mains du corps-

médical :



26

Jévite alors le quichet « maAuvais
accueil », Afin de ne pasperdre trop de temps
& cause de sa blonde et rejoins donc
directement le Service que je commence A
connaitre. LA, les choses s’y accélérent, car
je suis inVité A me déshabiller entiérement
et passer une sorte de blouse attachée au
dos,puis dodo sur lLe Lit dans « ma » chambre
en face | Ma tension et température y sont
prises dans La fouléeet je n'ai méme pas Le
temps de finir ma page de lecture,qu'un
brancardier me fait traverser tout le
niveau, enpassant auprés de La cafétérin
(qui ne m'est pas permise encore), puis un
ascenseur qui ne Lui Laisse quére de place
non ;:lus, ponr Arriver dans une salle ou
d'Autres  brancards  occupés,  semblent

attendre je ne sais quoi ¢
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A peine le temps de remercier le
brancardier pour 1a  balade, qu'une
infirmidre d'Aqge moyen et un peu boulotte
me tombe alors dessus, mais sans
précipitation,  heureusement, car le
brancard n'offre qu'une place !

« Je VAis Vous piquer & La main pour placer
la ;:ey‘uswn »!

Une perfusion de quoi ¢

- Disons, votre petit-déjevner, faute
de U'avoir pris /

~  Donc, sans croissant ni cwfé !

- Bon, je vais devoir vous repiquer
ailleurs car La Veine A glissé et vous
aurez un petit blew & La main !

- «Bien», vous faites combien de
;n'ﬂﬁres paT jour 7

- Quinze A Vingt, c’est selon. Voila

four vous...
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Puis ma 7ig_g4eusz « se jette» ensuite
sur une patiente du brancard swivant :

- Vous n'avez pas de veine {'avoir de
sipetits VAisseAux, je VAis devoir
vous repiquer Ailleurs !

- Al

- Désolée; voilk clest  fait et
maintenezcette compresse sur votre
main ous un petit blen anodin vous
AppATAALTA...

Mais pourquoi s'acharne donc-t-elle A
nous piquer & la main ou les veines
onttendance A rouler sur elles-mémes et
provequer ainsi Autant {'hématomes que
d'essass, an Liew de piquer directement ou
cest plus stable? Pourtant, elle ne
manque pas {'entrainement, A force de
devoir piquer en deux fois = 30 A 40
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fiﬂ?tres/jcmr {une vraie 7146;1& celle-lA,
saufde La taille.

J'aveve qu'en tant que patient, je
swis impatient Aussi, mais de quérir et non
pas de souffrir [ D'antant que c'est qrice
aux malades que La médecine évolue, sinon
nous en serions encore A Uépoque de Moliére :

«Le pounmon, le povnmon Vous a(isje... »!

- Mass je suis venu ponr un furmcle,
Doctenr !

- Et vous fumez! Le povmon, le
poumon 1

- Etje bois aussi « un peu », 4 oix mes
hémorroides.

- Ah, jevous le redis : le poumon et LA
cirrhose !

- Mais je bois rarement du rosé,

sm«tf...
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Rosé, blanc ou rouqe, cest du pareil
Au méme : le poumon et LA cirrhose
Au rouge Vous guettent /

Et pour  mon funmclz fzssier,
Doctenr 7

« Mon cul» votre furmcle, clest
d'abord Le poumon et La cirrhose en
blanc ou rouge A traiter.

Mais vous pensez que j’m’ une
chance, Doctenr 7

Avec votre « cul bordé de nouilles »,
oui: au Loto !

Et pour le ponmon, je faurmi
refumer quand ¢

Quand je Vous les Aurai retirés,
vous ne fumerez plus du towt,
crovyez-moi !

Et pour Ualcool, Doctenr ¢



31

- Vous n'en aurez plus besoin non
plus dans votre état, mais le
povmon d Abord !

Bon, pardonnez-moi cette bou tffonnerie
quére digne de Molibre, mais que j'écris sous
Jorme de « piécette en 3 Actes médicanx » et
je reprends donc La swite chronologique de ce
« fessicul » :

Voili « ma boulotte » qui débounle pour
minviter A inqurgiter un tout petit cachet
blanc, & Unide 'un peu 'ean au fond {'un
5afvelet:

« Voici Votre pré-anesthésiant pour vous
détendre et je Vois que votre main blewit,
comme prévu » !

- Ah, bon, merci quand-méme !
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A croire que son comprimé fait déji
effet, car ce n'est pas tout A fait ce que je
pense alors...

Je me détends donc, puisque je n'ai rien
d'autre A faire ici et que ma lecture en
court est restée en chambpre, profitant que

cette salle soitredevenue silenciense...

Puis mon brancard ?muge un peu,
sur lequel quatre tétes se penchent
soudpinement sur moi, dont unjoli et jeune
v'imge fémim'n qui se frésentz alors comme
Etant mon Anesthésiste. Le cachet ayant
amplific ses effesses, je pense donc que si je
dois Etre réanimé, autant que ce soit par son
« bouche & bouche » et plus, si affinités...

«Je vais devoir vous reposer quelques
questions  Auxquelles vous avez éji

répondu depuis ce matin.»
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- Bien, je vous écoute (en la
reqardant dans ses yeux noisettes, A
croquer) /

- Vos noms, frénams et date de

nasssance ¢

Méme ensuqué comme je Le suis alors, je
pense que c’est flutét bon signc, pour ne pas
remplacer un cardinque, comme lors de

l’élzctmmn(iagmmme. Puis:

- Vous venez vous faire opérer de

g_ym'?

Bonne question qui répond aussi & La
précédente et Loccasion de préciser que ce
n'est pas pour « le poumon », ni le foie !
Mais j'wi L foi en ce Service et j'ai déji
prié Saint Camille (patron des malades).
Pendant cette rapide réflexion ou délire, je
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reconnais mon chirurgien unique et préféré
qui me sourit sous son chapeAn vert. On
dirmit que je suis leur bébé de L3 ans,
tellement ils me regnn{ent tous  ainsi,
tendrement. C'en est émouvant Au point de
ressentir mes yeux s’humecter et ne plus
pouveir parler, mais je retiens ce bref
moment, comme une photo prise A jamais
en ma mémoire devenue pourtant flove.
Dans ce bref portrait aux quatre tétes bien
remplies du savoir méqical et qui vont donc
m’a;:érer dans les minutes qui suivent, je
pergois en un flash le Serment  #ippocrate
qui Les unit et m'offre alors & eux, corps et
Ame. Ensuite, mon es}:rit diVugue
tellement que j'en pleure de Uintérieur,
non pAs encore de doulenrs ni de craintes,
mais de lenr tendresse préopératoire [ Y'a

pas photo et c'est dommage que Lon ne
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fm'sse pas la c{é\lalaffer celle-lA, comme
dédiée au Corps Médical...

Puis Le brancard, le charriot, le Lit 7 Je
ne sais plus, roule doucement, en passant
pAr une double-porte vitrée et une autre
encore, en tournant Autant que dans ma
téte, jusqu’a wne drole et lugufm. piéce oui
il semble sy arriter de Lui-méme, sous des
sortes de projectenrs éteints | Est-ce déji la
morque, pour qu'il y fasse aussi froid ¢ Et
comme une réponse de L'an-del, Uinfirmier
que je revois alors, me ;:récise: « Il ne fm’t
pAs chaud ici, pour La non-prolifération des
microbes, bactéries et Autres Virus, mais je
vous mets une couverture-chauffante » et
un souffle salvateur y répand La chalewr.
Puis il me prend le bras droit et U'allonge
sur une qouttitre pour m'y Attacher (une

sorte de rigole qui ne me fait pas alors
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rigoler, Les bras ainsi en croix) { Et le pev de
lucidité qu'il me reste, me fait quand-
méme penser: qu'il devrait Attendre
Unnesthésie générale pour me ficeler ainsi
comme un martyr, cAr ce n'est pas un bon
stress, méme si je croie en notre médecine
moderne. Ensuite, c’est mon Anesthésiste
brune qui m'indique: « Je vous mets le
masque i oxygéne [ » qu'elle me dit !

Pas encore KO, je trouve alors
bizarre qu'elle me plague ainsi un masque
plutst  adapté A la  réanimation?
« Respirez profondément et doucement » !

Je respire donc docilement, mais ce
masque & « ax%éne », quand-méme ¢

D'autant que Uinfirmier hurle :

« &kimrgien, o est 7r£ts »! Et
Unnesthésiste de répéter :
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« Respirez  encore, doncement et
profondément » !

Mais qu'est-ce qu'elle m’envoie
celle-li, du gaz montarde ¢ Et elle rénjuste
le masque, en plus | Bien-stir que je respire,
sinon je serai dejh mort, non £ Au fait, je
suis peut-étre déji sur te billard et j'aurai
donc les boules 7 Telles furent mes dernires

}nmsées au bloc...

Elte a donc réussit son coup du soi-
disant  «masque A oxygéner, mon
Anesthésiste « de mes fesses », mais cette

menteuse ne 7ére pas tont :

Car jz Perqzais alors une farte
lumitre en ce lundi 7 mars Z015 vers onze
heutes et j'ai comme Uimpression bizarre,
que mon corps vient se coller Au plafond et

mnst, Voir l'inﬁrmier me retourner Sans
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ménngement | C'était bien la peine de
m'attacher sur le dos AVAnt UAnesthiésie et
jJ'aurai pu Lui dire, si on m'en AVALL Laisse
le temps. I parait que c'est La sensation
que ressentent les patients Ayant Vécu une
EMI (expérience de mort imminente), ou
NDE (en nnglm’s), pour les lecteurs de « LA
vie aprés Ia viey du Docteur Raymond
Mm(i/. Mais je ne suis pAs encore mort,
puisque je Vois Vinfirmiére me colorier les
Jfesses avec sa Bétadine asceptisante ! Clest
plutst  réconfortant, mais  pas  trés
esthétique, pour le peintre-décoratenr que
j’étm's AVAnt ma récente retraite. Bien, je
devine que cest le ckimrgim qui s’uﬁ;rafue,
vu qu haut de son chapean vert et qui

s'adresse alors A Uinfirmaére :

- Bistouri0/
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Elle tui tend donc Uinstrument, mais
Je n'ATrive pas & Voir son visaqe, A cause du
bonnet. Peu importe, le principal étant
que ce ne soit pas un scalpel (utilist A LA
morque), ce qui me cmfim que je suis
tfmjcmrs vivant !

- J'incise [ qu'il it Le chirurgien et il
VAL fart je trouve alors, car il me
découpe une bonne tranche de ma
fesse droite, sur plus de cing
centimétres /

Heureusement pour moi: « Méme pas
mals, comme disent les jeunes

aujourd hui. Puis :

- Bistouri 17! qit-il A Uinfirmiére
Aux uguets.
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Et il m'en redéconpe une Autre
tranche, plus  fine mais  plus
lmgue! Cela ne s’mnmge pAs me
semble-t-il, mais toujours « méme

pas mal ». Et:
- Bistourif0 !

Ce n'est évidemment pas celui de la
précédente brochette, que Vinfirmiére lui
tend et je trouve que L'on revient enfin i de
meilleurs sentiments A Uégard de mon
postérienr, méme si une autre lamelle de
chair pend encore & cet instrument ! Et je
vois mon cul qui rigole, en vibrant de la
muquense, comme pour me dire « méme pas
mal» |

Pendant ce temps, Uanesthésiste A dii

s'endormir Aussi, cAr je ne U'ai plus revue
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depuis  son  «Masque A masquer
t’OxWém » ¢ Alors que Uinfirmier semble
prét A me re-retourner comme une crépeet
pent-itre méme de m'attacherencore ¢
Mais pas de suweurs froides pour mon
chirurgien,malqré les 7° seulement du bloc
et affairé & m'éponger un peu de sang avec
Ia compresse quie Lui tend Uinfirmiére, puis
disposer La fameuse méche dont parlait mon
pharmacien et panser, ou penser qu'il A 45
me retirer  quand-méme un  SAcré
JAmbonnean et se dire que « c'est bon pour
ce cochon » | Puis il s'éloigne du bloc et La
Lumiére s'éteint...

Me Voilk soudain revenu dans le noir
absolu, en pensant ou réivant: Quelle
merde cette histoire de trov du cul, alors gue
Uon parle de lumitre au  sortir du

tunnel s;u'rituel {
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Acte 3

Fast~a}aémtaire
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En « ambulatoire » les choses ne
trainent pas: cAr A treize hewres de ce
méme jour, j'émerge en salle de réveil,
comme Apris une bonne nuit reposante
! Puis Lorsque je m’assois sur ce drole de lit
métallique, je sens alors une sorte de coussin
sous mes fesses? En reprenant ainsi mes
esprits, je palpe donc mon postérienr tout en
comprenant que je venais effectivement
q'étre a;:éré. &« Méme pas mal », juste un
petit  pincement fessier, alors qu'un
infirmier de passaqe m'ordonne: « Restez
couché, Monsieur » et que ] ‘entends mon
« moniteur » qui clignate Au rouge (en me
retournant pour le voir de plus prés).
Pourtant, rien ne me semble alarmant,
malgre cette alerte et me rassieds-donc, en
m'appuyant sur mes coudes dEs que
UVinfirmier est passé et constate qu'il y au
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maoins dix Autres Lits alignés en cette salle
de réveil, dont la moitié occupés, ainsi
qu'wn grand berceau métallique awussi,
aux barreaux jaunes: Dedans, un petit
braille, malgré La présence de celle qui me
semble Etre sa mére, A proximité. N'ayant
rien {'Autre A faire ici, jen appelle A
Saint Camille pour qu'il récmfarte ce
fetit, moi qui ne scmﬂ’re PAS, ou pAs encore
qu-moins. Puis sa maman lui parle
doucement et le bambine se calme
soudninement, comme si je berenis aussi ce
gamin dans mes bras, mentalement. Merci

pour ui, 3t. Camille !

« Restez  couché, Monsieur ! »,
m'ordonne encore alors une infirmiére, de
phssige Aussi et me « reconde» donc des
qu'elle me tourne le dos, en pensant : beau

fessier celle-LA, en bien meilleur état que le



46

mien ! Puis, méme si je n'ai pAs mes
Lunettes sur moi, je vois de loin le visaqe
{'une jolie brune qui semble émerger de son
lit, ce qui me provoque un ;:etit 7incemant
Aux fesses (et non pas Au ceur, puisque je
suis le bon patient, grﬁw A Uanesthésiste en
7réa;:émtaire) et le « Restez couchée » lui

est Alors Adressé Aussi...

Soudain : « Réveillez-vous,
Monsieur [ » crie une infirmitre, puis
encore: « Réveillez-vous, Monsieur !l »,
mais ce n'est heureusement pas pour moi,
méme si c’est juste en face, Au bout de mes
pieds, vu {ici. Serait-ce un patient trop
impatient den decondre et qui part Ainsi
«les pieds devant» S0u mon sosie A
Uélectrocardiogramme qui serait
cardingue ¢ En attendant le verdict, c'est

tout le dortoir qui est Ainsi réveillé par les
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cris répétés ! Puis le pauvre ?mugre finit
enfin par balbutier quelques mots et tout
redevient calme. Sauf que mon infirmier
du « couchez-vous», « m'arrache» alors
les fils me reliant Au moniteur, Ainsi que
mon brancard qu'il Jait rouler & vive
allute, en marquant denx Viraqes sur dewx
roues fagon les jennes en scooter, mais sans

fm’re cabrer Le lit, heureusement !

Apres ce « levez-Vous expéditif,
un nouveau et jeune brancardier me fait
traverser Uétage de  Uhbpital, puis
Unscenseur et re-cafétéria (sans y avoir
encore droit) et me reveild A La case départ :

ma chambre attitrée.

Jy reprends alors la suite de ma
lecture matinale, ayant récu;:éré mes

Lunettes, jusqu'd ce que dewx jennes et



48

Joties  infirmitres me tombent dessus
quelques minutes plus tard. Méme si j'en
porte alors La tenue, ja n'ai pAs encore
recouvre La forme de DSK et me contente
dome dqu «test du levi», aprés prise de
tzmpémture Gur le frant seulement,
malheureusement ) et autre tension,
avant de Verifier si ma culotte est propre,
paAr un: «Je VALS Aussi contriler Votre

}mnsemmt » | Puis s’en vont...

Aprés quelques pages de mon Livre
en cours, re « toc-toc » Vers quatorze heures
et il s'aqgit {'vn déjewner quim'est présents
sur le plntenwlit: Yaourt, flam et un
petit pot de compote, Avec une madeleine
Au cas ot celd me donne envie de plenrer £
Au contraire, je fensm's avoir raté U heure
du repas et inqurgite donc ces trois petits
potsilenr contenn), puis La madeleine et
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relecture quelques minutes, jusqu'd ce
qu'vne des infirmiéres revienne (Ia blonde)
et reprenne ma tszémture, tension et
toujours cette manie de devoir venir

reqarder encore mon derricre !

Ainsi, je n'Ai quére AVANCE ma
lecture que de dix pages en deux hewres,
mais je reconnais que lesynchronisme de cet
hépital v est réglé comme une horloge !
Afin de me deqourdir Les j ambes et Le reste, je
m/organise une balade « pipi», non sans
accompaqner mon portigue-roulant de La
transfusion et croise alors une Autre éclopée
qui  sort  des  toilettes, lLimitrophes
heureusement, Avec son  Attirail sur
roulettes Aussi et en me demandant sielle
eu assez de lonquenr de tuyaux, pour s’y
assoir £ Pour mon cAs, ce serd su ﬁisamt. De

toutes fm;cms, en « ambulatoire », je n'ai
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quére le temps de lui souhaiter:
« Bienvenue au club » et & peine revenu de
ma  virée locale, j’M;erqais Unautre
infirmidre (la brune) qui m’interpelle
alors: «Vous pouvez vous rhabiller et
quitter LA chambre pour rejoindre La salle
d'attente en face, ovr le chirurgien vous

ﬁlﬁmllam, » /!

Maintenant qu’elles ont toutes vu
Vétat de mes fesses, je Vais donc me faire
thabiller et devoir patienter  dewx
« bonnes » heures, A me dandiner dans les
couloirs, faute de fauntenil plus moellenx
POUT Mon CAS. Mais je ne me ;:lm’ns PAS, AT
paradoxalement, le pincement fessier au
réveil s'estompe, Alors que UAnesthésie
diminve aussi. A proximite de la salle
d'attente, une jeune asiatique Accrochée i

son }wrmble, ainsi qu'h sA ferfusicm
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roulante, éternue réguliérement en
réveillant ainsi mon mal de qorge Attrapé
aussi au bloc ! Et & force de me balader, je
croise enfin mon chirurgien qui me tend
alors Uordonnance pour les soins, ainsi que

Ia fewille de consultation postopératoire :

-~ Merci Docteur, vous avez eun Ila
main saufle, je n'ai rien senti !

- tHeureusement !!

-~ Rendez-vous le Z avril donc ! Cest
mieux que le 17 avril ! Je peux
manger ce soir, Doctenr ¢

- Bien-suir!

- Etfumer aussi 7

- Ehoui, aussi !/

-~ Merciencore !

Puis il & disparu au fond du conloir et

SA jcmmée ne me semble pAs terminée :
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« chu Unrtiste », méme si je ne sais pas
encore comment il A re-sculpts mes fesses ¢
Aussi, comme Lui, j'accélére le pas dans la
mesure ou mon fessier le permet, pour sortir
Au flus vite m'en gn'tler une, en
marquant un sourire (ou une grimm) A
La blonde de Unccueil (A qui je présenteras
bien mon cul, s'il était en meillenr état),
puis le sas de sortie s'ouvre vers dix-huit
hewres pour mon premier cigarillo de la
j ournée, qente urgence Aux urgences !
Préalablement, jm pu faire
téléphoner & ma  compaqne et donc
«personne de confiance», pour qu’elle
veuille bien revenir me chercher, oti elle
m'avait  déposé le matin. Et ma fidele
infirmitre-ampulancitre (pour Uoccasion),
' arriver sWant-méme que mon cigarillo ne

se Soit consumeé :
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- Comment ¢a VA7 Me demande-t-
elle alors.

-« Méme;ms mal » !

Néanmoins, je m'installe doucement
sur le sidge-passaqer, en m'midant des bras
ponr soulaqer le poids de mon corps sur le
fastén'eur, wfin de ne PAS Appuyer sur mon
nouvedun <&trom Au culy, cAr mon
matelas-fessier natutel est moins rembourré
depuis L'intervention et que je n'aAi jAmAis
Ete fessu. Une fois installé ainsi, je dois
rallumer mon cigarillo quis'est donc éteint
entre-temps. Aussi, je descends ma Vitre
pour aérer Uhabitacle, fagon masque &
oxyqgéne de mon Anesthésiste de mes fesses,
mais & La nicotine, cette fois~ci...
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Pour :wtkmtiﬁer cette ;;résente et
littéraire « Nouvelle de mes fesses », sachez

que notre Véhicule en question  est

aﬁiciellement immatriculé we !
(Prédestiné, non 9)...

Sitdt arrivé au domicile, je me jette sur
un 10Z (Z doses de 510, powr m'mider A
Anesthésier ce petit picotement fessier
persistant et accentué Lorsque je m'assois, A
Uheure {wn diner festif et non plus
« fessif », comme ce psendo-déjevner A
Uhdpital o j'ai été néanmoins bien
tradté | Aprés ce fessetin, je termine alors
cette soirée fessetivale (A cause de qui vous
savez maintenant), sur un coussin
improvisé pour lire plus confortablement
mes mails & Uordinatenr. Puis dodo (sans

«la saumure», ni ses hotessesde charme
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evidemment), car les fessetivités sont
terminées pour cette )mmée bien rempli&,
moins mon JAmbonneau me mAnquant Au
croupion et qu'il VA donc me falloir
régénérer...

La nuit portant conseil, je prends
alors La résolution de mieux m’alimenter,
comme me LA prescrit ma  compagne
devenue ainsi mon infirmicre A domicile,
méme si Les svins quotidiens sont prévus au
Centre Médical Local, ots exerce Aussi mon
médecin-traitant. Apres  un  sommeil
Apnisant et probablement soulaqgé aussi par
les suites de U'anesthésie, le réveil ne m'est
pas doulourenx et peux méme Aller aux
toilettes en y desserrant les fesses, non sans
perdre IA méche, puis le pansement
intermédinire | Aussi, ufrés un cnfé

matinal ainsi bien mérité (faute de celui
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de la veille), je tente {'y Voir de plus prés
Vétat de mon postérieur, A Unide du petit
miroir de Ia salle-de-bains: Mais quelle
stupeur et peur Aussi, que 'y constater un
cratére fessierpresque Aussi qros qu'une
souris  Lordinatenr!  Ce  chirurgien
m'aurait-il pris pour un rat de Laboratoire,
on m/Aurait-il maltraité & LA chevrotine
au calibre pour sanqglier 7 J'as alors faillit
en tourner de Uwil, avant de rabattre le
paAnsement supériewr sur mon postérieur,
alors que j'ai toujours cru jusqu'ici et
comme tout le monde: « Lu'on ne pouvait
pas nous y faire un denxibme trou » /

En attendant les soins infirmiers
fixés pour Unprés-midi, je me contente
(mais pas content), {effectuer quelques
Imsagm;s me permettant de rester debout
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(par peur {'Aqqraver mon cas en position
assise) , entre Autres pAr du repAssade...

Heureusement, quelques heures
plus tard, le Cabinet Médical constate que
tout semble normal, malgré ma fraveur
matinale et pratique alors les premiers
soins, puis  m'applique  un  nouveau
pansement. Enfin tranquilliss par ce
verdict médical, je m'en retourne sans
trainer au domicile Allais-je dire, mais
plutst {'un pas lent pour ne pas que mes
fesses jouent de La cymbale entre elles et me
« fessent» danser ainsi, sur un air de
castagnettes. Car, méme si cela chatouille
flus que ¢A me 5mt¢mille, ¢A m'emmerde
quand-méme de devoir marcher comme un
petit Vieux et surveiller depuis chacun de
mes pAs pour ne pas jongler Avec mes denx
trous de balle...
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Ainsi, Uanti-dounleurs }:resm't par
le chirurgien ne m'est donc pas encore utile,
pwisque ces petits pincements restent
supportables, mais en veillant néanmoins
A effectuer le moindre qeste {'une maniére
A m'éviter de chahuter L plaie, y compris
en enfilant mes chaussettes, de me moucher
ou de tousser et surtout de ne pas
Eternuer (ce qui proveque alors un courant
d'air de 190 kms/heure qui se transmet
directement Au postérienr, comme un pet
involontaire mais puissant comme une
tornade : « irruption impétuense », selon le
dictionnaire Hachette Z000, mais Au
Jiqured Ne pouvant évidemment pas vous
proposer de Venir Vérifier UEtat de mes fesses,
imAginez wn critére de Volcan prét A
Uéruption duprochain pet & La méme odenr
de sovfre, quand La chair s'y restitue. Voili
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donc le sombre décor de Uex peintre-
décoratenr que j'offre Aux cing infirmiéres
que j'wi sur le dos Cune par jour seulement,
hevwrensement), dont ma compaqne et
infirmibre aussi, qui en A vu {'Autres:
Jesses !

Quant aux problémes de devoir
aller aux toilettes, clest tout un
cérémonial avec mes deux trous: soit je
pousse un peu et c'est La famense méche qui
y qlisse Aussi, ou bien je risque de remplir Le
pansement ! L'entre deux (fzsscs), consiste
alors & décoller Le bord du pansement, puis
de se concentrer sur Lorifice naturel en
« serrant les fzsses » mentalement, mais
cela ne marche pas & tous les coups, méme
avec de Uentrainement ! Dernibre solution
pour éVacuer le derriére : décoller un peu le

it pansementet  se  laisser  aller
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naturellement, gente Advienne ce ﬂa’il
PONTTA, mALs oA ne fonctionne qu'une fois
sur denx. Evidemment, il vaut mieux ne
pAs souffrir en plus {'une qastro ou Autre
dinrrhée  qui  viendrait  compliquer
fartement Uintervention  WC et
nécessiterait alors une bonne douche apris
et devoir repeindre les toilettes {'wne
denxitme couche (comme disait Coluche),
alors que je suis en « Arrét de travail »
Quelle merde! Tout cela prenant des
Lustres et que je ne suis pas naif au point de
« prendre des Vessies pour des lanternes »,
avant-méme de pouvoir m'essuver et me
laver, mais  A-L ‘envers (Aux deux sens du
terme) ; j'en parle donc A mes infirmiéres
devounées qui se sont alors concertées pour

trouver une solution, en me ;;rescn’v’wnt un
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nouveau pansement, mieux Mﬂffé aux
commodstés. Merci /

Entre-temps,  mon  médecin-
traitant est ;mssé me Voir: Les fesses, comme
promis et en me Précimnt que ces soins sont
0% de La quérison ! Je veux bien le croire,
méme si:

Tout se passe presque sans problime
en cette ;Jremiére semaine de soins, cAr LA
nouvelle méche tient bien et ne se comporte
plus comme un pétard A retardement, prét
A m'exploser le derriére Au premier pet et
allumer le feu AU GAZ Minsi commis, en
embrasant alors L cicatrice comme un feu
d'artifesses | Idem pour prendre une douche
avant les soins, W‘u:e Au paAnsement qui
plaque  mienx LA méche et donc plus
étanche que le pricident, méme si je

fréféremis mes bains relaxants qui ne me
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sont pas encore permis. Car La plaie diffuse
encore normalement une fibrine qui m’est
de plus en plus doulourense Aux nettoyaqes
quotidiens, malgré « le doigte » expérimenté
de mes infirmitres respectives, qui me
précisent alors que c'est le processus  de
cicatrisation.

Paracétamol aidant, je reviens
done aux soins quotidiens pour LA semaine
suivante, non sAns y resserrer alors un peu
plus les fesses, quand elles me font danser
ﬁtelﬂfefais, Au rytkme de lenrs compresses
qui me qgrattent alors luflm'e comme Aun
fﬂfier-t{e-v'errz! Pourtant, elles mounillent
Ge veux dire: imbibent Au  sérum)
suffisamment celles-ci, Afin que mon seuil
de I douleur ressentie ne dépasse pas Les
sur 10, avec de bréves pointes & b ou 7

Qyzlgyefais, mais qui heureusement ne
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durent pas. Le fraﬁlém étant que ces
« frattis » me pincent encore les fesses
durant les heures suivantes /

Ainsi, j'mi pris la mauvaise
habitude de  m'auto-anesthésier A
Uéthanol 102 (Z Pastis 51), dés le retour des
svins et donc A La place du paracétamol, en
attendant de  pouvoir m'Assoir enfin
cmfﬂrm}lemmt, pour déjeuner aprés les
effesses de cet apéro et A Unide d'un
moelleux  coussin  rembourré.Puis  les
actunlités télévisies prennent le relais
avec leurs mauvaises nouvelles, me
faisant  alors  penser quil y A
malheureusement et évidemment plus A
plaindre que moilEt enfin, je manqge
néanmoins de bon Appétit, afin de régéinérer
mon jambonneau-fessier me manquant

vuloureusement, en patient-impatient
P P



64

sachant  que mon role est de quérir
rapidement et non pas de me Lamenter sur
mon propre sort qui reste tellement banal,
au reqard {'wn cancer du colon ou Autres
maladies antrement difficiles A soigner !
Mea-culpn  pour  toutes  ces
plenrnicheries relatées en ces précédentes
Lignes, méme si je me suis naturellement
efforcé 'y mettre un peu de fantaisie A ta
Limite du lisible, mais surtout pour ne pas
dramatiser, comme une sorte de thérapie me
permettant de prendre mon mal en
patience et peut-itre aussi {'aider un peu
I médecine que j'honore ici, malgré mes
Bmﬂfmnm'es, mais sous  forme un
témoignadge « vécul » par mes fesses, dont ce
mémorable jendi Z avril Z015, guandje suis
convoqué par le chirurgien pour vérifier la

cicAtrisation en cours :
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Je me renseigne donc A Uaccueil de
Uhipital, car ce w'est pas « ma » blonde an
quichet ! « Atlez {'abord & L caisse, puis
tout droit Aux consultations » me répondit
immédintement Uhdtesse...

Aprés cette formalite administrative,
il me reste un bon quart {'heuwre que
jaccorde A Saint-Camille, dans la
&Welle Au }:remiar étuﬂe, nﬁn de le
remercier pour son Aide et soutien spirituel,
quant A cette précidente intervention
chirurgicale qui s'est donc opérée dans de
bonnes conditions en ces lieux. Puis Aux dix
heures-trente convenues, le Docteur me
re¢oit pour m’ausculterLe cul (comme ce
terme Uindique) et {'y constater alors que
tout y est en ordre et presque rétablit, en

répondant Ainsi & ma muquense Anale qui
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lui sourit d'elle-méme, ;misy_gae je ne peux
pas Le voir de face, mads que de fesses !

Vient ensuite son Assistante et infirmitre
Attitrée, pour refaire le pansement : mais
elle m’arrache alors littéralement La
« pean du cul », tout en m'Autorisant A
crier si cela me fait mal! En échange de
bonnes intentions, je lui propose mon échéle
de dowlents & Laquelle elle n'hésite pas A
« me» monter juszy’nux 7 sur 10 et Voir
flus sans wﬂ‘inité, st je ne lui AVALS pas
alors demande un pev de répit... Le temps
que ma sadique change de « racloir », j'en
fraﬁte pour lui;:récisar que ja n'ai pris que
F00mq de paracétamol et que si elle voulait
bien mouviller un peu plus (au sérum
evidemment), la }Jilule me serdit moins
Amere. Mais rien A y faire et cette Acharmée

continue donc & me torturer (propablement
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A cause de son mari, Amant ou Autres 7)),
Jusqu’i ce que j'invoque La Vierge-Marie
en tant que chrétien et & qui je demande de
bien vouloir abréger mes souffrances, méme
si_je les dédie aussi & son fils, pour le
soulager de sa croix perpétuelle ! Soudain,
comme pour le bambino précédemment cité
en salle de réveil : « Bon, on VA arréter LA et
je referme. » Merci Sainte Marie, Saint
Camille, Saint Jean-de-Diev (patron des

infirmiers et infirmiéres) .

Malgre sa promesse de m'administrer
encore S00mq de paracétamol (pour un
retour plus cmfartwble), Je me rhabille
rapidement et prends alors La fuite, sans
attendre le cachet...

Heureusement, le ckimrgien ne trouve

pas nécessaire de me reveir (ni son
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assistante donc, qui A du se croire Au bloc
Avec moi, pour me faire danser Ainsi et sans
Unnesthésiste aux veux noisettes, A
croquer). Puis je m'évade du cabinet
médical qui sent fortement Ualcool et je
peux méme zapper La blonde de Unccueil,
pour sortir presque en courant et m'en
fumer enfin une en Attendant: mon
Ethanol 10Z Anesthésiant...

Ainsi, j'ai hite de retrowver demmin
vendredi, mes inﬁrmiéres resyectiv’es, cAr
cette précédente « garce » m'a fait endurer
plus de sévices en cing minutes A elle-seule,
que mes quatre intervenantes en trois

semaines de soins !
Néanmoins, je me suis trmjams eﬁvrcé
c{'éfnrgner aussi le « trou de LA Sécul »,

grﬁw Aussi A ma compagne et inﬁrmiére
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devenue « A domicile» pour ses soins

fmticu liers...
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Du méme auteur, a TheBookEdition :

~ « Cherche un Espoir ! » 2012

~ « Harcelement moral
I’antidote ! » 2013

~ «LaGrosse Merde! » 2014
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