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Ravitaillement course
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LA NORDIQUE VAUCLUSIENNE
7 mai 2023
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MARCHES NORDIQUES CHRONOMETREES

La nordique vauclusienne MNT- 4 tours
12,4 km - dénivelée positive totale 240 m

Départ : Femmes 10h40 - Hommes 10h50

La Botanique Open - 3 tours
9,3 km -dénivelée positive 180 m 

Départ 10h30
50.0m 100.0m 150.0m 200.0m200.0m


