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Recommandations  pour la prise en charge 

 des soins dentaires  

des personnes atteintes de pemphigus ou pemphigoïde  

avec atteinte buccale 

 
 

 

 

Mme le Docteur  Sophie-Myriam Dridi, odontologue, parodontologue est 

spécialiste qualifiée en médecine bucco-dentaire.  Elle travaille à la fois au CHU Henri 

Mondor de Créteil dans le service d’odontologie et à Paris dans son cabinet privé. Elle est 

aussi enseignante à la faculté Paris Descartes. 

 

  

Le Docteur Dridi est venue nous parler des soins de la bouche et des dents pour les 

patients atteints de Maladies bulleuses auto-immunes (MBAI). Dans la lettre d’information de 

l’APPF n°19, nous avons transcrit la première partie de son intervention. A savoir, les 

caractéristiques de la cavité buccale, les maladies parodontales, les caries, et les 

recommandations d’hygiène buccale spécifiques aux MBAI. La seconde partie précisait les 

différents soins à faire réaliser  chez son dentiste en fonction de la gravité de l’atteinte 

buccale. 

 

 

En 2014, un comité d’experts s’est réuni regroupant des dermatologues de nos centres 

de références, stomatologues, chirurgiens dentaires, odontologues, parodontologues dont le 

Docteur Dridi faisait partie. L’intérêt de ce travail d’experts était d’établir les 

« Recommandations de prise en charge bucco-dentaire des patients atteints de MBAI avec 

atteinte buccale ». 

 

 

Le Docteur Dridi nous a fait parvenir un exemplaire de ces recommandations parues 

le 26 novembre 2014 dans « L’information dentaire », journal scientifique destiné aux 

chirurgiens-dentistes.  Ce document technique permettra à votre dentiste de connaitre les 

bonnes pratiques pour vous soigner au mieux. Gardez-le précieusement et proposez une 

copie à votre chirurgien-dentiste.  
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