Réunion Dix jours sans écran

Personnes présentes

Mr Lamy Sylvain, adjoint au maire chargé de I’éducation, Mme Crumiere Aurélie représentant la FCPE
et porteur du projet, Mme Laure David accompagnatrice parentale, Mme Gamonet Véronique
directrice des service municipaux, Mme Valérie De Larrard directrice de la culture et de la
médiatheque, Mme Coline Gomez chargée de coordination du projet global du territoire, Mme Le
Franc Anne adjointe au maire a la culture et aux associations, Mme Moreau Laurence présidente de
I’ASCJB.

Personne excusé :

Mr Eyraud Jérome Président de 'UNAAPE

Objectif :

Mme Crumiére rappelle I'objectif du projet :
Dix jours sans écran est un programme national qui a pour objectif d’éloigner les enfants des écrans
afin de leur proposer des activités plus enclines a I'échange, qu’ils pourront reproduire.
Il se compose de deux périodes :
e Sensibiliser dans le cadre scolaire : un petit livret est distribué et permet de noter le temps
passé sur les écrans, un débrief est fait avec I'enseignant.

e Hors du temps scolaire : Proposition d’activités permettant une alternative aux écrans ou
une sensibilisation

Premiere période, temps scolaires :

Le défi 10 jours sans écran fonctionna avec un parrainage : une association parraine une école.

Le parrainage donne acces pour une somme modique a des outils :

Guide parents, badge, affiches, livret....

La FCPE parrainera une école, 'UNAAPE I'autre (ils doivent confirmer)

Les écoles maternelle et primaire de Pasteur et Prévert sont volontaires pour participer a ce projet.
L’école Barbou ne souhaite pas participer mais pourra surement faire passer les livrets via le cahier
de liaison.

Les Livrets seront a adapter aux enfants des écoles maternelles.

Le Périscolaire des 4 écoles ne pourra pas participer au projet.

Seconde période, hors temps scolaires :

Le mardi 23 mai est le premier jour du défi collectif.

Le départ officiel pourrait s’incarner par un gouter partagé dans chaque parc des écoles.

Ces gouters seront gérés par les parents d’éleves : les parents améenent les gouters pour leurs
enfants.

Il est évoqué la participation de La ludotheque sur ce temps mais par manque de bénévoles, ce ne
serait pas possible.

De plus, ce serait plutot un temps d’information ou de distribution de badge et d’autocollants.

Il serait tres intéressant de proposer une réunion d’information aux parents avec conférence

Voir les prestataires avec moindre cout



Nous parcourons le planning en piece jointe qui est modifié au fur et a mesure des échanges.

Plusieurs remarques :

e L'Usep Barbou interviendra tous les soirs et proposera 1heure de sport, plutot sur le city

stade sur inscriptions qui prendra les inscriptions ?

e Les croqueurs de savoirs : est ce que c’est un probleme que ce soit sur la commune

d’Ambares ?
C’est une association qui propose de I'aide aux devoirs et elle se trouve sur le territoire. Il s’agit
également de faire découvrir ce qui se fait autour de la commune.

e Lessavants fous : il propose des anniversaires sur la chimie, en dehors des heures scolaires,
Quel public est visé ? Maternelle ou élémentaire. Il faudra se prononcer en fonction de la
programmation globale.

Il leur faudrait une salle pour 15 personnes

Jacques brel ? Ce sera possible si le yoga est délocalisé sur Brignon et si le bridge et I'art plastique
finissent 15 minutes plus tét. Afin de ne pas déplacer les activités et réduire le temps, la possibilité
d’une salle a la RPA est évoquée.

e Atelier parents enfants Montessori 6 /11 ans voir pour faire deux groupes

e Atelier langue des signes parents enfants primaires et maternelles : salle des contes a la

médiatheque
Les horaires sont a définir et les inscriptions seront prises par la médiatheque max 10 personnes

e Atelier parents: 17h /18H
10 parents maximum, 2 ateliers soit dans les écoles, soit Salle de la maison pour tous. Cela pose un
probléme de sécurité, le local est fermé et sous alarme. Il est évoqué la Bibliotheque de pasteur

e Escargot poéte, 2 ateliers parents enfants, 8 enfants Max,

Lieu ARA (RPA)

e Atelier MMM, public primaire, le vendredi 16 personnes
ASCIJB on s’occupe des inscriptions.

e Cabaret d'impro : match d’improvisation 1heure, spectacle sur le temps des écrans.

Pas de restriction d’age, a voir si le cinéma est disponible, sinon changer de jour : le jeudi soir ou
samedi aprés midi, Salle polyvalente ?
Cela dure 1heure

e Samediaprés midi : cultura bordeaux lac : maquillage, lecture, éveil musical, loisirs créatifs
Sur inscription

e Binette et romarin : plantation pas de restriction au niveau des ages, inscription aupres

d’aurélie

e Brain gym : salle médiatheque ou dehors (patio)

Ludotheque ?

Le Lundi peut étre une journée OFF car il y a peu de proposition, nous pouvons mettre sur la
programmation une petite phrase : mise en application des ateliers déja proposé

Prochaine réunion : le 3 avrila 17h



