FICHE N°5
ALIMENTATION : Y a-t-il des aliments contre-indiqués ou recommandés pour  éviter les crises ?

Il n’y a pas de cas connus d’aliments pouvant favoriser les crises. Toutefois, des cas très particuliers peuvent se présenter. Dans ce cas, c’est l’expérience du patient qui doit permettre une adaptation de l’alimentation.

