FICHE N°16
PREMIERS SYMPTOMES : A quel âge peuvent apparaître les premiers symptômes ?

Les premiers symptômes peuvent apparaître dès l’âge d’un an, mais en général ils débutent vers l’âge de 10 – 12 ans. 50 à 75% des enfants auront leur première crise avant l’âge de 15 ans.

L’âge de début précoce (avant 5 ans) des crises d’angiœdème peut être un facteur de pronostic défavorable sur le rythme ultérieur de leur apparition. Chez les filles, on observe souvent une aggravation vers l’âge de 9 ans ou à la puberté.

La fréquence et la sévérité des crises sont en général moins fortes chez le jeune enfant que chez l’adulte, sauf éventuellement pour les crises abdominales.

Il est à noter que les crises d’œdème laryngé peuvent survenir à tout âge, d’où l’importance du dépistage en cas d’antécédents familiaux.

